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Les recommandations de la HAS de 2020 concernant la plagiocéphalie du nourrisson placent le kinésithérapeute

comme acteur principal de la prise en charge de cette pathologie.

L'abord thérapeutique de la plagiocéphalie étant intimement lié a celui du torticolis du nourrisson, une

investigation large du développement moteur doit étre réalisée aupres de I'enfant, nécessitant des connaissances Les habitudes de vie

.. P Evaluer le développement moteur de I'enfant
variées en pédiatrie.

Introduction (5 min) Conclusion de I'examen
leur consultation : discours aux parents et
n Physiologie (65 min) implication dans le programme de sollicitations au

) ) quotidien, adaptation des jeux et installations
Croissance cranienne, sutures et fontanelles

Bappeds biomécaniques du rachis Synthese pour le prescripteur
Développement moteur normal du nourrisson: les
théories B Traitements (50 min)
Approche sensori-motrice du développement Techniques annexes de correction du torticolis
moteur Orthése cranienne
IE®» Pathologie (130 min) I Rééducation et suivi (70 min)
Définition du torticolis et différents types Préambule Pratique : Koba Pratique : Louis Impliquer
Torticolis musculaire congénital : diagnostic les parents dans un portage physiologique Torticolis :
différentiel échec de la rééducation
- OBLIGATION La plagiocéphalie positionnelle
PRISE EN CHARGE DUREE
TRIENNALE Les bosses sur le crane
OPCO 14 heures NON Les craniosténoses

Le syndréme de Kiss Cas cliniques (35 min)
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Conclusion (5 min)

B Déroulement d’'une séance de bilan (120 min)
La consultation : déroulé de 'anamnese
La consultation : examen clinique
Prise de mesures de la déformation cranienne : les
différentes méthodes
L'interprétation des mesures

Les objectifs pédagogiques

\/
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® Comprendre la physiopathologie du torticolis du Apprendre a sélectionner les exercices et mobilisations

nourrisson adaptés au traitement de la plagiocéphalie et du
torticolis du nourrisson

b

® Comprendre la physiopathologie de la plagiocéphalie
du nourrisson Etre capable de synthétiser 'ensemble des éléments du
bilan pour décider de I'action thérapeutique a mener

® Comprendre les phénomenes qui concourent a un
développement moteur normal chez I'enfant Etre capable de synthétiser 'ensemble des éléments du -
bilan en vue de donner une explication claire, précise et

® Apprendre a réaliser un bilan orthopédique complet du basée sur les preuves scientifiques aux parents

nourrisson

Etre capable de réaliser le suivi longitudinal de I’enfant
et d’apprécier sa récupération



https://www.learnylib.com/formations/plagiocephalie-torticolis-nourisson
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Cléa SECCI

Passionnée par le neuro-développement de I'enfant, Cléa SECCI s’est trés vite

orientée vers une pratique exclusivement pédiatrique. Titulaire de plusieurs DU
et formations privées en pédiatrie, elle propose de transmettre ses
connaissances et son expérience acquises par le biais d'une riche activité
libérale et hospitaliére (services de médecine et réanimation pédiatrique et

néonatologie). «J'ai a coeur de pouvoir offrir aux professionnels intéressés ou Cette action s'adresse aux kinésithérapeutes, diplomés, du débutant au professionnel de santé aguerri. L’acces a

simplement curieux, I'enseignement que jaurai souhaité avoir dans mon la formation nécessite une connexion internet et du matériel informatique tel qu'un ordinateur, tablette ou

parcours de formation». smartphone.

Nous pratiquons a chaque étape de la formation des évaluations :

- Evaluation initiale des connaissances

- Exercices et auto-évaluations, avec correction détaillée aprés chaque partie.
\y - Questionnaire final d’évaluation.
K - Questionnaire final d’avis sur la formation.
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