
Teadmiste teisipäevak loengusari “Kuidas toetada oma lapse arengut vanuses 3–12?” 

Müofunktsionaalne terapeut Johanna Traks, 10.03.2026 

Teema: 

Müofunktsionaalne teraapia - mis see on, kellele ja miks on see vajalik? 

 

Millest täpselt juttu tuleb? 

Loengu käigus saab ülevaate müofunktsionaalsetest häiretest: kuidas neid märgata ning mis on 

nende võimalikud põhjused. Selgitatakse müofunktsionaalse teraapia üldist ülesehitust ja eesmärki 

ning saab nõuandeid, millal müofunktsionaalse terapeudi vastuvõtule pöörduda. 

 

Registreerimine ja osalemine: 

LINK 

Tel: 50 72 138 

E-mail: koolitused@sakrum.ee või info@sakrum.ee 

Ette registreerinutel võimalik osaleda ka Zoom keskkonna kaudu, mille link saadetakse Teile 

vahetult enne toimumist meilile. 

 

Tasu: 

Omaosalus 10 eurot, saab maksta koha peal sulas või kaardiga. 

https://forms.gle/EyzAJd5GhXKurfqD8
mailto:koolitused@sakrum.ee
mailto:info@sakrum.ee

