
ZDOROVI - це гуманітарна організація, що на сьогодні є провайдером
змін у секторі охорони здоров’я. Інвестуємо зусилля для
впровадження Нової Медицини. Ми маємо прямі контакти з лікарнями
по всій Україні, а глибинна аналітика експертів нашої команди дають
розуміння актуальних потреб сектору.

За 2022-2025 роки ZDOROVI: 
залучили 21 млн $, а станом на зараз – ще 1 млн $ на підтримку
охорони здоров'я;
посіли перше місце в конкурсі “Благодійна Україна-2023” у номінації
"Доброчинність в охороні здоров’я";
увійшли до трійки фондів охорони здоров'я в ТОП-50 благодійних
фондів України за версією Forbes;
ZDOROVI вчетверте визнано критично важливими у військовий час;
другий рік поспіль є членами SAG Кластеру охорони здоров’я та
Національної ради з питань сексуального та репродуктивного
здоров’я;
стали членами Альянсу НУО.

МАСШТАБНА ГУМАНІТАРНА РОБОТА ZDOROVI ВІДБУВАЄТЬСЯ ЗАВДЯКИ
СПІВПРАЦІ З МІЖНАРОДНИМИ ПАРТНЕРАМИ, СЕРЕД ЯКИХ: 

Global Giving 
Americares
USAID
Action Against Hunger
International Rescue Committee
Nova Ukraine

ІСАР Єднання
Razom for Ukraine
Stichting Vluchteling
GIZ
CMMB
та інші благодійні фонди та організації
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900+
медичних 
закладів

1 3242 719
тон переданої

допомоги
запитів

від лікарень, 
які ми задовольнили 

завдяки підтримці партнерів

300+
моніторингових 

візитів

24
області

4700+
учасників, які пройшли тренінги із
розвитку компетенцій медичного

менеджменту

поточна вартість наданої гуманітарної/благодійної допомоги за
2022-2024 роки

3000+
лікарів, які відвідали 

тренінги із підтримки ментального
здоров’я

500+
організованих заходів,

активностей 
(сесій і консультацій)

понад 1 100 000 000 грн

*Офіційно зареєстрована торгова марка
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Результати нашої роботи
ZDOROVI — це провайде﻿ри змін у секторі охорони здоров'я, виз﻿нані критично
важливою організацією для функціонування економіки та забезпечення
безперервності життєдіяльності населення в військовий час.

Стерилізаційні контейнери для
Національного інституту раку
ZDOROVI передали Національному інституту
раку 6 стерилізаційних контейнерів B. Braun
загальною вартістю 393 546,45 грн. Обладнання
дозволяє зберігати стерильність хірургічного
інструменту до 180 днів і суттєво знижує ризики
внутрішньолікарняних інфекцій. 

Грант від Nova Ukraine

Підсумки річного проєкту із
GlobalGiving
ZDOROVI завершили річний етап співпраці з
міжнародною платформою GlobalGiving --
надійним партнером, що підтримує системні
зміни в охороні здоров’я. За цей рік вдалося
реалізувати низку амбітних ініціатив,
спрямованих на підтримку медиків і
впровадження сталих рішень у сфері
медицини. Результати спільної роботи вже
відчутні в українських лікарнях — як для
медичних працівників, так і для пацієнтів. 

Підсумки — в короткому анімаційному відео,
що розповідає про головні досягнення.

150 флаконів «дихання в ампулі» для
найменших пацієнтів
У межах програми «Перший подих» ZDOROVI
закупили 150 флаконів препарату Куросурф —
життєво необхідного сурфактанту для
недоношених дітей із дихальними розладами.
Препарат доставлено до п’яти медичних
закладів у Житомирі, Харкові, Вінниці,
Тернополі та Чернігові (по 30 флаконів у
кожен). Загальна вартість закупівлі — 1 972 500
грн.

Грант від Global Giving

У липні ZDOROVI долучилися до двох важливих подій, що стали символами
вшанування українських медиків — як тих, хто щодня тримає медицину на силі
свого вибору, так і тих, хто віддав за це життя. 

10 липня вперше в Україні відзначили День памʼяті загиблих медиків. У межах
ініціативи «Посвіт Памʼяті» ZDOROVI розповіли історію Тетяни Тіхонової —
медсестри з Сум, яка загинула на робочому місці під час обстрілу.  27 липня — у
День медичного працівника — ми опублікували відео-спецпроєкт про силу й
витримку медиків у часи пандемії, війни та виснаження. 

Ми схиляємо голови перед кожним медиком, який залишається поруч,
коли найтяжче. І памʼятаємо тих, хто не повернувся.

Липень: місяць подяки медикам і вшанування памʼяті
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https://youtu.be/7ID6QaaNR-o
https://www.zdorovi.help/blog-posts/cina-dopomogi----zhittya-do-dnya-pamyati-zagiblih-medichnih-pracivnikiv
https://youtu.be/4G1gjzmZsf0
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Наталія Тулінова, засновниця та CEO ZDOROVI,
стала гостею телемарафону на 1+1, де в
прямому ефірі обговорили виклики, з якими
стикається система неонатальної допомоги під
час війни. У центрі розмови — національна
програма «Перший подих», доступність
допомоги новонародженим, критична потреба
в сурфактанті та результати масштабного
дослідження.

Переглянути ефір можна за посиланням.

«Перший подих» у фокусі
національної уваги

У Римі відбулася Ukraine Recovery Conference
2025 — ключова міжнародна подія року з
понад 4 000 учасників та мільярдними
домовленостями. Серед розмов про
енергетику та інфраструктуру команда
ZDOROVI наголошували: відновлення країни
починається з людей. 

Засновниця та CEO ZDOROVI Наталія Тулінова
підкреслила важливість інвестицій у
медицину, психічне здоров’я та реабілітацію —
як основу національної стійкості.

Детальний огляд і ключові інсайди — за
посиланням.

ZDOROVI на Ukraine Recovery
Conference 2025: здоров’я — у
фокусі відновлення

Відбулися дві важливі зустрічі з іноземними
експертками: пані Ґро Буттінгсруд (Норвегія)
відвідала лікарні Київщини, зокрема
Національний інститут раку, Бучанський ЦПМСД
та Ірпінську поліклініку, де ознайомилася з
поточною ситуацією, а також зібрала запити
медзакладів для передачі потенційним
партнерам у Норвегії.

Пані Ілзе Вінкеле (Латвія), ексміністерка
охорони здоровʼя, завітала до офісу ZDOROVI
для обговорення теми ментального здоровʼя та
синергії громадського і державного секторів.

Обидві зустрічі — крок до нових рішень і
реальної підтримки системи охорони здоров’я в
Україні.

Нові міжнародні зв’язки ZDOROVI

Грант від Vastenactie

ZDOROVI здійснили ще один освітній тур у
межах програми «Лікар&Ветеран». За чотири
дні тренінги відбулися у чотирьох медичних
закладах — у Бердичеві, Звягелі, Рівному та
Луцьку. 

Участь у навчаннях взяли понад 160
медичних працівників, які щодня працюють
із людьми, постраждалими внаслідок війни.
Освіта на місцях показала головне — попит
на прикладні знання та живий обмін
досвідом залишається надзвичайно
високим.

Завершення чергового освітнього
маршруту для медиків

https://youtu.be/QccruOqeqmA
https://www.zdorovi.help/blog-posts/zdorovi-na-urc-2025-zdorovya-yak-nacionalna-strategiya-vidnovlennya
https://www.zdorovi.help/blog-posts/zdorovi-na-urc-2025-zdorovya-yak-nacionalna-strategiya-vidnovlennya
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Психологічна підтримка медиків
У липні було організовано серію групових
психологічних тренінгів для медичних
працівників у двох областях України —
Сумській та Житомирській. 

Учасниками стали лікарі, медсестри та
інший медперсонал, які працюють в умовах
постійного стресу та виснаження. Загалом
було проведено 10 зустрічей у 10 медичних
закладах, які охопили понад 600 учасників.

Грант від Americares

Грант від IRC

У межах реалізації проєкту на базі Охтирської
центральної районної лікарні ZDOROVI
продовжують надавати психологічну
допомогу медичним працівникам. 

У липні було проведено 82 індивідуальні
консультації та 2 групові тренінги, спрямовані
на подолання стресу, покращення емоційної
стійкості та підтримку ментального здоров’я.
Загалом, з початку проєкту психологічну
підтримку вже отримала 191 медик.

Комплексний проєкт допомоги у
прифронтовому регіоні

Новий адвокаційний напрям для
відповідального використання
психотропних препаратів
ZDOROVI презентували результати
дослідження «Свідомий вибір» та
оголосили про запуск нового
адвокаційного напряму, що сприятиме
формуванню культури відповідального
використання психотропних препаратів в
Україні. Захід зібрав 43 учасників —
медиків, дослідників, представників
громадського сектору та міжнародних
партнерів, зокрема Caritas України, ІСАР
Єднання, Світового банку. Обговорення
засвідчило запит на системні зміни та
стало першим кроком до міжсекторального
діалогу.

За підтримки Фонду «Аскольд і Дір», що
адмініструється ІСАР Єднання, за
фінансування урядів Норвегії та Швеції.

ZDOROVI взяли участь у триденному тренінгу з
безпеки, організованому Міжнародним
комітетом порятунку (IRC). Програма
поєднала роботу з реальними ризиками,
моделювання сценаріїв у польових умовах та
опрацювання SOP-ів.

Разом із представниками ще 14 організацій
ми навчалися тому, як інтегрувати безпеку в
усі етапи гуманітарної діяльності — від
планування місій до надання першої
допомоги.

Посилення безпекової готовності
у гуманітарній сфері

https://youtu.be/R9f_4_I69zs
https://youtu.be/R9f_4_I69zs

