
Apoyo ilimitado y confidencial

Acceso seguro a video bajo demanda y chats

Disponible en inglés y español

Cuidado confiable y sin prejuicios

(se puede desactivar en cualquier momento)

Conéctate con consejeras de
lactancia materna y expertos
en alimentación infantil!

@pacifyapp
www.pacify.com

Conéctate con profesionales amables sobre:
Lactancia materna, agarre, suministro de leche, dolor de mama,
bombeo, almacenamiento de leche, alimentación con biberón,
gas, volver al trabajo, alimentando con fórmula y más!

Usar código de membresía:

Visita pacify.com/PDPH para más información

"¿Cómo
consigo

la aplicación?"

Descarga Pacify sin coste alguno para ti visitando la App Store o
Google Play y la búsqueda "Pacify". También puedes escanear el
código QR para acceso instantáneo. Empieza a recibir apoyo hoy
mismo creando tu cuenta y usando el código de inscripción que te
otorgamos.

"¿Cómo uso
Pacify?"

¡Usar Pacify es fácil! Cuando necesites ayuda, abre la aplicación y
pulsa el botón "Consultora de lactancia". Estarás conectada a la
atención lo más rápido posible. ¡La mayoría de las llamadas se
responden en menos de 30 segundos!

Pacify es una aplicación móvil que se ofrece a través del
departamento de Salud Pública de Philadelphia que
proporciona apoyo las 24 horas del día, los 7 días de la
semana, sin ningún coste para ti!


