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La Ritmica porta un altro Titolo
Regionale in casa BIESSE BRIXIA

Dallapellegrina, Gatti e Serventi le protagoniste

G rande soddisfa-

zione per Maura Rota
e le sue ginnaste Lu-

cia Dallapellegrina,
Laura Gatti e Silvia
Serventi rappresen-
tanti della Biesse Bri-
xia, che a Nerviano
hanno vinto la 2* pro-
va del Campionato
Regionale di Serie C
riservato alle allieve
del settore della gin-
nastica ritmica, ma

soprattutto hanno
conquistato con pieno
merito il titolo di cam-
pionesse regionali. La

gara ha visto classifi-
carsi al secondo po-
sto la societa S.
Giorgio Desio, mentre
sul terzo scalino del
podio & salita la Co-
mense; solo undicesi-
ma é risultata la vinci-
trice della prima pro-
va, I'ACSI Ritmica
Rho. Le ginnaste bre-
sciane hanno domi-
nato con 33,90
punti, frutto di u-
no splendido cor-
po libero a tre
premiato  con
punti 8,25, di un
esercizio alla fu-

ne riguardo al quale,
nonostante [I'elevato
punteggio di 8,85,
I'allenatrice Rota re-
crimina  qualche
piccola sbavatura,
di un 7,95 alla palla
e nastro, che ha
messo in evidenza
un costante miglio-
ramento e affina-
mento  nell’'ese-
cuzione. e per finire
di un bel 8,65 alle
clavette, dove pure
si & notato, in rap-
porto all'ulti-ma ga-
ra, un notevole mi-
glioramento, special-
mente nel maneggio
dell’attrezzo. Ecco
Maura Rota: " Devo

ringraziare tutti quanti
per questo importante
risultato, in particolar
modo i miei collabo-
ratori, le ginnaste e
tutta la Biesse Brixia.
Brave le piccole atle-
te, che hanno dimo-
strato una gran voglia
di vincere il titolo,
mettendo alla prova
se stesse con grande
determinazione Ades-
so dovremo affronta-
re linterregio-nale e
sicuramente ci impe-
gneremo ancor piu di
prima, sostenute sia
dai risultati gia otte-
nuti sia dalla volonta
di riuscire sempre
meglio". Nel frattem-
po que-
ste bri-
Xiane
meritano
un gros-
so ap-
plauso e
un calo-
roso in
fi bocca al
lupo per
le prossi-
&l me gare.
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Nei Campionati Regionali UISP
successi e Titoli Regionali per
Vanessa Ferrari ed llaria Cortinovis

I1 17 marzo ¢ stata una gran-
de giornata, anzi trionfale,
per la Brixia sponsorizzata
Angoscini M.P.. Le atlete

della ginnastica artistica
femminile, nella palestra
Fossati a Milano, hanno

conquistato una incredibile
serie di grandi risultati nelle
rispettive categorie. Nella
5a categoria Junior la classi-
fica finale vede Ferrari Va-
nessa al primo posto con
32,950 punti, Roberta Ga-

lante, seconda, con 31,475
punti e Silvia Zanolo sullo
scalino piu basso del podio
con 30,475 punti. E’ stata
una gara dominata dai colori
bianco azzurri: troppo forti

le tre atlete per essere im-
pensierite dalle avversarie,
poiché presentavano tra
laltro esercizi da Codice
dei Punteggi, cioé esercizi
con grandi difficolta. Ottima
la prova di Ilaria Cortinovis
nella 6a categoria Junior,
che ha dominato vincendo
la gara con 32,550 punti,
distaccando la seconda clas-
sificata di ben 9 punti, a di-
mostrazione dell’alto livello
raggiunto da Ilaria che, pu-
re, ha presentato esercizi da
Codice dei Punteggi. E’ sta-
ta, invece, una gara combat-
tuta quella della 4a catego-
ria Junior, che ha visto vin-
cere Silvia Gorla con 3-
5,925, seconda Lucrezia
Monterisi con 35,250 punti,
gli stessi di Paola Galante.
Per le brixiane un volteggio
non proprio perfetto ha un
poco compromesso le prove
di entrambe, ma soddisfa-
centi le prove di Galante
Paola e Delli Rocioli Lucre-
zia, che si sono classificate
rispettivamente seconda e
quarta con 35,250 e 34,675
punti. Soddisfatti i tecnici
della Brixia. Questi risultati
sono il frutto di un grande
impegno delle atlete e dei
tecnici: la forza della Brixia
¢ proprio questa: lavorare
d’equipe. Buon lavoro!

Le atlete della BIESSE BRIXIA usano

ELETTOSTIMOLATORI
5zl

2" prova Campionato
Regionale U.I.S.P. 1 e 2
categoria Junior 24/3

Seconda prova per le atlete
piu piccole della Brixia Ango-
scini M.P., che domenica 24-
/03/02 si sono confrontate a
Segrate con atlete provenienti
da tutta la Lombardia. Le gin-
naste allenate da Claudio No-
bilini e Raffacla Rosa hanno
disputato delle buone gare
nelle rispettive categorie.
Martina Redana e Maria Vit-
toria Panizza, nella la catego-
ria junior, si sono classificate
rispettivamente ottava e deci-
ma con 35,600 e 33,850 punti.
La prova ¢ stata vinta da Ales-
sia Prencipe con 37,050 punti.
Per Martina molto buoni cor-
po libero, parallele e trave, ma
il volteggio ¢ risultato un po’
al di sotto delle sue possibili-
ta. Maria Vittoria, oltre ad un
volteggio non proprio positi-
vo, ha fornito una prova accet-
tabile alla trave, purtroppo
non sufficiente per farle otte-
nere un punteggio piu alto.
Nella 2a categoria junior le
gemelline Grassi hanno otte-
nuto un settimo posto per Lui-
sa e un nono posto per Livia:
35,550 e 34,700 i loro punti,
37,950 quelli di Sara Bazzoli
vincitrice della gara. Miglior
volteggio in assoluto per Lui-
sa, che ha commesso, pero,

qualche errore di troppo alla
trave, ottenendo un settimo
posto. Anche per Livia qual-
che errore I’ha relegata al no-
no: secondo miglior punteggio
al volteggio, a differenza della

sorella ha eseguito le parallele
con scarsa precisione. Per tut-
te quante il piccolo rammarico
di aver commesso qualche
errore di troppo, ma la consa-
pevolezza di avere 1 mezzi e la
capacita di eseguire esercizi
per poter guadagnare maggio-
ri soddisfazioni. Le gare, ser-
vono anche a questo: acquisire
esperienza anche commetten-
do errori. Complimenti, co-
munque, a tutte: la stoffa per
grandi risultati c’e.




Grande soddisfazione per Sara
Menassi, Paola Bianchetti e
I’allenatrice Maura Rota che
hanno portato e onorato i colori
della Biesse Brixia a Stoccarda,
invitate a partecipare ad un tor-
neo importantissimo di ginna-
stica ritmica con le migliori re-
alta mondiali. Oltre all’ltalia,
rappresentata dalla Brixia, era-
no presenti Russia, Bielorussia,
Kazakistan, Lituania, Germa-
nia, Polonia, Giappone, Israele
e Belgio: il meglio che la gin-
nastica ritmica puo offrire. La
gara disputata domenica 17

marzo ¢ stata vmta, per le se-

mor, dalla russa
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Sara un grandissimo 17° posto
e per Paola un 19° posto inte-
ressantissimo, visto che per lei
era la prima gara da junior. En-
trambe le atlete hanno concorso
con il cerchio, la palla e il na-
stro. I punteggi di gara hanno
dato due importanti responsi: le
due ginnaste italiane hanno
presentato degli esercizi al li-
vello delle migliori cinque gin-
naste presenti, sia per valore ar-
tistico sia per esecuzione, men-
tre per quanto riguarda il valore
tecnico gli esercizi erano da
"media classifica”. Evidente la
soddisfazione di Maura Rota
per I’Ottlmo nsultato ottenuto

Grande soddisfazione
per Claudio Nobilini,
Nelly Gaj e Raffaella
Rosa, che hanno par-
tecipato con le ginna- &
ste della Biesse Brixia
alla prima prova re-
gionale Esordienti
Top- anno 1994 a
Valenza in Piemonte.
Le due mml-atlete
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