APLICACION DE TIRAS DE CIERRE DE PIEL (c'5) QptiCare

Tiras de cierre de piel — Guia de referencia rapida Connect

UTILIZE SOLO CUANDO: la cortada este limpia y es superficial, y ha dejado de

sangrar.
& NO PARA: heridas profundas, bordes dentados, sangrado, o herida contaminada.

1. DEJAR DE SANGRAR

Aplique presion directa con gaza limpia hasta que el sangrado pare completamente (al CJO
menos 5 minutos).

2. LIMPIA & SECA ~

Limpie la herida con salina o agua. Seque completamente la piel. Las tiras de cierre no @¢
se adhieren a piel mojada.

3. APLIQUE TINTURA DE BENJUI (SI DISPONIBLE) ~

Aplique en AMBOS lados de su herida (no dentro de la herida). Permita que la tintura se
seque y quede pegajoso.

4. COLOQUE LA PRIMERA TIRA ~

Pegue un extremo a ' pulgada del borde de la herida. Junte cuidadosamente los bordes y
luego asegure el otro extremo. y
5. AGREGUE MAS TIRAS ~
Aplique tiras al otro lado de la herida (en forma perpendicular). Deje un espacio de 1/8”
hasta que la herida este cerrada.
6. REFORZAR LOS EXTREMOS ~
Opcional: aplique tiras sobre los bordes de su herida (en forma paralela) para sujetar (N
las puntas y evitar que esto se pele o separe. Q
/ ( | \ X QUE NO HACER
v Aseglrese que la piel este completamente SECA X No aplique a piel mojada o aceitosa
v Aplique tiras en forma perpendicular a su herida X No aplique las tiras sobre la herida en forma paralela
v Aproxime suavemente los bordes de la herida X No tire los bordes con fuerza ni los superponga
v Mantenga seca las primeras 24-48 horas X No frote ni remoje las tiras
v Deje que las tiras se caigan solas (5-10 dias) X No retire las tiras antes de tiempo
K v Recortas los bordes sueltos con tijeras / K X No lo envuelva completamente alrededor de sus dedos

Signos de infeccion: aumento de enrojecimiento, hinchazdn, calor, pus, vetas rojas, fiebre o reapertura de la herida- busque
atencion medica.
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