Giulio Palmisano

STUDI PROFESSIONALI

Dal 2019 al 2021 ho seguito gli studi per diventare
massaggiatore presso il “Centro Olistico
Milanese”. Mi sono affacciato nel mondo del
massaggio acquisendo varie competenze e
tecniche nel settore.

- & Dal 2021 al 2023 ho voluto approfondire gli studi
3 >¢ L 3 =3 £ iscrivendomi alla “Kern School” dove ho potuto
I massaggio e un‘arte, fare un | interfacciarmi con professori e medici di alto
calibro che hanno arricchito il mio bagaglio
massaggio & un'opera d'arte”. | culturale.

CARRIERA PROFESSIONALE

Nel Novembre 2022 ho avuto l'occasione di conseguire il tirocinio presso la squadra di calcio
AC Garibaldina dove ho potuto mettere in pratica quello che ho appreso con gli anni di studio.
In seguito sono stato scelto come massaggiatore ufficiale della squadra.

Attualmente collaboro con lo Studio osteopatico di viale certosa 43, dove ho potuto seguire vari
pazienti con differenti patologie riuscendo a trovare il giusto trattamento per ogni singolo.

Il mio compito e alleviare i dolori muscoogni e far raggiungere al paziente uno stato di
benessere psico-fisico attraverso varie manovre e tecniche muscolari.

Ho competenza in capo estetico (massaggio linfodrenante, massaggio svedese, massaggio
olistico), nel settore sportivo (pre/post gara) e in campo riabilitativo (massaggio mio-fasciale,
kinesiologia).



