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Qu’'est-ce que c’est la violence fondée sur le genre?

Selon les Femmes et Egalité des genres Canada, nombreuses
personnes a travers le pays continue d’étre victimes de la violence
chaque jour en raison de leur sexe, leur expression ou identité de
genre ou de leur identité présumeée. C’est ce qu’on appelle la
violence fondée sur le genre (VFG).

VFG peut inclure la violence physique, la violence verbale, la
violence systémique ou la violence digitale.

Comment est-ce que la VFG apparait-elle?:
Les voix de jeunes nouveaux arrivants
2ELGBTQIA+

Exclusion et barrieres

«Quand vous essayez de postuler pour
un emploi, ou vous voulez seulement
aller quelque part, vous savez
immédiatement qu'ils vous jugent a
propos de votre apparence, ou a quoi
vous ressemblez, ou comment vous
présentez, ou comment vous parlez
d'une certaine maniére, mais ¢a se sent

plus sévere.»

Harcelement verbal et
discrimination

«Je parlais a ma mére au
téléphone dans le C-Train et ils
étaient comme: «Vous étes au
Canada, vous avez besoin de

parler en anglais».»

Emotionnel et
psychologique

«La plupart du temps, au
moins c’est simplement la
meégenration, ou des
personnes qui supposent

des choses.»

L'homophobie dans les
communautés culturelles

«Je me sens que j'ai besoin méme de
corriger comment je marche quand je me
promeéne autour [ma communauté]. Je
sais qu'il y a des homophobes partout,
mais quelquefois, la peur vient d'étre
proche d'autres personnes dans ma
communauté. C'est comme s'ils vont étre
les personnes les plus ouvertement
homophobique que je rencontre.»

Qu’'est-ce qu’on peut faire?

Reconnaitre - faites confiance a vos sentiments. Si quelque chose
se sent mal, c’est important.
Trouver du soutien — Vous n’étes pas seul. Cherchez des espaces
sécuritaires et des ressources de communautés.
Fixer vos limites — Votre sécurité est prioritaire. C'est normal de
s'éloigner des situations dangereuses.
Signaler quand il n’y a pas de danger - Signaler la discrimination
ou la violence a des associations sécuritaires, si possible.

Ces citations ont été recueillies lors des entrevues avec 23 jeunes nouveaux arrivants
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