O]:JYWI.A NEU: wenn du gehen

und bezahlen mochtest,
komm direkt an die

MITTAGSKARTE Bar:-)
MO 2. bis FR 6. MARZ
Blattsalat mit Rohkost & Kernen vtrer — 15 N Q\&
Chevre Chaud & Rande & — 21 oY %
mit Blattsalat & angekeimten Baumniissen NRSIXN

Miso-Suppe virer — 15

Sauerteighbrot i-Kédse & Bio-Spiegelei — 21.5
mit Sesam & Frithlingszwiebeln auerteigbrot, Jumi-Rase & Bio-Spiegelei

+ Bio Beinschinken aus der Boulotte — 3
zu den Salaten & Suppe servieren wir + Miso-Siippchen — 5.5
unser Sauerteigbrot + Blattsalitli — 5.5

MENU

Miso-Siippchen V'F&F oder Blattsalatli mit Rohkost & Kernen V'F6F — 5.5

Poulet-Schenkelsteak von der Ribelmais Poularde o
an Honig-Zitronen-Marinade
dazu Risotto mit Wurzelspinat — 25

Tofu von Legu Vegu v
mit Gewiirz-Bulgur & Friihlingsgemiise
dazu Jogurt-Krduter-Sauce — 23
GETRANKE 3 U g S

offen 25c¢l 1 50cl

Griintee—Eistee mitingwer — 4.5 75 _ Affogato = —9
Apfelgold Apfelsaft oder Schorle — 5|8 Buttermilch-Glace  Crumble
Ingwer-Kurkuma-Limo teuchwarm) — 45|75 & Steinfrucht-Kompott — 8.5
Zitronen-Limo — 45|75 Streuselkuchen mit Friichten — 6
Ingwer-Zitronen—-Wasser stil oder laut— 4.5 | 75

Weisser Tee kalt aufgegossen ohne Zucker — 4.5 | 75

Tafelwasser still oder laut — 3 | 5

V =vegan V* =auf Wunsch vegan

LF =laktosefrei LF* = auf Wunsch laktosefrei

GF =glutenfrei  GF =auf Wunsch glutenfrei Preise inkl. Mehrwertsteuer
Fisch & Fleisch aus der Schweiz Bei Allergien und Unvertraglichkeiten die Equipe fragen.



