OIJYWI.A wenn du gehen und

bezahlen mochtest,
komm direkt an die

MITTAGSKARTE Bar:-)
MO 30 MARZ BIS DO 2. APRIL
Blattsalat mit Rohkost & Kernen vtrer — 15 R Q\fb
Chevre Chaud & Rande o — 21 oY %
mit Blattsalat & angekeimten Baumniissen NRSIXN
Kartoffelsuppe verer — 15
mit Weisswein Grilliertes Sauerteigbrot mit

Jumi-Kédse & Bio-Spiegelei — 21.5
+ Bio Beinschinken aus der Boulotte — 3

M + Siippchen — 5.5
E N + Blattsaldtli — 5.5
U

zu den Salaten & Suppe servieren wir
unser Sauerteigbrot

Kartoffel-Siippchen V'F&F oder Blattsaldtli mit Rohkost & Kernen V¥ &F — 5.5

Curry vom Rind mit Pak-Choi &¢
Erdnuss-Crunch, Limette & Koriander
dazu Basmati-Reis — 23

Gebratener Bio Manouri e
mit Gemiise-Tajine & Couscous
dazu Rosinen-Zwiebel-Chutney — 22

GETRANKE SUSS

offen 25c¢l 1 50cl

Grﬁntee—EiStee mit Ingwer — 4.5 | 75 BiO_JOgurt_Glace mit Crumble
Apfelgold Apfelsaft oder Schorle — 518 & Steinfrucht-Kompott & — 8.5
Quittensirup von Biolokal stiloder laut — 4| 7 Affogato = — 9
Zitronen-Limo — 4.5 | 75 Streuselkuchen mit Friichten — 6

Ingwer-Kurkuma-Limo @uchwarm) — 4,575
Ingwer-Zitronen—Wasser stil oder laut— 4.5 | 75
Weisser Tee kalt aufgegossen ohne Zucker — 4.5 | 75
Tafelwasser stil oderlaut— 3| 5

V =vegan V* =auf Wunsch vegan

LF =laktosefrei LF* = auf Wunsch laktosefrei

GF =glutenfrei  GF =auf Wunsch glutenfrei Preise inkl. Mehrwertsteuer
Fisch & Fleisch aus der Schweiz Bei Allergien und Unvertraglichkeiten die Equipe fragen.



