<
o
-
[
<
Z
<
o
2]
w

=

FUNDACIO 1859 CAIXA SABADELL
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Una proposta de natura, descoberta i activitats per compart




L'ESPAI NATURA
FUNDACIO 1859 CAIXA SABADELL

L'Espai Natura Fundacié Sabadell 1859 esta situat a la finca de Can Deu, una extensa propietat de
86 hectarees de superficie agricola i forestal, al nord de Sabadell. Es tracta d’'un espai preservat
des de I’any 1964, quan va ser adquirit per Caixa Sabadell.

La finca compren el Bosc de Can Deu, un espai protegit destinat a la conservacio del medi natural i
al lleure de la ciutadania, aixi com la masia de Can Deu, documentada des de l'any 1415.
Actualment, la masia acull el Museu de la Vida al Camp i el Centre d’Educacié Ambiental de
Can Deu.

Es un espai privilegiat molt a prop de la ciutat, on petits i grans poden gaudir del contacte directe
amb la natura, descobrir el mén rural i compartir experiéncies a l'aire lliure.

L'Espai Natura esta obert a la ciutadania de Sabadell i del Vallés i ofereix al llarg de l'any una
amplia programacié d'activitats, com ara visites guiades, tallers i jornades tematiques, que
permeten coneixer i viure de prop la natura i la historia de la nostra comarca.




CENTRE D’EDUCACIO
AMBIENTAL

El Centre d’Educacié Ambiental de Can Deu va néixer I’any 1972 amb I'objectiu de promoure un
millor coneixement del medi natural i rural, aprofitant els recursos que ofereixen el bosc, els camps,
la granja i el patrimoni cultural de la masia.

Al llarg de I’any ofereix activitats adrecades a diferents tipus de public que permeten gaudir i
aprendre en un entorn privilegiat. Com a centre d’educacié no formal, dona suport a les escoles i
ofereix I'oportunitat d’experimentar en primera persona i posar en practica els coneixements
adquirits a l'aula. També és un espai ideal per gaudir d'activitats en familia i afavorir les relacions
intergeneracionals.

Les activitats educatives, que s’ofereixen des del Centre d’Educacié Ambiental, s’articulen al
voltant de quatre eixos principals:

. El coneixement i la valoracié del bosc mediterrani, a través de la descoberta dels seus trets
caracteristics i de les interrelacions que s’hi estableixen.

. La descoberta del mén rural tradicional i dels seus conreus, mitjancant I'experiéncia directa
amb els espais, els edificis, els estris quotidians i les eines que s’utilitzaven en la vida al camp.

. El contacte amb els animals de la granja, que permet coneixer els seus cicles biologics i els
aprofitaments tradicionals.

. Les energies renovables i la sostenibilitat, per comprendre la importancia dels recursos
energetics i promoure habits més sostenibles.




UNA JORNADA PER
COMPARTIR I DESCOBRIR

Us proposem organitzar una jornada de convivencia per a les families de I'escola en un entorn
natural privilegiat.

Una experiencia pensada perque infants i adults puguin compartir temps de qualitat, participar en
activitats ludiques i educatives, descobrir el patrimoni rural i gaudir d'un dia a l'aire lliure.

La jornada combinara activitats de sensibilitzacio ambiental, descoberta de la granja i jocs
tradicionals, amb espais i temps per afavorir la relacié entre les families.

. Dia: a convenir
. Durada de l’activitat: unes 7 hores, de 11 a les 18h, aproximadament
. Lloc de trobada: Masia Can Deu
. Objectius de la jornada:
- Afavorir les relacions personals i la convivéncia entre les families de I'escola.
- Conéixer els animals més representatius de les granges tradicionals.
- Descobrir com era la vida a pages.
- Coneixer un espai agroforestal de gran interés natural.
» Gaudir d’un dia d’activitats a I'aire lliure.

COM S’ORGANITZARA LA JORNADA?

La jornada comenrcara a les 10:30h amb l'arribada de les families. A les 11h s’iniciaran les
activitats, que es desenvoluparan en diferents espais de la finca.

Les activitats estaran disponibles de 11 a 14h i de 15 a 17h. Algunes seran dinamitzades per
monitors i d’altres funcionaran de manera autonoma, sempre amb la supervisio corresponent.

Les families podran escollir lliurement les activitats que més els interessin o que siguin més
adequades per a I'edat dels infants. Només caldra posar-se a la cuia de I'activitat escollida.

De 14 a 15h: pausa per dinar

Les families podran gaudir d’'un dinar de picnic a I'espai habilitat. La finca disposa de taules de
picnic i de taules exteriors amb cadires per a unes 150 persones. Per a grups més nombrosos,
també hi ha la possibilitat de fer el picnic a la gespa o de llogar taules i cadires addicionals (servei
no inclos en el pressupost).

A les 17h finalitzaran le activitats i es donara pas a I'estona de comiat i cloenda, prevista fins les
18h.

Control d’accés
Per garantir que l'espai quedi reservat exclusivament a les families participants en la jornada, es

recomana que l'organitzacio disposi d'una persona al punt d'accés a la finca o bé que identifiqui els
participants mitjancant bragalets de paper.



LES ACTIVITATS:
EXPERIENCIES PER A TOTA
LA FAMILIA

La proposta inclou tres activitats principals que permetran a les families descobrir diferents
aspectes de I'entorn natural i rural de Can Deu.

Coneguem els animals de la granja

Una oportunitat per descobrir de prop els animals més
representatius de les granges tradicionals catalanes.

L'activitat consisteix en un itinerari per la granja de la
Masia de Can Deu, on es poden coneixer exemplars
de les deu espécies tipiques de les granges catalanes
tradicionals.

Les families podran apropar-se als animals, tocar-los i
alimentar-los, tot descobrint les seves caracteristiques,
els seus cicles biologics i els seus aprofitaments.

Com que és una de les activitats que previsiblement
generara més interes, hi haura dos monitors
distribuits en diferents punts de la granja. Aquests
monitors facilitaran el contacte amb els animals i
adaptaran les dinamiques en funcié de l'afluéncia de
participants, per tal que el maxim nombre de families
puguin gaudir de l'experiéncia.

Visitem la Masia de Can Deu

Un viatge al passat per descobrir com era la vida a
pages i com s'organitzava el treball al camp.

Les families podran visitar la masia i coneixer les seves
tecniques constructives, la distribucié dels espais i les
condicions de vida de les persones que hi vivien a
través dels estris i mobiliaris quotidians.

La visita es podra fer de manera autonoma. A
I'entrada de la masia hi haura un monitor que podra
explicar a les families interessades el nom i la funcio
dels estris, aixi com els costums i les formes de vida
tradicionals.




LES ACTIVITATS:
EXPERIENCIES PER A TOTA
LA FAMILIA

Juguem amb jocs tradicionals

Una proposta ludica per compartir estones de joc entre petits i grans.

Les families podran gaudir de diferents jocs tradicionals catalans, com les bitlles catalanes o el
joc de buscar ous al paller.

Un monitor dinamitzara l'espai, explicara el funcionament dels jocs i ajudara a organitzar els
participants quan sigui necessari.




PROPOSTA ECONOMICA

A continuacio es detallen els pressupostos de la jornada segons el nombre de participants i el tipus
de dia.

Pressupost de 50 a 100 persones amb taller de granja i jocs tradicionals

Laborable Festiu
Disseny i preparacié de I'activitat i monitoratge (3 persones) 1.056,00€ 1.125,00€
Material 161,00€ 161,00€
Lloguer de I'espai 473,00€ 602,00€
TOTAL 1.690,00€ 1.888,00€
(Sense IVA)

Pressupost de 101 a 600 persones amb taller de granja i jocs tradicionals

Laborable Festiu
Disseny i preparacié de I'activitat i monitoratge (4persones) 1.396,00€ 1.554,00€
Material 268,00€ 268,00€
Lloguer de I'espai 473,00€ 602,00€
TOTAL 2.134,00€ 2.424,00€
(Sense IVA)



ACTIVITATS
COMPLEMENTARIES

Pinta cares

Un espai perquée els infants (i també els adults
que ho vulguin!) puguin transformar-se i donar
un toc de color a la jornada.

Hi haura una monitora que s'encarregara de
pintar les cares de les persones participants.

Rocodrom i llits elastics

Dues propostes d'activitat fisica i diversio,
especialment pensades per als infants a partir
de 5 anys.

Al rocodrom, els infants estaran equipats amb un
sistema de subjecciéo de seguretat per poder
gaudir de l'activitat amb tranquil-litat.

Pressupost de les activitats complementaries

Laborable Festiu
Pinta cares 274,00€ 274,00€
Rocodrom i dos llits elastics 1.310,00€ 1.310,00€
(Sense IVA)

INFORMACIO IMPORTANT

. Sila factura s'emet a nom de l'escola, l'activitat queda exempta d'IVA. En cas contrari, caldra
afegir-hi el 21 % d'IVA.

. L'organitzacio general de la jornada va a carrec de l'entitat contractant. No s'inclouen en el
pressupost el control d'accés a la finca, el control de I'aparcament ni altres serveis que no
estiguin expressament detallats en la proposta.

. El lloguer de taules i cadires addicionals, si és necessari, tampoc esta inclos en el pressupost.
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