
¿Cómo puedo 
involucrar a los padres 
para que participen?
Es común que los líderes juveniles sientan que los padres están distantes o 
desconectados del ministerio. A veces creemos que no tienen interés, pero en realidad muchos 
no saben cómo participar o piensan que no son necesarios. Cuando abrimos las puertas para 
que los padres se sientan parte del proceso, su participación se convierte en un regalo para sus 
hijos y para la comunidad. La conexión entre hogar e iglesia se fortalece cuando creamos 
espacios donde todos caminan juntos en la fe@

La participación no tiene que ser perfecta ni 
constante. Lo que transforma es que los padres 

sepan que su presencia importa y que son 
bienvenidos a caminar con sus hijos en su 

camino de fe.
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¿Cómo puedo involucrar a los padres�
Invitemos a los padres a ser parte del proceso desde su realidad, valorando su presencia, su 
historia y su deseo de acompañar a sus hijos, aunque sea en formas sencillas.

Krysthell Castillo es la Coordinadora de la Pastoral 
Juvenil Hispana en la Diócesis de Birmingham, 

Alabama. Apasionada por la formación de líderes 
jóvenes y el acompañamiento de nuevas 

generaciones en su camino de fe, integra su 
experiencia pastoral con herramientas sólidas de la 

Iglesia. Su enfoque promueve una formación 
integral y misionera que busca despertar corazones 
comprometidos con Cristo y al servicio de la Iglesia.

Escribe una nota de 
agradecimiento a los padres
Envía una nota o mensaje a los padres agradeciéndoles por su 
con�anza y compartiendo una forma concreta en la que pueden 
apoyar esta semana, como orar por una intención del grupo o 
ayudar en la logística de una actividad. Abre un espacio breve 
después de una reunión juvenil donde los padres puedan 
conocer lo que sus hijos están viviendo, hacer preguntas y 
ofrecer ideas. Hacerlos sentir escuchados los motiva a 
involucrarse con más ganas.

Integrar a 
los padres
En los retiros/actividades 
que se hagan con el grupo, 
involucrar a los padres 
pidiendo oración, donación.
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