
Jídelní lístek od 28.7.2025 do 3.8.2025 
  Oběd 

po 
28.7. 

3 Polévka rajská s masem (1, 3, 6, 9), Bramborové šišky s mákem (1, 3, 5, 7, 8, 11, 13), kakao (7) 
2 Polévka rajská s masem (1, 3, 6, 9), Bramborové šišky s tvarohem (1, 3, 7, 11, 13), kakao (7) 
9 Polévka rajská s masem (1, 3, 6, 9), Bramborové šišky s mákem (1, 3, 5, 7, 8, 11, 13), kakao (7) 

  Oběd 

út 
29.7. 

3 Polévka s játrovými knedlíčky (1, 3, 7, 9, 11, 13), Kuřecí plátek se sušenými rajčaty, špenátem 
a mozzarellou (7, 12), brambory, salát rajčatový (12) 

2 Polévka s masovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Kuřecí plátek (1), brambory, salát rajčatový (12) 

9 Polévka s játrovými knedlíčky (1, 3, 7, 9, 11, 13), Kuřecí plátek se sušenými rajčaty, špenátem 
a mozzarellou (7, 12), brambory, salát rajčatový (12) 

  Oběd 

st 
30.7. 

3 Polévka brokolicová krémová (1, 6, 7, 9), Hovězí roštěná vídeňská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10), rýže 
dušená 

2 Polévka brokolicová krémová (1, 6, 7, 9), Hovězí roštěná (1), rýže dušená 

9 Polévka brokolicová krémová (1, 6, 7, 9), Hovězí roštěná vídeňská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10), rýže 
dušená 

  Oběd 

čt 
31.7. 

3 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Králík pečený (1), knedlík žemlový (1, 3, 7), 
zelí kysané červené (1) 

2 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Králík pečený (1, 7), knedlík žemlový (1, 3, 
7), červená řepa dušená (12) 

9 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Králík pečený (1), knedlík žemlový (1, 3, 7), 
zelí kysané červené (1) 

  Oběd 

pá 
1.8. 

3 Polévka vločková (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), špecle (1, 3) 
2 Polévka vločková (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové na smetaně (1, 7, 9), špecle (1, 3) 
9 Polévka vločková (1, 3, 6, 7, 9), Vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), špecle (1, 3) 

  Oběd 

so 
2.8. 

3 Polévka kulajda (1, 3, 7, 12), Luhačovický špaček (1, 3, 7, 10, 11, 13), bramborová kaše (7), 
kompot 

2 Polévka kulajda (1, 3, 7, 12), Luhačovický špaček (1, 3, 7, 11, 13), bramborová kaše (7), 
kompot 

9 Polévka kulajda (1, 3, 7, 12), Luhačovický špaček (1, 3, 7, 10, 11, 13), bramborová kaše (7), 
kompot 

  Oběd 

ne 
3.8. 

3 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně protýkaná (1, 3), knedlík 
houskový (1, 7) 

2 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně protýkaná (1, 3, 7), knedlík 
houskový (1, 7) 

9 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně protýkaná (1, 3), knedlík 
houskový (1, 7) 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


