
Jídelní lístek od 20.10.2025 do 26.10.2025 
  Oběd 

po 
20.10. 

3 Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3, 6, 9), Kuřecí čína se zeleninou (1, 3, 7, 9, 10), rýže dušená 
2 Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3, 6, 9), Kuřecí nudličky na porku (1, 7), rýže dušená 
9 Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3, 6, 9), Kuřecí čína se zeleninou (1, 3, 7, 9, 10), rýže dušená 

  Oběd 

út 
21.10. 

3 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Vepřový rozlítaný špíz s klobásou (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), 
brambory, salát Hanácký (3, 10, 12) 

2 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Vepřové kostky na kmínu (1, 7), brambory, salát rajčatový (12) 

9 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Vepřový rozlítaný špíz s klobásou (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), 
brambory, salát Hanácký (3, 10, 12) 

  Oběd 

st 
22.10. 

3 Polévka slepičí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí maso vařené, omáčka koprová (1, 7, 12), 
knedlík houskový (1, 7) 

2 Polévka slepičí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí maso vařené, omáčka koprová (1, 7, 12), 
knedlík houskový (1, 7) 

9 Polévka slepičí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí maso vařené, omáčka koprová (1, 7, 12), 
knedlík houskový (1, 7) 

  Oběd 

čt 
23.10. 

3 Polévka kapustová s klobásou (1, 6, 7, 9), Kuře pečené (1, 7), bramborová kaše (7), kompot 
2 Polévka rajská s masem (1, 3, 6, 9), Kuře pečené (1, 7), bramborová kaše (7), kompot 
9 Polévka kapustová s klobásou (1, 6, 7, 9), Kuře pečené (1, 7), bramborová kaše (7), kompot 

  Oběd 

pá 
24.10. 

3 Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 6, 9), Taštičky s povidly, tvarohem a cukrem (1, 3, 7, 11, 13) 
2 Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 6, 9), Taštičky s povidly, tvarohem a cukrem (1, 3, 7, 11, 13) 
9 Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 6, 9), Taštičky s džemem, tvarohem a sladidlem (1, 3, 7, 11, 13) 

  Oběd 

so 
25.10. 

3 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, salát ledový (12) 
2 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, salát ledový (12) 
9 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, salát ledový (12) 

  Oběd 

ne 
26.10. 

3 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně debrecínská (1, 3), knedlík 
houskový (1, 7) 

2 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně debrecínská (1, 3, 7), knedlík 
houskový (1, 7) 

9 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí pečeně debrecínská (1, 3), knedlík 
houskový (1, 7) 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


