
Jídelní lístek od 27.10.2025 do 2.11.2025 
  Oběd 

po 
27.10. 

3 Polévka z červené čočky (1, 6, 9), Zapečené těstoviny s uzeninou, paprikami a rajčaty (1, 3, 7, 12), salát 
ledový (12) 

2 Polévka z červené čočky (1, 6, 9), Těstoviny zapečené s uzeninou a rajčaty (1, 3, 7, 12), salát ledový (12) 

9 Polévka z červené čočky (1, 6, 9), Zapečené těstoviny s uzeninou, paprikami a rajčaty (1, 3, 7, 12), salát 
ledový (12) 

  Oběd 

út 
28.10. 

3 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Losos na másle (2, 4, 7), brambory, kompot 
2 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Losos na másle (2, 4, 7), brambory, kompot 
9 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Losos na másle (2, 4, 7), brambory, kompot 

  Oběd 

st 
29.10. 

3 Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), knedlík houskový (1, 7) 
2 Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně protýkaná (1, 3, 7), knedlík houskový (1, 7) 
9 Polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 6, 9), Vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), knedlík houskový (1, 7) 

  Oběd 

čt 
30.10. 

3 Polévka ovarová s kroupami (1, 6, 9), Vepřový prejt (1, 3, 7, 11, 13), brambory šťouchané s porkem (7), 
salát z kysaného zelí (12) 

2 Polévka zeleninová s rýží (1, 6, 9), Masová haše (1, 3, 7), brambory šťouchané s porkem (7), salát z červené 
řepy (12) 

9 Polévka ovarová s kroupami (1, 6, 9), Vepřový prejt (1, 3, 7, 11, 13), brambory šťouchané s porkem (7), 
salát z kysaného zelí (12) 

  Oběd 

pá 
31.10. 

3 Polévka květákový krém (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Kuřecí maso v sezamu (1a, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 11), bramborová 
kaše (7), salát zeleninový s medovo-hořčičnou zálivkou (10, 12) 

2 Polévka květákový krém (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Kuřecí řízek dušený (1, 3, 7, 11, 13), bramborová kaše (7), 
salát rajčatový (12) 

9 Polévka květákový krém (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Kuřecí maso v sezamu (1a, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 11), bramborová 
kaše (7), salát zeleninový s medovo-hořčičnou zálivkou (10, 12) 

  Oběd 

so 
1.11. 

3 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Sekaná pečeně svíčková (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), knedlík houskový (1, 7) 

2 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Sekaná pečeně svíčková dietní (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), knedlík houskový (1, 
7) 

9 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Sekaná pečeně svíčková (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), knedlík houskový (1, 7) 
  Oběd 

ne 
2.11. 

3 Polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), nádivka (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 
2 Polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), nádivka (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 
9 Polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), nádivka (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


