
Jídelní lístek od 5.1.2026 do 11.1.2026 
  Oběd 

po 
5.1. 

3 Polévka s krupicovými noky, Vepřové nudličky po čínsku II., rýže dušená, ovoce 
2 Polévka s krupicovými noky, Vepřové kostky na kmínu, rýže dušená, ovoce 
9 Polévka s krupicovými noky, Vepřové nudličky po čínsku II., rýže dušená, ovoce 

  Oběd 

út 
6.1. 

3 Polévka pórková s mrkví, Losos na másle, bramborovo-celerové pyré, kompot 
2 Polévka pórková s mrkví, Losos na másle, bramborovo-celerové pyré, kompot 
9 Polévka pórková s mrkví, Losos na másle, bramborovo-celerové pyré, kompot 

  Oběd 

st 
7.1. 

3 Polévka hovězí s těstovinou, Hovězí maso vařené, omáčka koprová, knedlík houskový 
2 Polévka hovězí s těstovinou, Hovězí maso vařené, omáčka koprová, knedlík houskový 
9 Polévka hovězí s těstovinou, Hovězí maso vařené, omáčka koprová, knedlík houskový 

  Oběd 

čt 
8.1. 

3 Polévka slepičí s těstovinou, Sekaná pečeně štěpánská, bramborová kaše, salát mrkvový 
2 Polévka slepičí s těstovinou, Sekaná pečeně štěpánská, bramborová kaše, salát mrkvový 
9 Polévka slepičí s těstovinou, Sekaná pečeně štěpánská, bramborová kaše, salát mrkvový 

  Oběd 

pá 
9.1. 

3 Polévka boršč, Bavorské vdolky s povidly a tvarohem, kakao 
2 Polévka masová krémová, Kaše rýžová se skořicí, kompot 
9 Polévka boršč, Kaše rýžová se skořicí a sladidlem, kompot 

  Oběd 

so 
10.1. 

3 Polévka vločková, Vepřový kotlet pikantní, bramborová kaše 
2 Polévka vločková, Vepřový gratinovaný řízek, bramborová kaše 
9 Polévka vločková, Vepřový kotlet pikantní, bramborová kaše 

  Oběd 

ne 
11.1. 

3 Polévka bujon s krupicí, Kuře pečené na žampionech, rýže dušená, salát ledový 
2 Polévka bujon s krupicí, Kuře pečené na žampionech, rýže dušená, salát ledový 
9 Polévka bujon s krupicí, Kuře pečené na žampionech, rýže dušená, salát ledový 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


