
Jídelní lístek od 9.2.2026 do 15.2.2026 
  Oběd 

po 
9.2. 

3 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Vepřové nudličky na kari (smetanová omáčka) 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10), rýže dušená 

2 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Vepřové nudličky na porku (1, 7), rýže dušená 

9 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Vepřové nudličky na kari (smetanová omáčka) 
(1, 3, 6, 7, 8, 9, 10), rýže dušená 

  Oběd 

út 
10.2. 

3 Polévka čočková (1, 6, 9), Filé smažené (1, 2, 3, 4, 7, 11, 13), bramborová kaše (7), salát z 
červené řepy (12) 

2 Polévka z červené čočky (1, 6, 9), Filé na másle (2, 4, 7), bramborová kaše (7), salát z červené 
řepy (12) 

9 Polévka čočková (1, 6, 9), Filé smažené (1, 2, 3, 4, 7, 11, 13), bramborová kaše (7), salát z 
červené řepy (12) 

  Oběd 

st 
11.2. 

3 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Moravský vrabec (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 
13), špenát dušený (1, 3) 

2 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Moravský vrabec (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 
13), špenát dušený (1, 3, 7) 

9 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Moravský vrabec (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 
13), špenát dušený (1, 3) 

  Oběd 

čt 
12.2. 

3 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 
2 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 
9 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Sekaná pečeně (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 

  Oběd 

pá 
13.2. 

3 Polévka drůbeží s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí guláš (1), kolínka (3) 
2 Polévka drůbeží s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí guláš dietní (1), kolínka (3) 
9 Polévka drůbeží s těstovinou (1, 3, 6, 9), Hovězí guláš (1), kolínka (3) 

  Oběd 

so 
14.2. 

3 Polévka krkonošská cibulačka (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Krůtí plněný plátek (1, 3), brambory, salát z 
čínského zelí s mrkví (12) 

2 Polévka krkonošská (1, 3, 6, 7, 9), Krůtí plněný plátek (1, 3, 7), brambory, salát z čínského zelí s 
mrkví (12) 

9 Polévka krkonošská cibulačka (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Krůtí plněný plátek (1, 3), brambory, salát z 
čínského zelí s mrkví (12) 

  Oběd 

ne 
15.2. 

3 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně pražská (1, 3), knedlík houskový (1, 7) 
2 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně pražská (1, 3, 7), knedlík houskový (1, 7) 
9 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně pražská (1, 3), knedlík houskový (1, 7) 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


