
Jídelní lístek od 6.7.2026 do 12.7.2026 
  Oběd 

po 
6.7. 

3 Polévka brokolicová (1, 3, 6, 9), Hovězí roštěná (1, 10), rýže dušená 
2 Polévka brokolicová (1, 3, 6, 9), Hovězí roštěná (1), rýže dušená 
9 Polévka brokolicová (1, 3, 6, 9), Hovězí roštěná (1, 10), rýže dušená 

  Oběd 

út 
7.7. 

3 Polévka fazolková (1, 7), Zapečené těstoviny s uzeninou, paprikami a rajčaty (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12), salát 
ledový (12) 

2 Polévka fazolková (1, 7), Zapečené těstoviny s uzeninou a rajčaty (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12), salát ledový (12) 

9 Polévka fazolková (1, 7), Zapečené těstoviny s uzeninou, paprikami a rajčaty (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12), salát 
ledový (12) 

  Oběd 

st 
8.7. 

3 Polévka česneková s bramborem (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 13), zelí 
kysané (1) 

2 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 13), zelí čínské 
dušené (1, 12) 

9 Polévka česneková s bramborem (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), bramborový knedlík (1, 3, 7, 11, 13), zelí 
kysané (1) 

  Oběd 

čt 
9.7. 

3 Polévka drůbková s těstovinou (1, 3, 6, 9), Klopsy v rajské omáčce (1, 3, 7, 11, 13), knedlík houskový (1, 7) 
2 Polévka drůbková s těstovinou (1, 3, 6, 9), Klopsy v rajské omáčce (1, 3, 7, 11, 13), knedlík houskový (1, 7) 
9 Polévka drůbková s těstovinou (1, 3, 6, 9), Klopsy v rajské omáčce (1, 3, 7, 11, 13), knedlík houskový (1, 7) 

  Oběd 

pá 
10.7. 

3 Polévka drštková (1, 3, 6, 9, 13), Filet ze sumečka na kmíně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 11), bramborová kaše (7), salát 
šopský (7, 12) 

2 Polévka hráškový krém (1, 6, 7, 9), Filet ze sumečka na kmíně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 11), bramborová kaše (7), 
salát rajčatový (12) 

9 Polévka drštková (1, 3, 6, 9, 13), Filet ze sumečka na kmíně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 11), bramborová kaše (7), salát 
šopský (7, 12) 

  Oběd 

so 
11.7. 

3 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12), knedlík houskový (1, 7) 
2 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Svíčková na smetaně dietní (1, 7, 9), knedlík houskový (1, 7) 
9 Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 9), Svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12), knedlík houskový (1, 7) 

  Oběd 

ne 
12.7. 

3 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Kuřecí maso v sezamu (1a, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 
11), brambory, kompot 

2 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Kuřecí řízek dušený (1, 3, 7, 11, 13), 
brambory, kompot 

9 Polévka celerová se smaženým hráškem (1, 3, 7, 9, 11, 12, 13), Kuřecí maso v sezamu (1a, 3, 4, 5, 7, 8, 9, 
11), brambory, kompot 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


