
Jídelní lístek od 3.8.2026 do 9.8.2026 
  Oběd 

po 
3.8. 

3 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Bramborové noky zapečené s uzeninou a špenátem (1, 3, 7, 
12) 

2 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Bramborové noky zapečené s uzeninou a špenátem (1, 3, 7, 
12) 

9 Polévka bujon s vejci (1, 3, 6, 9), Bramborové noky zapečené s uzeninou a špenátem (1, 3, 7, 
12) 

  Oběd 

út 
4.8. 

3 Polévka uzená s kroupami (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Vepřový kotlet budějovický (1, 3, 7, 12), 
brambory, salát mrkvový s meruňkami (12) 

2 Polévka zeleninová s bulgurem (1, 6, 9), Vepřový kotlet se šunkou a sýrem (1, 3, 7, 12), 
brambory, salát mrkvový s meruňkami (12) 

9 Polévka uzená s kroupami (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11), Vepřový kotlet budějovický (1, 3, 7, 12), 
brambory, salát mrkvový s meruňkami (12) 

  Oběd 

st 
5.8. 

3 Polévka s drožďovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Kuře na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), knedlík 
houskový (1, 7) 

2 Polévka s krupicovými noky (1, 3, 6, 9), Kuře na smetaně (1, 7, 9), knedlík houskový (1, 7) 

9 Polévka s drožďovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Kuře na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), knedlík 
houskový (1, 7) 

  Oběd 

čt 
6.8. 

3 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Kapustový karbanátek (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 

2 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Dušený karbanátek se zeleninou a sýrem (1, 3, 7, 9, 12), brambory, 
kompot 

9 Polévka dýňová (1, 6, 7, 9), Kapustový karbanátek (1, 3, 7, 11, 13), brambory, kompot 
  Oběd 

pá 
7.8. 

3 Polévka zelnice z hlávkového zelí (1, 7, 12), Knedlíky kynuté s ovocem a tvarohem (1, 3, 7) 
2 Polévka masová krémová (1, 7, 9), Knedlíky kynuté s ovocem a tvarohem (1, 3, 7) 
9 Polévka zelnice z hlávkového zelí (1, 7, 12), Knedlíky kynuté s ovocem a tvarohem (1, 3, 7) 

  Oběd 

so 
8.8. 

3 Polévka hovězí s nudlemi (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), mrkev dušená s hráškem (1, 7), 
brambory 

2 Polévka hovězí s nudlemi (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), mrkev dušená s hráškem (1, 7), 
brambory 

9 Polévka hovězí s nudlemi (1, 3, 6, 9), Vepřová pečeně (1), mrkev dušená s hráškem (1, 7), 
brambory 

  Oběd 

ne 
9.8. 

3 Polévka zeleninová s pohankou (1, 6, 9), Segedínský guláš (1, 7), knedlík houskový (1, 7) 

2 Polévka zeleninová s pohankou (1, 6, 9), Hovězí pečeně frankfurtská (1, 3, 7), knedlík 
houskový (1, 7) 

9 Polévka zeleninová s pohankou (1, 6, 9), Segedínský guláš (1, 7), knedlík houskový (1, 7) 
 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


