
Jídelní lístek od 10.8.2026 do 16.8.2026 
  Oběd 

po 
10.8. 

3 Polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9), Těstoviny po boloňsku se sýrem (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 
12) 

2 Polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9), Těstoviny po boloňsku se sýrem (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 
12) 

9 Polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9), Těstoviny po boloňsku se sýrem (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 
12) 

  Oběd 

út 
11.8. 

3 Polévka z míchaných luštěnin (1, 9, 12), Kuřecí řízek smažený (1, 3, 7, 11, 13), brambory, 
tzatziki (7) 

2 Polévka z červené čočky (1, 6, 9), Kuřecí řízek dušený (1, 3, 7, 11, 13), brambory, salát z 
čínského zelí s rajčaty (12) 

9 Polévka z míchaných luštěnin (1, 9, 12), Kuřecí řízek smažený (1, 3, 7, 11, 13), brambory, 
tzatziki (7) 

  Oběd 

st 
12.8. 

3 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí roláda zbojnická (1, 7), rýže dušená, 
kompot 

2 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí roláda (1, 3), rýže dušená, kompot 

9 Polévka zeleninová s bramborem (1, 6, 7, 9), Hovězí roláda zbojnická (1, 7), rýže dušená, 
kompot 

  Oběd 

čt 
13.8. 

3 Polévka rajská s těstovinou (1, 3, 6, 9), Vepřenky s cibulí (1, 3, 7, 10, 11, 13), brambory 
2 Polévka rajská s těstovinou (1, 3, 6, 9), Dušený karbanátek se zeleninou (1, 3, 9), brambory 
9 Polévka rajská s těstovinou (1, 3, 6, 9), Vepřenky s cibulí (1, 3, 7, 10, 11, 13), brambory 

  Oběd 

pá 
14.8. 

3 Polévka s masovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Žemlovka s jablky (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12, 13) 
2 Polévka s masovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Žemlovka s jablky (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12, 13) 
9 Polévka s masovými knedlíčky (1, 3, 6, 9), Žemlovka s jablky a sladidlem (1, 3, 6, 7, 12) 

  Oběd 

so 
15.8. 

3 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Vepřový kotlet šumavský (1), brambory, salát z červené řepy 
2 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Vepřový plátek (1, 7), brambory, salát z červené řepy 
9 Polévka špenátová (1, 3, 6, 7, 9), Vepřový kotlet šumavský (1), brambory, salát z červené řepy 

  Oběd 

ne 
16.8. 

3 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Hovězí pečeně frankfurtská (1, 3, 7), 
knedlík houskový (1, 7) 

2 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Hovězí pečeně frankfurtská (1, 3, 7), 
knedlík houskový (1, 7) 

9 Polévka hovězí s fridátovými nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Hovězí pečeně frankfurtská (1, 3, 7), 
knedlík houskový (1, 7) 

 

 

Informace o výskytu kontrolních alergenů v pokrmu žádejte u nutričních terapeutů.  
  
Změna jídelního lístku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

 


