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M2 LERNPLAN F27

Liebe:r M2-Kandidat:in,

in den kommenden 100 Tagen werden wir eine Menge Zeit miteinander verbringen. Das wird
anstrengend, keine Frage - aber wir haben auch die ein oder andere Notiz in AMBOSS versteckt,
die dich sicher zum Schmunzeln bringt. Am wichtigsten ist jedoch, dass unser Lernplan bereits
zahlreichen Studierenden bei der erfolgreichen Vorbereitung helfen konnte. Jetzt bist du an der
Reihe ©

In diesem Dokument haben wir dir unseren 100-Tage-Lernplan noch einmal in ausdruckbarer
Form zusammengestellt. So siehst du auf einen Blick, welche Kapitel du an welchem Tag lesen
solltest. Starte direkt in AMBOSS: go.amboss.com/start-100

Ubrigens: Mit der AMBOSS-App Medizin- und Pflegewissen hast du auch offline vollen Zugriff
auf alle Kapitel - und kannst Fragen kreuzen, sobald du wieder online bist.

£ 100 Tage lernen, 100 Tage lesen - oder? Wie wire es, wenn du dir zur Abwechslung ein Kapitel
als Podcast-Folge anhorst? Mit AMBOSS Audio haben wir fiir dich die wichtigsten M2-Kapitel
und IMPP-Facts vertont. Welche Folgen verfligbar sind, haben wir in diesem Dokument
gekennzeichnet: { = online

Mehr Infos zu AMBOSS Audio findest du hier: go.amboss.com/audio-plan

Weitere Informationen zum Lernplan und der Examensvorbereitung haben wir in unserem
,Handbuch - Vorbereitung auf das Zweite Staatsexamen“ zusammengetragen:
go.amboss.com/handbuch-100

Wir wiinschen dir viel Spa8 und Erfolg - und lass dich trotz des groRen Lernpensums nicht
unterkriegen, du schaffst das!

Durchschnittliche Bewertung
der AMBOSS-App Medizin-
und Pflegewissen fiir iOS und
Android.

Jetzt downloaden und
selbst Gberzeugen.

A AMBOSS @Yk www.AMBOSS.com/de


http://go.amboss.com/start-100
https://next.amboss.com/de/article/GS0Baf
http://go.amboss.com/audio-plan
http://go.amboss.com/handbuch-100

Tag
Fach

Optional
Die wichtigsten
Kapitel aus den

Lerntagen an einer

Stelle

Tag 1
Kardiologie und
Angiologie

Tag 2
Kardiologie und
Angiologie

Tag 3
Kardiologie und
Angiologie

Tag 4
Kardiologie und
Angiologie

Tag5
Kardiologie und
Angiologie

Tag 6
Kardiologie und
Angiologie

Lernplan
Diese Kapitel solltest du jeweils lesen

Top-100-Kapitel (Checkliste) zum Wiederholen und Abhaken

Handbuch - Vorbereitung auf das Zweite Staatsexamen
Kreuztipps zum Zweiten Staatsexamen
Untersuchungsmethoden in der Kardiologie
EKG

Herzrhythmusstorungen

Supraventrikulare Extrasystolen
Vorhofflimmern {3

Sick-Sinus-Syndrom

AV-Block

AV-Knoten-Reentrytachykardie
Atrioventrikuldre Reentrytachykardie
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Ventrikuldre Extrasystolen
Ventrikulare Tachykardie
Kammerflattern und -flimmern
Herzschrittmacher

Synkope
Subclavian-Steal-Syndrom
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Dyslipidamien

Atherosklerose und kardiovaskulare Pravention
Koronare Herzkrankheit §3

Thoraxschmerz

Akutes Koronarsyndrom

Myokardinfarkt §

Herzkatheteruntersuchung
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Herzinsuffizienz §3
Kardiomyopathien

Dilatative Kardiomyopathie
Hypertrophe Kardiomyopathie
Herzklappenerkrankungen
Aortenklappenstenose §p
Aortenklappeninsuffizienz
Mitralklappenstenose
Mitralklappeninsuffizienz
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Infektiése Endokarditis {3
Rheumatisches Fieber

Myokarditis

Perikarditis

Coxsackievirus-Infektionen
Perikarderguss und Perikardtamponade
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Arterielle Hypertonie §3

Pulmonale Hypertonie

Varikosis und chronisch-vendse Insuffizienz
Phlebothrombose §3

Lungenembolie §3

aua b ONPR

A AMBOSS @Yt

M2 LERNPLAN F27

Kreuzplan
Dies solltest du jeweils kreuzen

Die spezifisch firr diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzungist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fiir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fiir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

www AMBOSS.com/de


https://next.amboss.com/de/article/Wn0PHg
https://next.amboss.com/de/article/UL0bCg
https://next.amboss.com/de/article/rM0fJg
https://next.amboss.com/de/article/pl0LBT
https://next.amboss.com/de/article/7S04af
https://next.amboss.com/de/article/sS0taf
https://next.amboss.com/de/article/GS0Baf
https://next.amboss.com/de/article/HS0Kaf
https://next.amboss.com/de/article/I50Ylg
https://next.amboss.com/de/article/tS0XYf
https://next.amboss.com/de/article/FS0gYf
https://next.amboss.com/de/article/8S0OYf
https://next.amboss.com/de/article/ES08Yf
https://next.amboss.com/de/article/vS0AYf
https://next.amboss.com/de/article/ql0CBT
https://next.amboss.com/de/article/b50Hig
https://next.amboss.com/de/article/bM0HMg
https://next.amboss.com/de/article/on008g
https://next.amboss.com/de/article/s70tMh
https://next.amboss.com/de/article/DS01bf
https://next.amboss.com/de/article/ML0Myg
https://next.amboss.com/de/article/p70L5h
https://next.amboss.com/de/article/wS0hbf
https://next.amboss.com/de/article/rl0fyT
https://next.amboss.com/de/article/rS0faf
https://next.amboss.com/de/article/yS0dXf
https://next.amboss.com/de/article/AS0RXf
https://next.amboss.com/de/article/_S05Xf
https://next.amboss.com/de/article/-S0DXf
https://next.amboss.com/de/article/Zh0Zcf
https://next.amboss.com/de/article/0h0ecf
https://next.amboss.com/de/article/Yh0ncf
https://next.amboss.com/de/article/PI0W1h
https://next.amboss.com/de/article/CS0qbf
https://next.amboss.com/de/article/9S0Nbf
https://next.amboss.com/de/article/xS0Ebf
https://next.amboss.com/de/article/Gu0Bs3
https://next.amboss.com/de/article/E408OT
https://next.amboss.com/de/article/uh0pff
https://next.amboss.com/de/article/Xh09cf
https://next.amboss.com/de/article/w50hmg
https://next.amboss.com/de/article/gh0FWf
https://next.amboss.com/de/article/fh0kWf
https://next.amboss.com/de/article/oh00Uf

Tag7
Angiologie &
Hamatologie

Tag 8
Hamatologie

Tag 9
Hamatologie

Tag 10
Pneumologie

Tag 11
Pneumologie
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Periphere arterielle Verschlusskrankheit §3
Erythrozytenmorphologie und Hamoglobinvarianten
Animie {3

Eisenmangel

Hamolytische Andmie

Kugelzellandmie
Glucose-6-phosphat-Dehydrogenase-Mangel
Sichelzellkrankheit

Thalassamie

Myelodysplastische Syndrome

Akute Leukamien {3
Myeloproliferative Neoplasien
Chronische myeloische Leukdmie
Polycythaemia vera
Hodgkin-Lymphom
Non-Hodgkin-Lymphome
Multiples Myelom

Chronische lymphatische Leukamie
MALT-Lymphom

Kutane Lymphome

Blutgerinnung und hamorrhagische Diathesen
Von-Willebrand-Syndrom

Hamophilie

Antiphospholipidsyndrom
Thrombozytopenien §3

Thrombotische Mikroangiopathie
Splenomegalie

Asplenie und Hyposplenismus

Klinische Untersuchung der Lunge
Lungenfunktionsuntersuchung
Akute Bronchitis

Pneumonie §3

Ambulant erworbene Pneumonie
Nosokomiale Pneumonie

Akute unkomplizierte Atemwegsinfektionen
Legionellose
Pneumocystis-jirovecii-Pneumonie
Tuberkulose §3

Sarkoidose {3

Lungenkarzinom §3

Pleuraerguss

Atelektase

Asthma bronchiale §3

Chronisch-obstruktive Lungenerkrankung §3
Interstitielle Lungenparenchymerkrankungen
Exogen-allergische Alveolitis

Schlafbezogene Atmungsstérungen

Husten
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Die spezifisch fir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch firr diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

www AMBOSS.com/de


https://next.amboss.com/de/article/ch0a1f
https://next.amboss.com/de/article/WS0PA2
https://next.amboss.com/de/article/6T0j72
https://next.amboss.com/de/article/pT0L72
https://next.amboss.com/de/article/rT0fH2
https://next.amboss.com/de/article/7T04H2
https://next.amboss.com/de/article/HT0KH2
https://next.amboss.com/de/article/GT0BH2
https://next.amboss.com/de/article/tT0Xs2
https://next.amboss.com/de/article/3T0Sq2
https://next.amboss.com/de/article/iT0Jq2
https://next.amboss.com/de/article/lT0vI2
https://next.amboss.com/de/article/PT0WI2
https://next.amboss.com/de/article/kT0mI2
https://next.amboss.com/de/article/mT0Vr2
https://next.amboss.com/de/article/NT0-I2
https://next.amboss.com/de/article/5T0ir2
https://next.amboss.com/de/article/jT0_q2
https://next.amboss.com/de/article/LT0wr2
https://next.amboss.com/de/article/oT0072
https://next.amboss.com/de/article/8T0Os2
https://next.amboss.com/de/article/V90GmR
https://next.amboss.com/de/article/uT0ps2
https://next.amboss.com/de/article/hR0c5f
https://next.amboss.com/de/article/wT0hG2
https://next.amboss.com/de/article/xT0EG2
https://next.amboss.com/de/article/KT0U72
https://next.amboss.com/de/article/v40AOT
https://next.amboss.com/de/article/tl0XAT
https://next.amboss.com/de/article/Fl0gAT
https://next.amboss.com/de/article/hh0cdf
https://next.amboss.com/de/article/mh0Vef
https://next.amboss.com/de/article/wYahrQ
https://next.amboss.com/de/article/KZaUcQ
https://next.amboss.com/de/article/Ax0R_R
https://next.amboss.com/de/article/Vf0GO2
https://next.amboss.com/de/article/If0Yn2
https://next.amboss.com/de/article/5h0ief
https://next.amboss.com/de/article/Mh0Mef
https://next.amboss.com/de/article/nh07ef
https://next.amboss.com/de/article/F50gNg
https://next.amboss.com/de/article/sM0tJg
https://next.amboss.com/de/article/Ph0WVf
https://next.amboss.com/de/article/3h0Sdf
https://next.amboss.com/de/article/Nh0-Vf
https://next.amboss.com/de/article/kh0mVf
https://next.amboss.com/de/article/Lh0wef
https://next.amboss.com/de/article/3L0Sxg

Tag 12
Gastroenterologie

Tag 13
Gastroenterologie

Tag 14
Gastroenterologie

Tag 15
Gastroenterologie

Tag 16
Endokrinologie
und Stoffwechsel

Tag 17
Endokrinologie
und Stoffwechsel

Tag 18
Endokrinologie
und Stoffwechsel
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Achalasie

Gastrointestinale Blutung
Mallory-Weiss-Syndrom
Gastrodsophageale Refluxkrankheit
Gastroduodenale Ulkuskrankheit
Chronische Gastritis
Malassimilation

Zoliakie §3

Lactoseintoleranz

Morbus Crohn §3

Colitis ulcerosa §3

Divertikulose, Divertikelkrankheit und Divertikulitis O
Reizdarmsyndrom

Gutartige Leberraumforderungen

Leberabszess

Hepatitis A

Hepatitis B und HBV-Infektion §3
Hepatitis C und HCV-Infektion
Alkoholtoxischer Leberschaden
Autoimmunhepatitis

Primar bilidre Cholangitis

Primar sklerosierende Cholangitis
Morbus Wilson
Hamochromatose

Leberzirrhose {3

Portale Hypertension

Ikterus und Cholestase
Akute Pankreatitis §3
Chronische Pankreatitis
Pankreaskarzinom
Aszites

Hypophysenvorderlappeninsuffizienz
Prolaktinom

Akromegalie
Nebennierenrindeninsuffizienz §
Primarer Hyperaldosteronismus
Cushing-Syndrom

Phdochromozytom

Multiple endokrine Neoplasie

Struma
Anti-Schilddrisen-Antikorper
Hyperthyreose §3
Hypothyreose §3
Hashimoto-Thyreoiditis
Thyreoiditis de Quervain
Hyperparathyreoidismus §3

Metabolisches Syndrom
Diabetes mellitus §3
Hyperglykdmisches Koma
Hypoglykamie
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Die spezifisch fir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fiir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fiir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

www AMBOSS.com/de


https://next.amboss.com/de/article/ug0pC2
https://next.amboss.com/de/article/ZS0Zy2
https://next.amboss.com/de/article/9g0Nx2
https://next.amboss.com/de/article/vg0AC2
https://next.amboss.com/de/article/zg0rB2
https://next.amboss.com/de/article/Ag0RB2
https://next.amboss.com/de/article/0S0ey2
https://next.amboss.com/de/article/YS0ny2
https://next.amboss.com/de/article/bS0Hy2
https://next.amboss.com/de/article/VS0GA2
https://next.amboss.com/de/article/eS0xA2
https://next.amboss.com/de/article/1S02A2
https://next.amboss.com/de/article/XS09y2
https://next.amboss.com/de/article/pS0L0f
https://next.amboss.com/de/article/Lo0wcS
https://next.amboss.com/de/article/kS0m-2
https://next.amboss.com/de/article/OS0I-2
https://next.amboss.com/de/article/lS0v-2
https://next.amboss.com/de/article/5S0iZf
https://next.amboss.com/de/article/JM0spg
https://next.amboss.com/de/article/MS0MZf
https://next.amboss.com/de/article/nS07Zf
https://next.amboss.com/de/article/IS0Yaf
https://next.amboss.com/de/article/qS0C0f
https://next.amboss.com/de/article/PS0W-2
https://next.amboss.com/de/article/LS0wZf
https://next.amboss.com/de/article/jS0_z2
https://next.amboss.com/de/article/SS0y_2
https://next.amboss.com/de/article/hS0cz2
https://next.amboss.com/de/article/3S0Sz2
https://next.amboss.com/de/article/KS0U0f
https://next.amboss.com/de/article/-T0Dt2
https://next.amboss.com/de/article/0g0eF2
https://next.amboss.com/de/article/ag0QF2
https://next.amboss.com/de/article/Ug0bu2
https://next.amboss.com/de/article/2g0Tu2
https://next.amboss.com/de/article/fg0ku2
https://next.amboss.com/de/article/Tg06u2
https://next.amboss.com/de/article/hg0cE2
https://next.amboss.com/de/article/Yg0nF2
https://next.amboss.com/de/article/YM0nMg
https://next.amboss.com/de/article/bg0HF2
https://next.amboss.com/de/article/cg0a82
https://next.amboss.com/de/article/1g0282
https://next.amboss.com/de/article/dg0o82
https://next.amboss.com/de/article/gg0Fu2
https://next.amboss.com/de/article/4g03v2
https://next.amboss.com/de/article/3g0SE2
https://next.amboss.com/de/article/jg0_E2
https://next.amboss.com/de/article/Pg0Wv2

Tag 19
Nephrologie

Tag 20
Nephrologie

Tag 21
Rheumatologie

Tag 22
Rheumatologie

Tag 23
Rheumatologie
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Diagnostik von Erkrankungen der Niere und der
ableitenden Harnwege

Dehydratation

Odeme

Elektrolytstérungen Natrium
Elektrolytstérungen Kalium
Elektrolytstérungen Calcium

Akute Nierenfunktionseinschrankung
Chronische Nierenkrankheit

Transplantation

Vasopressin-assoziierte Erkrankungen (Diabetes insipidus)
Syndrom der inaddquaten ADH-Sekretion

Grundlagen nephrologischer Krankheitsbilder §3
Infektassoziierte Glomerulonephritiden
Rapid-progressive Glomerulonephritis §

Nephrotisches Syndrom §3

IgA-Nephropathie

Renale tubulare Partialfunktionsstérungen

Proteinurie

Nierenersatzverfahren

Immunsystem

Fieber und Entziindungsreaktionen
Allergische Erkrankungen §3
Kontaktekzem

Anaphylaxie

Raynaud-Syndrom
Fibromyalgiesyndrom

Rheumatoide Arthritis §
Axiale Spondylarthritis
Reaktive Arthritis
Psoriasis-Arthritis
Hyperurikdmie und Gicht {3

Kollagenosen

Lupus erythematodes §3
Polymyositis und Dermatomyositis
Systemische Sklerose

Vaskulitiden

Riesenzellarteriitis §3

Polymyalgia rheumatica §3
Granulomatose mit Polyangiitis
Kawasaki-Syndrom
Thrombangiitis obliterans
Rheumatologische Antikérperdiagnostik
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zusammengestellte Fragensitzung ist in
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AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
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https://next.amboss.com/de/article/kg0mv2
https://next.amboss.com/de/article/kg0mv2
https://next.amboss.com/de/article/Ig0Y92
https://next.amboss.com/de/article/SM0yLg
https://next.amboss.com/de/article/rg0f92
https://next.amboss.com/de/article/7g0492
https://next.amboss.com/de/article/Hg0K92
https://next.amboss.com/de/article/Og0Iv2
https://next.amboss.com/de/article/lg0vv2
https://next.amboss.com/de/article/gn0Fsg
https://next.amboss.com/de/article/_T05t2
https://next.amboss.com/de/article/zT0rt2
https://next.amboss.com/de/article/mg0VD2
https://next.amboss.com/de/article/Lg0wD2
https://next.amboss.com/de/article/og00w2
https://next.amboss.com/de/article/Mg0MD2
https://next.amboss.com/de/article/GE0BC3
https://next.amboss.com/de/article/2l0TwT
https://next.amboss.com/de/article/0Q0euf
https://next.amboss.com/de/article/S50yjg
https://next.amboss.com/de/article/x50Emg
https://next.amboss.com/de/article/j50_Pg
https://next.amboss.com/de/article/ek0x5T
https://next.amboss.com/de/article/q90CoR
https://next.amboss.com/de/article/nt07V3
https://next.amboss.com/de/article/Uh0bWf
https://next.amboss.com/de/article/2T0TJ2
https://next.amboss.com/de/article/-f0DK2
https://next.amboss.com/de/article/ZT0Z62
https://next.amboss.com/de/article/0T0e62
https://next.amboss.com/de/article/1Xa2CQ
https://next.amboss.com/de/article/YT0n62
https://next.amboss.com/de/article/WT0Pp2
https://next.amboss.com/de/article/dT0op2
https://next.amboss.com/de/article/VT0Gp2
https://next.amboss.com/de/article/eT0xp2
https://next.amboss.com/de/article/fT0kJ2
https://next.amboss.com/de/article/1T02p2
https://next.amboss.com/de/article/I90YKR
https://next.amboss.com/de/article/TT06J2
https://next.amboss.com/de/article/hT0cq2
https://next.amboss.com/de/article/2h0TWf
https://next.amboss.com/de/article/ul0pAT

Tag 24
Infektiologie und
Hygiene

Tag 25
Infektiologie und
Hygiene

Tag 26
Infektiologie und
Hygiene

Tag 27
Infektiologie und
Hygiene

Tag 28
Infektiologie und
Hygiene
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Mikrobiologische Untersuchungen
Blutkulturen

Sepsis §3

Durchfall

Akute Gastroenteritis
Lebensmittelvergiftung
Norovirus-Infektion
Rotavirus-Infektion

Bakterielle Durchfallerkrankungen
Darmpathogene E.-coli-Infektion
Clostridioides-difficile-Infektion
Amobiasis

Giardiasis

Erkrankungen durch Staphylokokken
Erkrankungen durch Streptokokken
Toxische Schocksyndrome
Chlamydien-Infektionen
Lyme-Borreliose §3

Brucellose

Typhus, Paratyphus

Milzbrand

Leptospirose

Diphtherie

Listeriose

Katzenkratzkrankheit

COVID-19 §3

Influenza
Herpesvirus-Infektionen
Zytomegalievirus-Infektionen
Infektitse Mononukleose §p
HIV-Infektion §3

Virales hamorrhagisches Fieber
Gelbfieber

Denguefieber
Zika-Virus-Infektion

Mpox

Tollwut

Aspergillosen
Malaria §3
Toxoplasmose
Leishmaniose
Chagas-Krankheit
Schlafkrankheit
Wurmerkrankungen
Echinokokkose
Schistosomiasis
Lepra

Seltene Zoonosen

Antisepsis

Nosokomiale Infektionen §3
Lymphknotenschwellung
Impfungen allgemein
Impfempfehlungen der STIKO
Infektionsschutzgesetz
Wasserhygiene
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Tag 29 1 Dasneugeborene Kind {3
Padiatrie 2 Geburtstraumen
3 Perinatale Asphyxie und hypoxisch-ischdmische
Enzephalopathie
4 Zerebralparese
5  Neugeboreneninfektion
6  Omphalitis
7  Atemnotsyndrom des Neugeborenen
8  Embryofetopathien durch Noxen
9  Embryofetopathien durch Infektionserreger
10 Plétzlicher Sauglingstod
11 Kinderschutzmedizin

Tag 30
Padiatrie

Icterus neonatorum

Morbus haemolyticus neonatorum
Morbus haemorrhagicus neonatorum
Hyperbilirubinamie-Syndrome
Nahrungsmittelallergie

Entwicklung des Kindes
Kindervorsorgeuntersuchungen
Enuresis und funktionelle Harninkontinenz im Kindes- und
Jugendalter

Kleinwuchs

GroRwuchs

Pubertat
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Tag 31
Padiatrie

Neuroblastom

Nephroblastom

Retinoblastom

Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalte

Zystische Fibrose £

Adrenogenitales Syndrom

Seltene hereditare Syndrome

Hereditare Stoffwechselerkrankungen

Hereditare Stérungen des Aminosaurestoffwechsels
10 Hereditare Stérungen des Kohlenhydratstoffwechsels
11 Hereditare Stérungen des Fettsiurestoffwechsels
12 Hereditare Stérungen im Abbau komplexer Molekiile
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Tag 32
Padiatrie

Atopische Dermatitis
Windeldermatitis
Masern

Scharlach

Roteln

Ringelrételn
Exanthema subitum
Windpocken
IgA-Vaskulitis
Mumps

Pertussis
Poliomyelitis
Fieberkrampf
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Tag 33
Padiatrie

Tag 34
Padiatrie

Tag 35
Humangenetik

Tag 36
Dermatologie
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Akute Bronchiolitis im Sduglingsalter
Pseudokrupp

Epiglottitis

Fremdkdrperaspiration

Azyanotische angeborene Herzfehler {3
Ventrikelseptumdefekt {3
Atriumseptumdefekt §3

Zyanotische angeborene Herzfehler {3
Fallot-Tetralogie £

Choanalatresie

Osophagusatresie

Hypertrophe Pylorusstenose
Duodenalatresie

Morbus Hirschsprung

Viszerale Fehlbildungen
Nekrotisierende Enterokolitis
Darminvagination

Huftreifungsstorung

Morbus Perthes §3

Epiphyseolysis capitis femoris

Juvenile idiopathische Arthritis

Morbus Scheuermann

Kraniosynostosen

Hydrozephalus

Fehlbildungen des kraniozervikalen Ubergangs
Neuralrohrdefekte

Humangenetik (Klinik) §3
Chromosomenaberrationen

Trisomie 21

Ehlers-Danlos-Syndrom und Marfan-Syndrom

Grundlagen der Dermatologie
Herpes zoster

Molluscum contagiosum
Impetigo contagiosa
Staphylococcal scalded Skin Syndrome
Intertrigindse Dermatosen
Allgemeine Mykologie
Dermatophytosen
Onychomykose

Kandidosen

Pityriasis versicolor

Skabies

Lauserkrankungen
Fotodermatosen

Porphyrien

Angio6dem

Urtikaria
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Tag 37 Erythema nodosum Die spezifisch fir diesen Tag
Dermatologie Erythema exsudativum multiforme zusammengestellte Fragensitzung ist in
Epidermale Nekrolyse AMBOSS voreingestellt.

Blasenbildende Autoimmundermatosen
Psoriasis vulgaris §

Lichen ruber planus

Ichthyosen

Pityriasis rosea

Seborrhoisches Ekzem

10 Acne vulgaris

11 Rosazea

12 Granulomatése Hauterkrankungen
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Tag 38
Dermatologie

Benigne Hauttumoren Die spezifisch fur diesen Tag
Aktinische Keratose zusammengestellte Fragensitzung ist in
Malignes Melanom §3 AMBOSS voreingestellt.
Plattenepithelkarzinom der Haut

Basalzellkarzinom

Parapsoriasis en plaques

Vitiligo

Alopezien

Sexuell Gbertragbare Infektionen

Gonorrho

Syphilis

Ulcus molle

Sammelsurium der Dermatologie

Periorale Dermatitis

NV 0O NONU A WN R

e el
N OWOWDNRL,O

Tag 39
Anésthesie

Lokalanasthetika Die spezifisch fir diesen Tag
Regionalanssthesie §3 zusammengestellte Fragensitzung ist in
Allgemeinanasthesie AMBOSS voreingestellt.

Maschinelle Beatmung

Rapid Sequence Induction

Inhalationsanasthetika

Injektionsanasthetika

Muskelrelaxanzien

Benzodiazepine

Maligne Hyperthermie
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Tag 40
Intensiv- und
Notfallmedizin

Grundlagen der Schmerztherapie Die spezifisch fiir diesen Tag
Nicht-Opioid-Analgetika {3 zusammengestellte Fragensitzung ist in
Opioide AMBOSS voreingestellt.
Pulsoxymetrie und Blutgasanalyse

Flissigkeits- und Volumentherapie

Kinstliche Erndhrung

Transfusionen

Praklinische Traumaversorgung

Grundlagen der Reanimation

Reanimation - AMBOSS-SOP

Polytrauma
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Tag 41
Intensiv- und
Notfallmedizin

Schock Die spezifisch fur diesen Tag

Acute Respiratory Distress Syndrome zusammengestellte Fragensitzung ist in
Rhabdomyolyse und Crush-Syndrom AMBOSS voreingestellt.

Verbrennung

Hypothermie und Erfrierungen

Thoraxtrauma

Pneumothorax §3

Intoxikation mit Kohlenstoffmonoxid oder -dioxid
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Tag 42
Chirurgie

Tag 43
Viszeralchirurgie

Tag 44
Viszeralchirurgie

Tag 45
Viszeralchirurgie

Tag 46
Unfallchirurgie
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Akute Wunden und Wundverschluss
Chronische Wunden und Wundbehandlung
Bakterielle Infektionen von Haut und Weichgewebe
Paronychie und Panaritium

Tetanus

Aktinomykose

Perioperatives Management
Laparoskopische Chirurgie
Koronararterielle Bypasschirurgie
Aneurysma

Aortenaneurysma

Aortendissektion

Akuter arterieller Extremitatenverschluss

Schilddriisenkarzinom
Schilddrisenchirurgie
Osophagusdivertikel
Boerhaave-Syndrom
Osophaguskarzinom
Zwerchfellhernie
Milzruptur
Magenkarzinom §p
Neuroendokrine Neoplasien §3
Akutes Abdomen
Peritonitis

lleus

Mesenteriale Ischdmie

Appendizitis

Kolonpolypen

Kolorektales Karzinom §3

Hereditares nicht-polyposes Kolonkarzinom
Obstipation

Darmchirurgie

Cholelithiasis, Cholezystitis und Cholangitis §
Bilidre Karzinome

Hepatozelluldres Karzinom

Pankreas- und Leberchirurgie

Anal- und Rektumprolaps
Hamorrhoiden und Hamorrhoidalleiden
Analvenenthrombose

Analfissur

Analabszess und Analfistel
Analkarzinom

Sinus pilonidalis

Hernien

Leistenhernie

Schenkelhernie

Allgemeine Frakturlehre

Konservative Verfahren in der Frakturversorgung
Operative Verfahren der Unfallchirurgie/Orthopéadie
Frakturen im Kindesalter

Kompartmentsyndrom

Claviculafraktur

Luxation des Akromioklavikulargelenks
Humerusfraktur

Distale Radiusfraktur

Schaftfrakturen des Unterarmes
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Tag 47
Unfallchirurgie

Kahnbeinfraktur

Mittelhandfrakturen
Wirbelsdulenverletzungen
Beckenringfrakturen

Proximale Femurfrakturen

Femurschaft- und distale Femurfrakturen
Frakturen des Unterschenkels
Sprunggelenksfraktur
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Tag 48
Orthopadie

Orthopadische Untersuchungszeichen
Laborkonstellation Knochenerkrankungen
Arthrose {3

Osteomalazie und Rachitis
Osteodystrophia deformans

Osteoporose §p

Seronegative Spondylarthritis
Osteomyelitis

Spondylodiszitis

Bakterielle Arthritis
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Tag 49
Orthopadie

Benigne Knochen- und Knorpeltumoren £
Maligne Knochen- und Knorpeltumoren §3
Riickenschmerzen

Spondylolisthese

Bandscheibenprolaps {3

Adoleszente idiopathische Skoliose
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Tag 50
Orthopadie

Schulterl3sionen {3
Rotatorenmanschettenruptur
Schultergelenkluxation
Bizepssehnenruptur

Luxationen des Ellenbogengelenks
Radiuskopf-Subluxation
Thoracic-Outlet-Syndrom
Tendinopathie
Karpaltunnelsyndrom
Tendovaginitis

Morbus Dupuytren
Sehnenverletzung der Hand
Komplexes regionales Schmerzsyndrom
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Tag 51
Orthopadie

Fehlstellungen der unteren Extremitat
Koxarthrose

Gonarthrose
Zehendeformitaten
Osteonekrosen
Osteochondrosis dissecans
Sportverletzungen
Bandverletzungen des Knies
Meniskusruptur
Patellaluxation
Achillessehnenruptur
FuBdeformitaten
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Sammelsurium der Unfallchirurgie und Orthopéadie

Aseptische Femurkopfnekrose im Erwachsenenalter
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Gynakologie und
Geburtshilfe

Tag 53
Gynakologie und
Geburtshilfe
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Gynakologie und
Geburtshilfe

Tag 55
Gynéakologie und
Geburtshilfe

Tag 56
Gynakologie und
Geburtshilfe
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Diagnostik in der Gynékologie

Fehlbildungen der weiblichen Geschlechtsorgane
Androgenresistenz

Ostrogenwirkung und assoziierte Erkrankungen
Gynakomastie

Menstruationszyklus und Zyklusanomalien
Endometriose §3

Polyendokrines metabolisches Ovarialsyndrom
Klimakterium

Entziindungen des weiblichen Genitaltrakts

Entziindliche und benigne Veranderungen der Mamma

Mammakarzinom §3
Uterusmyom

Benigne Ovarialtumoren
Maligne Ovarialtumoren §3

Infektion mit humanen Papillomaviren
Zervixkarzinom §3
Endometriumkarzinom
Vulvakarzinom

Schwangerschaftsabbruch

Sterilitat, Infertilitdt und Impotenz
Nicht-hormonelle Kontrazeption
Schwangerschaft

Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft
Pranataldiagnostik

Kardiotokografie (CTG)
Mehrlingsschwangerschaft

Extrauteringraviditat

Fruchtwasseranomalien

Hypertensive Schwangerschaftserkrankungen
HELLP-Syndrom

Blutungen wahrend der Schwangerschaft
Intra- und postpartale Blutungen

Fetale Wachstumsrestriktion

Vorzeitige Plazentalésung

Placenta praevia
Nabelschnurkomplikationen
Trophoblasttumoren

Geburtsablauf

Geburtsmechanik

Geburtseinleitung

Operative Geburtshilfe

Drohende Frihgeburt

Abort und intrauteriner Fruchttod
Uterusruptur

Wochenbett

A AMBOSS @Yt

M2 LERNPLAN F27

Die spezifisch fir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fir diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

Die spezifisch fur diesen Tag
zusammengestellte Fragensitzung ist in
AMBOSS voreingestellt.

www AMBOSS.com/de


https://next.amboss.com/de/article/SN0y0g
https://next.amboss.com/de/article/vk0ApT
https://next.amboss.com/de/article/9k0NJT
https://next.amboss.com/de/article/uk0ppT
https://next.amboss.com/de/article/cVaatj
https://next.amboss.com/de/article/Ek08pT
https://next.amboss.com/de/article/-k0DqT
https://next.amboss.com/de/article/AO0RET
https://next.amboss.com/de/article/BO0zuT
https://next.amboss.com/de/article/xk0EJT
https://next.amboss.com/de/article/Ak0RqT
https://next.amboss.com/de/article/_k05qT
https://next.amboss.com/de/article/zk0rqT
https://next.amboss.com/de/article/-H0DGh
https://next.amboss.com/de/article/aO0QIT
https://next.amboss.com/de/article/zO0rET
https://next.amboss.com/de/article/ZO0ZIT
https://next.amboss.com/de/article/0O0eIT
https://next.amboss.com/de/article/bO0HIT
https://next.amboss.com/de/article/Dk01JT
https://next.amboss.com/de/article/RM0log
https://next.amboss.com/de/article/Ck0qJT
https://next.amboss.com/de/article/dO0orT
https://next.amboss.com/de/article/RN0lag
https://next.amboss.com/de/article/--0D-i
https://next.amboss.com/de/article/uG0pa3
https://next.amboss.com/de/article/Yl0nvT
https://next.amboss.com/de/article/fO0k7T
https://next.amboss.com/de/article/PJ0W8S
https://next.amboss.com/de/article/VO0GrT
https://next.amboss.com/de/article/sG0t03
https://next.amboss.com/de/article/mM0V6g
https://next.amboss.com/de/article/SG0yAh
https://next.amboss.com/de/article/al0QvT
https://next.amboss.com/de/article/UO0b7T
https://next.amboss.com/de/article/oI00dh
https://next.amboss.com/de/article/jJ0_FS
https://next.amboss.com/de/article/2O0T7T
https://next.amboss.com/de/article/3O0SHT
https://next.amboss.com/de/article/Xl09vT
https://next.amboss.com/de/article/0t0eX3
https://next.amboss.com/de/article/zG0rb3
https://next.amboss.com/de/article/gO0F7T
https://next.amboss.com/de/article/MD0MUR
https://next.amboss.com/de/article/RO0lHT
https://next.amboss.com/de/article/iO0JHT

Tag 57 1
Urologie 2

Tag 58
Urologie

oONOUT DA WN R

10
11
12
13

Tag 59
HNO

NV O NONUT A WDN R

N R R R R R R R R R
O vV oOoONOULIT D, WNEFRO

Apparative Diagnostik in der Urologie
Kongenitale Anomalien der Nieren und ableitenden
Harnwege

Polyzystische Nierenerkrankung
Blasenekstrophie, Fehlanlagen der mannlichen Harnréhre
und Palmure

Balanitis und Balanoposthitis

Phimose

Hodenhochstand

Harninkontinenz

Belastungsinkontinenz

Dranginkontinenz

Harnverhalt

Harnabflussstérungen

Vesikoureteraler Reflux

Morbus Ormond

Urozystitis

Urethritis

Pyelonephritis

Perinephritischer Abszess

Prostatitis

Epididymitis und Orchitis

Hydrocele testis, Varikozele und Spermatozele
Skrotalabszess

Nierenzellkarzinom §p
Benignes Prostatasyndrom
Prostatakarzinom
Urothelkarzinom

Maligne Hodentumoren
Peniskarzinom

Urolithiasis §3

Traumatische Verletzungen der Niere und der ableitenden
Harnwege

Hodentorsion

Priapismus

Penisruptur

Sexuelle Funktionsstérungen
Spermiogramm

Audiometrische Verfahren in der HNO
Othdmatom und Otserom

Otitis externa

Akute Otitis media

Mastoiditis und Labyrinthitis
Tubenfunktionsstérungen

Otosklerose

Chronische Otitis media

Glomustumor

Hoérsturz

Akustisches Trauma

Tinnitus

Peripherer paroxysmaler Lagerungsschwindel
Morbus Meniére

Neuropathia vestibularis

Epistaxis

Tumoren der Nasenhaupthéhle und Nasennebenhohlen
Sinusitis

Allergische Rhinitis

Gesichts- und Felsenbeinfrakturen
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Augenheilkunde
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Tag 62
Augenheilkunde
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Tag 63
Neurologie
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Adenoide Vegetationen

Juveniles Angiofibrom
Zungenveranderungen

Akute bakterielle Tonsillopharyngitis

Peritonsillar-, Parapharyngeal- und Retropharyngealabszess

Pharynxkarzinom §3

Kehlkopflahmung

Benigne Tumoren und Prékanzerosen des Larynx
Larynxkarzinom

Halszyste und Halsfistel
Kopfspeicheldriisenerkrankungen
Sjégren-Syndrom

Sprach- und Sprechentwicklungsstérungen
Sammelsurium der HNO

Untersuchungsmethoden in der Augenheilkunde
Stérungen der Lidstellung

Entziindungen der Augenlider

Erkrankungen des Tranenapparats

Infektiése Konjunktivitis

Nicht-infektiose Konjunktivitis

Allergische Konjunktivitiden

Degenerationen, Dystrophien und Tumoren der
Konjunktiven

Erkrankungen der Hornhaut

Keratitis

Entziindungen der Sklera

Katarakt

Uveitis

Aderhautmelanom

Pupillenstérungen

Sehstorungen

Erkrankungen des Glaskorpers
Endophthalmitis

Glaukom

Erkrankungen der Netzhaut
Retinale GefaBverschlisse
Netzhautablésung

Altersbedingte Makuladegeneration
Stérungen der Sehbahn
Erkrankungen der Augenhohle
Horner-Syndrom

Stérungen der Optik

Stérungen der Bulbusmotilitat und Strabismus
Traumatische Augenverletzungen

Neurologische Untersuchung

Tremor

Parkinson-Syndrom und Parkinson-Krankheit
Atypische Parkinson-Syndrome
Normaldruckhydrozephalus
Huntington-Erkrankung
Restless-Legs-Syndrom

Grundlagen der Kleinhirnerkrankungen
Friedreich-Ataxie
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Epileptische Anfalle

Status epilepticus

Epilepsien und Epilepsiesyndrome
Transiente globale Amnesie
Narkolepsie

Vigilanzminderung

Irreversibler Hirnfunktionsausfall

Syndrome mit anhaltender minimaler Interaktionsfahigkeit

Intrakranielle Druckerhéhung
Schéadel-Hirn-Trauma

Intrazerebrale Blutung

Epidurales Himatom

Subdurales Hamatom
Subarachnoidalblutung §3
Ischamischer Schlaganfall §3

Karotis- und Vertebralisdissektion
Zerebrale Sinus- und Venenthrombose
Carotis-Sinus-cavernosus-Fistel

Kopfschmerzen

Migrane §3

Kopfschmerz vom Spannungstyp
Cluster-Kopfschmerz
Trigeminusneuralgie

Kopfschmerz bei Medikamenteniibergebrauch
Idiopathische intrakranielle Hypertension
Meningitis §3

Liguorpunktion

FSME-Virus-Infektion
Herpes-simplex-Enzephalitis

Hirnabszess
Creutzfeldt-Jakob-Krankheit

Multiple Sklerose {3
Neuromyelitis-optica-Spektrum-Erkrankungen
Amyotrophe Lateralsklerose

Spinale Muskelatrophien

Myasthenia gravis

Myotone Dystrophien und nicht-dystrophe Myotonien
Progressive Muskeldystrophien

Stiff-Person-Syndrom

Dystonie

Hereditare spastische Paraplegie

Tumoren des zentralen Nervensystems

Gliome

Meningeom

Vestibularisschwannom und andere Neurinome
Meningeosis neoplastica
Hirnnerven-Syndrome

Periphere Fazialisparese

Syndrome der Schiadelbasis
Riickenmarkslasionen

Degenerative Spinalkanalstenose
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Neurophysiologische Diagnostik
Periphere Nervenldsionen
Lasion des N. radialis

Lasion des N. ulnaris

Lasion des N. medianus
Neuralgische Amyotrophie
Polyneuropathie
Guillain-Barré-Syndrom
Vitamin-B12-Mangel

Psychopathologischer Befund
Psychotherapeutische Verfahren (Klinik)
Delir

Demenzen
Alzheimer-Krankheit §3
Frontotemporale Demenz
Vaskulare Demenz
Somatoforme Stérungen
Unipolare Depression §3
Bipolare affektive Stérung
Neuromodulationsverfahren

Zwangsstorungen
Anpassungsstorung

Akute Belastungsreaktion
Posttraumatische Belastungsstorung
Dissoziative Stérungen
Opioidbezogene Stérungen
Cannabinoide

Sedativa (Intoxikation und Abhiangigkeit)
Rauchen und Tabakkonsum
Psychostimulanzien
Alkoholbezogene Stérungen
Wernicke-Enzephalopathie
Schizophrenie §3

Personlichkeitsstérungen
Borderline-Personlichkeitsstorung
Tiefgreifende Entwicklungsstérungen
Tic-Stérungen

Essstérungen

Angststdrungen §3

Insomnien

Parasomnien

Verhaltens- und emotionale Stérungen im Kindes- und
Jugendalter
Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung
Geschlechtsinkongruenz

Paraphile Stérungen

Suizidalitat

Betreuung und ZwangsmaBnahmen
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Pharmakologische Grundlagen
Arzneimittelrezept
Parasympathomimetika
Parasympatholytika
Anticholinerges Syndrom
B2-Sympathomimetika
Sympathomimetika
Antisympathotonika
Betablocker
Calciumantagonisten
RAAS-Inhibitoren

Amiodaron

Nitrate und Molsidomin
Phosphodiesterase-Hemmer
Herzglykoside
Thrombozytenaggregationshemmer §3
Parenterale Antikoagulanzien §3
Orale Antikoagulanzien {3
Diuretika

Thiaziddiuretika
Schleifendiuretika
Kaliumsparende Diuretika
Uberblick tiber Vergiftungen

Antihistaminika

Glucocorticoide
Protonenpumpenhemmer

Lipidsenker

Antidiabetika {3

Insuline

Bisphosphonate und andere antiosteoporotische
Medikamente

Thyreostatika

Hormonelle Kontrazeption
Pharmakotherapie in der Schwangerschaft

Antipsychotika §3
Antidepressiva {3
Lithium
Anfallssuppressiva
Parkinson-Medikamente

Antibiotika §3

Virostatika

Interferontherapie

Antimykotika

Immunsuppressiva

Chloroquin und Hydroxychloroquin

Zytostatika §3

Medikamente der zielgerichteten Tumortherapie §3
Antiemetika
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Roéntgen

Computertomografie
Magnetresonanztomografie
Strahlentherapie

Radioiodtherapie
Schilddriisenszintigrafie
Knochenszintigrafie
Osophagusbreischluck und Stérungen der
Osophagusmotilitat

Tag 79 M2-Lernplan - Wiederholung des
Querschnittbereichs Radiologie

Arbeitsmedizinische Organe und Gesetze

Verhtitung und Fritherkennung beruflich bedingter Schaden

Anerkennung von Berufskrankheiten

Messkriterien der Arbeitsplatzbelastung
Berufskrankheiten durch physikalische Belastungen
Erkrankungen durch Metalle

Erkrankungen durch organische Losungsmittel, Insektizide,

Halogenkohlenwasserstoffe, Benzol und Homologe

Lungenerkrankungen durch Inhalation anorganischer

Staube
Asbestose und Mesotheliom
Silikose

Lungenerkrankungen durch Inhalation organischer Staube

Erkrankungen durch Einwirkung reizender Gase
Berufserkrankungen der Haut

Erkrankungen durch chlorierte und polyzyklische
aromatische Kohlenwasserstoffe

Arztliche Rechtskunde
Thanatologie §3
Verletzungen und Gewalteinwirkung

Strangulation und Ersticken
Ertrinken

Zeichen thermischer Schadigungen
Schussverletzungen
Spurensicherung

Artifizielle Stérungen

Zellulare Veranderungen und Anpassungsreaktionen
Untersuchungsmethoden in der Pathologie
Allgemeine Onkologie

Tumormarker

Neurokutane Syndrome

Paraneoplastische Syndrome

Systemische Amyloidose

Grundbegriffe medizinischer Forschung
Angewandte Statistik

Epidemiologie und Wahrscheinlichkeiten
Studientypen der medizinischen Forschung
Sammelsurium der Epidemiologie
Diagnose- und Klassifikationssysteme
Qualitatsmanagement

Pravention
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Komplementar- 3  Gesetzliche Krankenversicherung
medizin und 4 Okonomische Aspekte von Gesundheit und Krankheit
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7 Ubersicht Geriatrie
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Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

Willkommen bei AMBOSS!

Diese Planungsvorlage ist eine Erganzung zum AMBOSS-100-Tage-Lernplan, mit der du den
Lernplan ganz auf deine eigenen Bediirfnisse abstimmen und deinen taglichen Lernfortschritt
protokollieren kannst. Die Vorlage unterstiitzt dich dabei, den Uberblick zu behalten, deine
Lerntage und -ziele individuell zu strukturieren sowie dir Pausen und freie Tage einzuplanen.
In AMBOSS haben wir dir dazu Kapitel und Original-IMPP-Fragen der letzten Jahre bis
einschlieBlich Herbst 2024, sowie von der AMBOSS-Redaktion fiir dich erstellte Fragen
zusammengestellt, damit du dich durch eine Kombination aus Lesen und Kreuzen optimal auf
dein Examen vorbereiten kannst.

Der Plan ist bewusst so aufgebaut, dass die dem einzelnen Tag zugeordneten Fragen sich nicht
speziell auf die an diesem Tag gelesenen Kapitel, sondern auf ein komplettes Fach beziehen.
Hierdurch wird das Lernen effektiver und nachhaltiger. Wenn du geniigend Zeit hast, kannst du
dir zusatzliche Fragensessions mit falsch beantworteten Fragen zusammenstellen lassen und auf
diese Weise deine Wissensllicken schlieBen. Achte bei den Kapiteln auf den IMPPact, um
herauszufinden, wie intensiv du ein Kapitel lernen solltest. Die wichtigsten (Top-100-)Kapitel
findest du auch online am Anfang des Lernplans als Checkliste zum Abhaken.
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Top-100-Kapitel zur Wiederholung und zur Ubersicht

Infektiologie und Hygiene
Infektiologie und Hygiene
Infektiologie und Hygiene
Infektiologie und Hygiene

Infektiologie und Hygiene

M2-Examen
Optional

Tag 1 Innere Medizin
Tag 2 Innere Medizin
Tag 3 Innere Medizin
Tag 4 Innere Medizin
Tag 5 Innere Medizin
Tag 6 Innere Medizin
Tag 7 Innere Medizin
Tag 8 Innere Medizin
Tag 9 Innere Medizin
Tag10 | Innere Medizin
Tag11 | Innere Medizin
Tag12 | Innere Medizin
Tag 13 | Innere Medizin
Tag14 | Innere Medizin
Tag 15 Innere Medizin
Tag16 | Innere Medizin
Tag 17 Innere Medizin
Tag 18 Innere Medizin
Tag 19 Innere Medizin
Tag20 | Innere Medizin
Tag 21 Innere Medizin
Tag 22 | Innere Medizin
Tag 23 | Innere Medizin
Tag 24

Tag 25

Tag 26

Tag 27

Tag 28

Tag 29 Padiatrie

Tag 30 Padiatrie

A AMBOSS

Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

3/10



M2-Examen
Tag 31 Padiatrie
Tag 32 Padiatrie
Tag 33 Padiatrie
Tag 34 Padiatrie
Tag 35 Humangenetik
Tag 36 | Dermatologie
Tag 37 Dermatologie
Tag 38 Dermatologie
Tag 39 = Anisthesie
Tag 40 Intensiv- und Notfallmedizin
Tag 41 Intensiv- und Notfallmedizin
Tag 42 Chirurgie
Tag 43 Chirurgie
Tag44 | Chirurgie
Tag45 @ Chirurgie
Tag46 @ Chirurgie
Tag47 @ Chirurgie
Tag 48 Orthopadie
Tag 49 Orthopadie
Tag 50 | Orthopadie
Tag 51 Orthopadie
Tag 52 | Gynakologie
Tag 53 | Gynakologie
Tag 54 | Gynakologie
Tag 55 | Gynakologie
Tag 56 | Gynakologie
Tag 57 Urologie
Tag 58 Urologie
Tag 59 HNO
Tag60 | HNO
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M2-Examen
Tag 61 | Augenheilkunde
Tag 62 | Augenheilkunde
Tag 63 Neurologie
Tag 64 Neurologie
Tag 65 Neurologie
Tag 66 | Neurologie
Tag 67 Neurologie
Tag 68 Neurologie
Tag 69 Neurologie
Tag 70 | Psychiatrie
Tag71 Psychiatrie
Tag 72 Psychiatrie
Tag 73 Psychiatrie
Tag74 | Pharmakologie
Tag 75 Pharmakologie
Tag76 | Pharmakologie
Tag 77 Pharmakologie
Tag 78 Pharmakologie
Tag 79 Radiologie
Tag 80 Arbeits- und Umweltmedizin
Tag 81 Rechtsmedizin
Tag 82 Rechtsmedizin
Tag 83 Pathologie
Tag84 | Epidemiologie
Tag 85 Sozialmedizin, Komplementarmedizin und Rehabilitation
Tag86 | Wiederholung
Tag 87 Wiederholung
Tag88 | Wiederholung
Tag89 | Wiederholung
Tag90 | Wiederholung
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Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

M2-Examen

Tag 91 Wiederholung
Tag 92 Generalprobe
Tag 93 Generalprobe
Tag 94 Generalprobe
Tag 95 Generalprobe
Tag 96 | Generalprobe
Tag 97 Generalprobe
Tag 98 Generalprobe
Tag 99 Generalprobe

Tag 100 | Generalprobe
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Planungsvorlage

Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

Hier zeigen wir dir anhand eines Beispiels, wie du mit unserer Vorlage deine Lerntage nach deinen
individuellen Beddrfnissen strukturieren kannst. Druck sie beliebig oft aus.

Tag: | Twneve Medizin

gj Vormittags:

| HalCte dev
Kagitel lesen

%@ Mittagspause:

%4 Uhe

OA

QB Nachmittags:

1. Halte dev Kagitel
lesen Und Kreuzen

Kapitel gelesen: \V

Fragen gekreuzt: \V 4

Selbsteinschitzung:

15% ‘(\Clﬁ'ﬁ%

Wichtig:

Evtl. Fragen 2um AV-Block nochmals kveuzen und Kagitel wiedevholen!
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Tag:

=G
Datum:
ooog

é%] Vormittags:

Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

ﬁ% Mittagspause:

OA

QB Nachmittags:

Kapitel gelesen:

Fragen gekreuzt:

Selbsteinschitzung:

Wichtig:
Tag:
' Datum: @ Vormittags: ﬁ% Mittagspause: gg Nachmittags:

Kapitel gelesen:

Fragen gekreuzt:

Selbsteinschitzung:

Wichtig:

Tag:

@ Vormittags:

‘% Mittagspause:

OA oo
QB Nachmittags:

Kapitel gelesen:

Fragen gekreuzt:

Selbsteinschitzung:

Wichtig:
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Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

Meine Wiederholungsphase

In dieser Vorlage kannst du nach dem Kreuzen der Wiederholungsexamen und der Generalproben
festhalten, welche Themen du nochmal durcharbeiten méchtest und wie gut du gekreuzt hast.

Tag:

' Datum: = Examen: ﬁ Erreichte Prozentzahl:
0ooE — 9 oud

Kapitel zum

Wiederholen/

Wichtig(!):

Tag:

S

o

Datum: Examen: “E"ﬁ Erreichte Prozentzahl:
ooo& ouO

Kapitel zum
Wiederholen/
Wichtig(!):
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Planungsvorlage zur Vorbereitung auf das M2-Examen

Meine personliche To-do-Liste

Hast du noch ein paar Tage Zeit? Hier ein paar Vorschlige:
Mochtest du dir deine Liicken im Lernradar anschauen?

Willst du dir eine Session mit falsch beantworteten Fragen erstellen, um deine
Wissensliicken zu schlie3en?

Kurz vor dem “groRen Tag”:
Lege dir deine Ladung und deinen Ausweis bereit.
Packe dir Getranke und Snacks ein (NUsse, Apfel, Wasser etc.).
Stecke sicherheitshalber Stifte und eine Armbanduhr ein.

Brauchst du einen Gehdérschutz (z.B. Ohrstopsel)?

Wihrend der Priifung:

Plane genug Zeit ein, um deine Antworten auf den Antwortbogen zu Uibertragen
(Ubertrage diese am besten parallel zur Bearbeitung).

Plane Pausen ein, um dich neu fokussieren und ggf. kurz strecken zu kénnen.

Wenn du eine Antwort nicht weil3t, rate und wéhle direkt eine Antwort aus. Ggf. kannst
du am Ende noch mal zu dieser Frage zurlickkehren.

Viel Erfolg bei der Priifung wiinscht dir dein AMBOSS-Team!
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