
Lektionsplan: Introducing AVicon AV1

Lektionsplan Lær AV1 at kende

Mål
• At forstå, hvordan det føles ikke at kunne komme i skole.
• At forstå, hvad AV1 er, hvordan den fungerer, og hvordan man 

interagerer med den.

Materiale og 
udstyr 

• AV1-robot og oplader
• iPad eller tablet med AV1-appen
• Farvelægningsark med AV1 (til 

yngre elever)

• Informationsbrev til forældre 
(som eleverne kan tage med 
hjem)

• Udskrevne samtalepunkter
• Valgfrit: Billeder eller videoklip 

fra virkelige AV1-historier
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Tid (55 min) Lærer Elever

Opstartsaktiv-
itet – Hvad nu 
hvis du ikke 
kunne komme i 
skole? 

(10 min)

Stil åbne spørgsmål: “Hvad tror I, man ville savne mest, 
hvis man ikke kunne komme i skole i lang tid?”

Led en kort klassesamtale.

Lav et tankekort på tavlen baseret på elevernes svar.

Forklar, hvorfor nogle elever kan være væk fra skolen over 
længere tid (f.eks. sygdom, angst).

Introducér begreberne tilhørsforhold og social isolation.

Reflekterer individuelt og deler 
tanker i samtalen.

Bidrager med idéer til 
tankekortet.

Reflekterer over, hvordan 
skolen påvirker hverdagen.

Øvelse – Sæt 
dig i en andens 
sted

(10 min)

Del én opgave ud per par/lille gruppe:

• “Forestil dig, at du ligger på hospitalet i flere uger...”
• “Forestil dig, at du er for bange eller urolig til at gå i 

skole...”
Stil opfølgende spørgsmål

Styrk refleksion og empati

Diskuterer situationen i 
grupper

Beskriver følelser forbundet 
med skolefravær

Deler refleksioner i plenum

Mød AV1 – 
Klassekammer-
aten på afstand 
(10 min)

Vis robotten og AV1-appen

Forklar formålet med AV1 og hvem den hjælper

Introducér begreber: social isolation, inklusion, 
kryptering

Demonstrér funktioner: kamera, mikrofon, blåt hoved 
(passiv), blinkende grønt lys (række hånden op)

Stil spørgsmål om funktionernes anvendelse

Lytter aktivt og stiller 
spørgsmål

Gætter på funktioners 
anvendelse

Deler, hvilke funktioner de 
synes er vigtigst og hvorfor

AV1 i brug –  
Nu skal vi 
prøve!

(15 min)

Del klassen op i små grupper

Én gruppe ad gangen går udenfor og tilslutter sig AV1

Hjælp eleverne med at afprøve funktionerne

Forbinder til AV1 udenfor 
klasseværelset

Bruger AV1 til at hilse, stille 
spørgsmål eller fortælle en vits

Observerer oplevelsen inde og 
ude

Refleksion og 
samtale

(5 min)

Stil spørgsmål som:
• “Hvordan var det at tale gennem AV1?”
• “Hvordan tror du, det ville føles, hvis det var den eneste 

måde at deltage i klassen på?””
Del ægte AV1-historie, billede eller video (hvis muligt)

Besvar spørgsmål

Udpeg 1–2 AV1-venner 

Reflekterer over oplevelsen

Stiller spørgsmål

Melder sig som AV1-ven

Afrunding og 
med hjem

(5 min)

Kør kort opsummeringsquiz (f.eks.: “Hvilken farve har AV1 
i passiv tilstand?”)

Del informationsbreve og farvelægningsark ud

Tak eleverne og afslut lektionen

Svarer på quizzen

Tager materiale med hjem

Rydder op og reflekterer over 
timen
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