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Introdução 
 

O ano de 2016 foi marcado por vários desafios para a nova direção da ORBIS 

Cooperação e Desenvolvimento mas também pelo crescimento geral da organização, 

vincado na integração de novos membros nos órgãos sociais e nas várias equipas de 

trabalho e pela reestruturação dos projetos. Foi ainda um ano especial pela celebração 

dos 10 anos da organização, com várias iniciativas que pretenderam a divulgação e 

promoção da ORBIS bem como o envolvimento da sociedade civil na sua ação. 

O trabalho desenvolvido procurou criar uma nova dinâmica de funcionamento 

e comunicação para envolver mais os membros e melhorar o desempenho das equipas 

dos projetos. Foram retomadas as reuniões regulares das equipas, o que permitiu o 

acompanhamento efetivo, avaliação e melhoria de cada projeto. Foi igualmente 

protagonizado um esforço de aproximação aos parceiros locais e nos terrenos de ação, 

com o objetivo último de alargar a ação da ORBIS e concretizar a sua missão de forma 

mais eficiente, integrada e em cooperação com as outras entidades. O 

estabelecimento e fortalecimento de algumas parcerias permitiu a organização de 

vários eventos, por exemplo a tertúlia sobre o acolhimento de refugiados e o 

assinalamento do dia Internacional dos Direitos Humanos, bem como a presença da 

ORBIS em eventos externos. 

Apesar de serem inúmeros os aspetos que ainda é necessário melhorar e face 

às condicionantes vividas no último ano, foi possível concretizar vários dos objetivos 

delineados para 2016. Novos objetivos são projetados para o futuro, sendo necessário 

trabalhar com maior dinâmica e com a dedicação e empenho de todos os que tornam 

a ORBIS realidade.  
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Aniversário da ORBIS  
10 Anos a acreditar que, juntos, podemos mudar o Mundo! 
 

Em 2016, foram assinalados os 10 anos da ORBIS Cooperação e 
Desenvolvimento, com o mote "10 Anos a acreditar que, juntos, podemos mudar o 
mundo!". Foram várias as iniciativas que pretenderam celebrar o aniversário e 
também rever todo o trabalho que tem sido desenvolvido ao longo da última década.  
 
 

Tertúlia sobre os refugiados 
13 de julho   |   CUFC 

Face à grande vaga de migrantes 
que chega à Europa, especialmente 
refugiados de conflitos e situações de 
Guerra de África e do Médio Oriente, 
especialmente da Síria, e à postura dos 
países europeus enquanto refúgio para 
estas pessoas, a ORBIS Cooperação e 
Desenvolvimento, juntamente com a 
Comissão Diocesana Justiça e Paz, 
dinamizou uma tertúlia intitulada "A 
Coragem de Acolher". O painel de oradores 
contou com a presença da Doutora Maria 
Luís, Professora na Universidade de Aveiro, 
do Dr. Pedro Neto, Presidente da Amnistia 
Internacional em Portugal e membro 
fundador da ORBIS, e do Eng. Miguel 
Oliveiro, colaborador na Plataforma de 
Apoio aos Refugiados e voluntário na ilha 
de Lesbos na Grécia, e foi moderado pela 
Presidente da ORBIS, Cláudia Ventura.  

Após exposição por parte de cada convidado sobre o tópico, houve tempo para 
intervenção e questões do público. O evento contou com a presença de cerca de 70 
pessoas pessoas e foi reportado no jornal Correio do Vouga e redes sociais da 
organização.  
 
 

Comunicação Social 
27 de setembro   |   Correio do Vouga 
 

Na semana do aniversário oficial da ORBIS Cooperação e Desenvolvimento – 
com reconhecimento pela Diocese de Aveiro a 20 setembro e registo no Governo Civil 
a 26 de setembro de 2006 -, foi divulgada uma mensagem por parte da Presidente da 
ORBIS, Cláudia Ventura, como forma de assinalar os 10 anos da organização, relembrar 
o trabalho feito ao longo da última década e os objetivos alcançados, mas também 
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reforçar o empenho e motivação para continuar a missão da ORBIS e fazer crescer a 
organização e o impacto da sua ação. A mensagem foi partilhada no Correio do Vouga 
e também nas redes sociais da organização, podendo ser consultada no Anexo I. 
 
 

Exposição de Fotografia 
2 a 13 de novembro   |   Galeria da Santa Casa da Misericórdia de Aveiro 
 

Decorreu de 2 a 13 de novembro, na Galeria da Santa Casa da Misericórdia de 
Aveiro, uma exposição de fotografia com o objetivo de assinalar o aniversário da ORBIS 
e promover a organização e as suas diferentes vertentes de trabalho. As fotografias 
expostas correspondiam a registos recentes capturados pelos voluntários durante as 
suas experiências de voluntariado nos países onde a ORBIS atua, e que refletiam o 
trabalho que é desenvolvido, os rostos que se conhecem e nos marcam e a 
importância da cooperação para o desenvolvimento.  

A exposição foi seccionada em seis partes distintas - considerando a fundação e 
história da ORBIS, cada um dos três projetos ativos, a integração no voluntariado 
missionário dinamizado pelo Serviço Diocesano de Animação Missionária (SDAM) e 
referência aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentável que guiam o trabalho da 
ORBIS -, com memórias descritivas que contextualizam cada uma das partes. 

É intuito que o conjunto de fotografias tenha um cariz itinerante e que possa 
ser exposto em outros locais da cidade de Aveiro, nas escolas envolvidas nos projetos 
da ORBIS e ser material de promoção que acompanha a ORBIS nas suas iniciativas e 
presença em eventos. De 28 de novembro até final de dezembro esteve exposta na 
Escola Pequeno Cidadão, na Quinta do Picado, que está envolvida no projeto One 
Child, One Future. 
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Celebração do Aniversário 
19 de novembro   |   CUFC 
 
 O aniversário da ORBIS Cooperação e Desenvolvimento foi assinalado no dia 19 
de novembro, numa pequena celebração que contou com a presença dos atuais 
membros da ORBIS, pessoas ligadas à sua fundação e história, participantes nos vários 
projetos da ORBIS, os mediadores do ACM, I.P., representantes de várias identidades 
parceiras e outros convidados. O evento decorreu durante a tarde com intervenção de 
vários representantes da ORBIS e vários momentos culturais, nomeadamente atuações 
de Liliana Peneda com Zetó Rodrigues e de João Paulo Tavares e ainda uma 
performance do grupo de capoeira Malê. A celebração contou ainda com um lanche 
planeado e preparado pelo chefe Tony Martins. A alguns membros ligados à fundação 
da ORBIS que não tiveram oportunidade de estar presentes, foi solicitada a gravação 
de um pequeno vídeo em que falassem da sua experiência e vivência da ORBIS, os 
quais foram posteriormente exibidos na celebração.  
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Projetos Transversais 
 

One Child, One Future 

   
O objetivo do projeto One Child, One Future é capacitar jovens com idades 

compreendidas entre os 2 e os 18 anos, através do acesso a recursos básicos de 
primeira necessidade, nomeadamente educação, alimentação e saúde. Atualmente, o 
projeto está implementado em Moçambique, Guiné-Bissau, São-Tomé e Príncipe e 
Brasil, com um total de 19 crianças apadrinhadas.  

A equipa reuniu-se mais frequentemente em 2016, sendo o principal foco 
dinamizar a equipa e as metodologias de trabalho e comunicação. Foram sendo 
discutidas várias melhorias a ser implementadas no projeto, tendo-se trabalhado 
especialmente na comunicação com os parceiros dos terrenos em que a ORBIS atua, 
de forma a torna-la mais regular e calendarizar os deveres de cada parte. Dois 
elementos da equipa viajaram até à Guiné-Bissau com o intuito de monitorizar os 
projetos aí implementados. A visita aos parceiros no terreno foi fundamental para 
clarificar e rever vários aspetos contemplados na parceria bem como obter feedback 
sobre as crianças envolvidas nos projetos.  

Inovar o projeto pela disponibilização 
de novas modalidades de apadrinhamento 
tem sido regularmente discutido pela equipa. 
Uma das possibilidades é alargar o projeto a 
escolas ou jardins-de-infância. Tal foi 
implementado na escola Pequeno Cidadão, na 
Quinta do Picado, onde um dos membros da 
equipa é educadora e medeia a comunicação 
entre a ORBIS e a escola. O projeto foi muito 
bem recebido pelo corpo docente, pelas 
crianças e também pelos pais, todos muito 
envolvidos na dinamização de atividades para 
angariar o dinheiro do apadrinhamento. 
Várias atividades foram já realizadas, 
nomeadamente um concurso para criação de 
uma mascote do projeto, venda de artesanato 
e a partilha de um mealheiro.  

 

 

Comércio Solidário 
 

O Comércio Solidário consiste na comercialização de produtos oriundos dos 
países em que a ORBIS atua por um preço justo, promovendo as microeconomias, 
equidade social e o desenvolvimento sustentável. Os produtos são preferencialmente 
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adquiridos a artesãos que pertencem a minorias ou grupos sociais desfavorecidos de 
forma a contribuir para a sua sustentabilidade.  

Durante o ano de 2016, a equipa do Comércio Solidário realizou o inventário de 
todos os seus produtos, fazendo um levantamento das quantidades, países de origem 
e, quando possível, códigos e valores de venda ao público.  

A maior ação da equipa consistiu na venda de Natal, realizada na galeria da 
Santa Casa da Misericórdia de Aveiro, nos três fins-de-semana que precederam o 
Natal. Estiveram disponíveis para venda praticamente todos os produtos do Comércio 
Solidário, desde capulanas, bijuteria, esculturas em madeira, batiques, pinturas e 
acessórios em tecido. Nas vendas de Natal estiveram igualmente disponíveisalguns 
produtos da marca Comércio Justo, nomeadamente bens alimentares como chás, 
chocolates, snacks e cevada.  
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Projetos Internacionais específicos por área de 
intervenção geográfica 
 

O Meu Sonho é Estudar – Guiné-Bissau 
 

Implementado unicamente na Guiné-Bissau, o projeto O Meu Sonho é Estudar 
consiste no apadrinhamento de estudantes guineenses do ensino secundário por 
turmas ou grupos de jovens em Portugal. Os estudantes guineenses, nomeadamente 
de Bissau, Safim e Farim, são apoiados pelo pagamento da propina anual no valor de 
75€, que é obrigatória na Guiné-Bissau. É um projeto com uma grande vertente de 
Educação para o Desenvolvimento, uma vez que se pretende que as turmas envolvidas 
dinamizem atividades de sensibilização e angariação de fundos para o projeto, 
envolvendo toda a comunidade escolar e até a sociedade civil, e que se tornem 
conscientes das desigualdades sociais e valorizem o acesso às oportunidades que têm.  

Atualmente estão envolvidas no projeto a Escola Profissional de Aveiro, Escola 
Secundária José Estêvão, Escola Secundária Mário Sacramento, Colégio D. José I e 
Colégio de Albergaria, com um total de 10 crianças apadrinhadas. A monitorização do 
projeto no terreno, no verão de 2016, permitiu a atualização e recolha de informações 
sobre os alunos guineenses, importante fator na reativação do projeto e no 
alargamento do mesmo a novas escolas. A equipa reuniu mais frequentemente, 
mantendo o contacto com as escolas envolvidas, entregando cartas, fotografias, vídeos 
e novidades sobre os apadrinhados, e também prestando esclarecimentos a novos 
grupos ou escolas interessadas no projeto. A base de dados do projeto foi igualmente 
reestruturada e atualizada, garantindo uma boa gestão e partilha da informação 
relativa ao projeto.  

É de destacar também o grande entusiasmo por parte dos alunos e turmas 
portuguesas envolvidas no projeto. As turmas da Escola Profissional de Aveiro são das 
mais ativas e com atividades de maior impacto na escola e na comunidade aveirense, 
sendo a presença da ORBIS requerida frequentemente.   
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Projetos de Educação para o Desenvolvimento 
 

Voluntariado para o Mundo 
 

Durante o ano de 2016, foi mantido e fortalecido o trabalho conjunto entre a 
ORBIS Cooperação e Desenvolvimento e o SDAM. A ORBIS apoia a formação para o 
voluntariado missionário internacional, participa e divulga as iniciativas do SDAM e 
marca sempre presença nos seus eventos, de forma a promover a organização e os 
seus projetos. No terreno, a ação da ORBIS é monitorizada e as informações sobre as 
crianças e comunidades envolvidas nos projetos recolhidas pelos voluntários enviados 
em missão pelo SDAM. É também a experiência e capacitação dos voluntários que lhes 
permite ter uma participação ativa nas iniciativas da ORBIS, integrando as suas 
diversas equipas e fazendo sugestões pertinentes de melhoria.  
 

 

Parceiros  
 

Nacionais  

o Câmara Municipal de Aveiro 

Em 2016, além da ORBIS ter procedido ao Registo Municipal de Associações, 
reuniu também com a Câmara Municipal de Aveiro (CMA), nomeadamente o Vereador 
Miguel Capão Filipe. A reunião foi importante para apresentação da organização e para 
consolidar a proposta de exibição da exposição dos 10 anos da ORBIS num espaço 
cedido pela CMA. Desta forma, ficou acordado que a exposição de fotografia teria 
lugar no edifício da antiga Capitania do Porto de Aveiro, durante o mês de março de 
2017. Por parte do vereador, surgiu ainda a proposta de realizar um evento de 
inauguração conjunto.  
 

o APA – Administração Porto de Aveiro 

A parceria com o Porto de Aveiro é mantida, uma vez que a ORBIS continua a 
utilizar um dos armazéns do Porto para guardar alguns dos seus materiais.  
 

o ACM - Alto Comissariado para as Migrações, I.P  

No início de 2016, a ORBIS tinha seis mediadores a exercer funções no Centro 
Nacional de Apoio à Integração de Migrantes (CNAIM), no Porto. Ao longo do ano, 
foram admitidos mais quatro novos mediadores que desempenham funções em 
Lisboa, nomeadamente três que integram a 6ª geração do Programa Escolhas 
(programa que visa promover a inclusão social de crianças e jovens de contextos 
socioeconómicos vulneráveis) e um quarto que trabalha na área de candidaturas e 
prestação de contas a Fundos Comunitários.  
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Para além do convite que é sempre dirigido aos mediadores para participação 
nas atividades e eventos da ORBIS, a direção conseguiu também realizar uma visita aos 
mediadores e edifício do CNAIM do Porto e também ao ACM, I.P. em Lisboa.  

 

o Diocese de Aveiro 

Para além da relação mais próxima com o SDAM, a ORBIS promove também as 
suas iniciativas dentro da Diocese de Aveiro, tentando envolver e sensibilizar tanto as 
paróquias como outros organismos da Diocese.  

 

o Plataforma Portuguesa das ONGd 

A situação da ORBIS enquanto membro da Plataforma Portuguesa das ONGd foi 
regularizada, tendo sido mantida a parceria por mais um ano.  

 
 

o Camões – Instituto da Cooperação e das Línguas 

Foi necessário fazer o requerimento de novo estatuto de ONGd, processo ainda 
a decorrer.  
 

 

Missionários 
 

o Salesianos de Dom Bosco (Moçambique e Angola) 

No âmbito dos projetos: Comércio Solidário e Voluntariado para o Mundo 

 

o Irmãs Palotinas (Moçambique) 

No âmbito dos projetos: Voluntariado para o Mundo, One Child, One Future  

 

 

o Padres da Consolata (Moçambique) 

No âmbito dos projetos: Voluntariado para o Mundo  

 

o Escravas do Sagrado Coração de Jesus (Angola)  

No âmbito dos projetos: Voluntariado para o Mundo e Comércio Solidário 
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o Centro Missionário do Sagrado Coração de Jesus (Guiné) 

No âmbito dos projetos: Comércio Solidário 

 

o Associação de Artesãos (Moçambique) 

No âmbito do projeto: Comércio Solidário 

 

o Estação Missionária de Ataúro (Timor) 

No âmbito do projeto: Comércio Solidário 

 

o Associação de Damas Salesianas (Brasil, Amazónia) 

No âmbito dos projetos Voluntariado para o Mundo, Comércio Solidário e One 
Child, One Future 

 

o Salesianos de Dom Bosco (Brasil, Amazónia) 

No âmbito dos projetos: Voluntariado para o Mundo 

 

o Paróquia Cristo Redentor – Bissau (Guiné Bissau) 

No âmbito dos Projetos: O meu Sonho é Estudar e One Child, One Future 

 

o Congregação de S. José de Cluny (Guiné-Bissau) 

No âmbito dos projetos: Voluntariado para o Mundo, O meu Sonho é Estudar, 
One Child, One Future 

 

o Filhas da caridade Canossianas (São Tomé e Príncipe) 

No âmbito dos projetos: One Child, One Future 
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Atividades de divulgação e Relações Públicas 
 

Eventos dinamizados pelo SDAM 
 

Ao longo do ano, a ORBIS marcou presença em diferentes eventos dinamizados 
pelo SDAM ou pelo grupo de voluntários em formação, com destaque para as I 
Jornadas da Infância Missionária em janeiro e no Jantar Solidário em junho. Nas suas 
presenças, a ORBIS expõe e disponibiliza materiais promocionais bem como venda de 
produtos do Comércio Solidário.  
 

I Fórum Missionário 
 

 Nos dias 25 e 26 de novembro, a ORBIS esteve presente no I Fórum 
Missionário, organizado pela Arquidiocese de Braga, subordinado ao tema “O que nos 
une a todos”. O programa do evento incluiu diferentes blocos de palestras bem como 
uma exposição de organizações participantes, em que a ORBIS participou com uma 
banca de exposição sobre os seus projetos e trabalho. Além disso, no final do evento, 
dinamizou uma pequena iniciativa inspirada no “Arroz de Mingau”, como forma de 
sensibilizar para a pobreza e desigualdade social. Não só os tópicos abordados ao 
longo do evento foram interessantes e muito pertinentes, como se revelou também 
uma grande oportunidade de fazer novos contactos e promover a organização.  

 

 

Dia Internacional dos Direitos Humanos 
 
No dia 10 de dezembro foi comemorado o Dia Internacional dos Direitos 

Humanos, 68 anos após a Declaração Universal dos Direitos Humanos. “Os Direitos que 
a Guerra Mata” foi o título do evento organizado pela ORBIS Cooperação e 
Desenvolvimento, em parceria com a CIVITAS Aveiro e a Comissão Diocesana Justiça e 
Paz, com o intuito de assinalar a data. O evento decorreu no antigo edifício da antiga 
Capitania do porto de Aveiro e contou com a intervenção de Dom António Moiteiro na 
sessão de abertura e a participação de Carlos Jalali, politólogo e Professor na 
Universidade de Aveiro, Padre João Gonçalves, vigário episcopal da Pastoral Social e do 
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Professor Luís Humberto Marcos, diretor do Museu Nacional da Imprensa no Porto, 
numa Mesa Redonda moderada pelo Professor Carlos Borrego. O momento final do 
evento consistiu na interpretação da peça de teatro “ Uma Gota de Mel” encenada por 
Filipe Jorge e interpretada pelo grupo Teatramus, do Colégio de Nossa Senhora da 
Apresentação de Calvão. 

 

 
Comunicação Social 

 

Ao longo do ano, a ORBIS também se focou em dinamizar mais as suas redes 
sociais, especialmente o facebook, e divulgar o seu trabalho e iniciativas pelos meios 
de comunicação próximos. Para além da mensagem da Presidente da Direção 
divulgada aquando do aniversário da ORBIS, divulgou-se também nas redes sociais, 
Correio do Vouga e newsletter da Diocese de Aveiro todos os eventos dinamizados 
pela ORBIS no decorrer de 2016. No Correio do Vouga foi igualmente noticiada a 
comemoração do aniversário da ORBIS e palestras organizadas. Sempre que possível, 
foram igualmente divulgadas nas redes sociais da ORBIS as iniciativas e atividades das 
escolas envolvidas no projeto O Meu Sonho é Estudar e a Escola Pequeno Cidadão que 
integra o projeto One Child, One Future. 

Em colaboração com o SDAM, e desde novembro, foi também iniciado o 
programa de rádio intitulado “Estamos Juntos”, na Rádio TerraNova (FM 105.0). Nas 
primeiras edições houve possibilidade de apresentar a ORBIS e falar dos seus projetos.  
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Anexos 
Anexo I  
Comunicado que assinala o aniversário da ORBIS Cooperação e Desenvolvimento 
 

10 Anos a acreditar que, Juntos, podemos mudar o Mundo! 
 

É com alegria e entusiasmo que a ORBIS - Cooperação e Desenvolvimento assinala 
este ano uma nova e importante etapa da sua existência, celebrando 10 anos no dia 26 de 
setembro. Muito trabalho foi desenvolvido ao longo desta década e por isso devemos 
celebrar tudo o que foi conseguido com esforço e empenho das pessoas diretamente 
envolvidas. A ORBIS quer também renovar a motivação para uma nova etapa de 
crescimento e desafios e o empenho para continuar a motivar e mobilizar todos os seus 
membros e a sociedade civil e assim fortalecer o compromisso no desenvolvimento e 
promoção da organização e das suas iniciativas. Conta também com o voluntariado 
missionário internacional dinamizado pelo SDAM (Serviço Diocesano de Animação 
Missionária) e de pessoas generosas com entrega e dedicação que aceitam o apelo do 
amor ao próximo. 

A missão da ORBIS centra-se no combate à pobreza extrema e na defesa dos 
Direitos Humanos, atualmente em sintonia com os 17 Objetivos para o Desenvolvimento 
Sustentável estabelecidos pelas Nações Unidas e com metas até 2030.Para concretizar a 
sua missão, a ORBIS tem atualmente projetos internacionais em Moçambique, Guiné 
Bissau, S. Tomé e Príncipe e Brasil, trabalhando simultaneamente a nível nacional na 
sensibilização e educação para o desenvolvimento. Atualmente tem como principais 
projetos: 

- O Comércio Solidário de produtos que são adquiridos por um preço justo 
diretamente a artesãos de grupos desfavorecidos e minorias, dinamizando as pequenas 
economias locais, promovendo equidade social e oportunidades para melhorar as 
condições de vida e de trabalho dos produtores; 

- O apadrinhamento à distância pelo projeto One Child, One Future, em 
modalidade individual ou de grupo, de crianças sujeitas aos flagelos da fome, pobreza e 
injustiça social, que lhes garante uma refeição diária e o acesso à educação, promovendo a 
sua capacitação e um desenvolvimento saudável; 

- Apoio no financiamento dos estudos de alunos da Guiné Bissau n’O Meu Sonho é 
Estudar, em que os protagonistas são turmas de escolas em Portugal que desenvolvem 
atividades de angariação de fundos para o pagamento das propinas, criando 
oportunidades de escolarização para os estudantes guineenses e contribuindo para a 
Educação para o Desenvolvimento dos estudantes portugueses. 

Mantém um protocolo com o ACM - Alto Comissariado para as Migrações, I.P, 
através de mediadores que desenvolvem funções nos CNAI – Centro Nacional de Apoio ao 
Imigrante do Porto e de Lisboa e em projetos locais. 

A ORBIS está consciente dos desafios e do compromisso e trabalho necessários na 
concretização da sua missão. A convicção de que a sua ação é fundamental na luta contra 
a pobreza extrema e promoção dos Direitos Humanos é a motivação e a esperança que faz 
renovar a vontade de seguir em frente e crescer, porque acredita que Juntos, Podemos 
Mudar o Mundo! 

Cláudia Ventura 

Presidente da Direção ORBIS - Cooperação e Desenvolvimento 
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