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2024 a été une année décisive. Elle a marqué un tournant dans l’histoire de LIFE, avec une croissance significative de nos
actions. Dans un monde en crise, où les défis mondiaux se multiplient, nous avons vu notre capacité d’intervention se
renforcer, portée par nos valeurs fondatrices.

La jeunesse est au cœur de nos actions, et cette année, nous avons intensifié notre engagement pour leur
autonomisation, en leur offrant non seulement de l’aide, mais aussi des outils pour bâtir leur propre avenir. Nous avons
prouvé qu’il est possible de faire communauté, de relier les individus à travers le monde pour créer un réseau de solidarité
inébranlable.

Dans le même temps, nous avons fait de l’universalisme notre guide. Nos actions ont transcendé les frontières, des
territoires en crise à ceux où l’innovation et l’éducation sont des leviers d’avenir. À Gaza, où la souffrance est indescriptible,
et au-delà, là où le besoin est immense, nous avons agi avec une dignité inébranlable et une positivité de cœur, même
dans les moments les plus sombres. Ces valeurs ne sont pas seulement des mots, elles sont l’essence même de chaque
projet que nous menons.

Nous avons aussi su nous adapter, avec agilité et efficacité, pour offrir des réponses concrètes aux urgences et anticiper
les besoins futurs. L’innovation est devenue le moteur de notre évolution et notre engagement pour la transparence
dans toutes nos actions en fait la force de notre organisation. À chaque étape, nous avons travaillé pour garantir que
chaque action soit mesurable et impacte positivement la communauté que nous servons.

2024 nous a prouvé que nous ne sommes pas simplement une organisation caritative : nous sommes une organisation
de transformation, capable d’impacter profondément les vies. Ce n’est pas seulement par l’aide immédiate, mais par des
solutions durables et des partenariats stratégiques que nous continuons à porter l’espoir. Nous avons démontré que face à
l’adversité, la solidarité, l’efficience et l’engagement sont les clés d’un changement réel et pérenne.
L’année qui s’ouvre sera l’occasion d’approfondir cette vision. Chaque projet mis en place aujourd’hui est une graine
semée pour l’avenir. À travers chaque action, chaque effort, nous écrivons ensemble l’histoire d’un monde plus juste, plus
équitable, plus humain.

Merci à vous Lifechanger, acteurs de ce changement, pour votre engagement. Ensemble, nous avons montré que rien
n’est impossible.

#LeMeilleurestàVenir  

MOT DU PRÉSIDENT
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Tarek El Kahodi
 Président de LIFE



LIFE, 15 ANNÉES D’ENGAGEMENT
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LIFE place la vie au cœur de ses actions et prône des valeurs de solidarité,
d’engagement, de transparence, de sourire et d’efficience. 

Nous nous engageons avec neutralité, indépendance et impartialité, tout en
veillant au respect de l’intégrité et de la diversité culturelle, religieuse et sociale
des populations que nous accompagnons.

Cette année, LIFE célèbre 15 ans d’actions humanitaires, portées par une vision
claire : Vivre dans un monde où chacun aura la même chance de s’épanouir
pleinement.

Fondée en 2009, LIFE est une ONG de solidarité internationale dont la vocation
est d’améliorer les conditions de vie des populations en situation de détresse ou
de sous-développement, tout en les accompagnant dans leur démarche
d’autonomisation. 

Association de loi 1901, privée, apolitique, areligieuse, non lucrative et d’intérêt
général, LIFE a su, au fil des années, étendre son champ d’action à travers le
monde. Avec un siège social en France, nous intervenons aujourd’hui dans plus
de 25 pays, principalement en Europe, au Moyen-Orient, en Afrique et en Asie.

Depuis 15 ans, nous œuvrons pour apporter une aide durable et efficace aux
populations les plus vulnérables, en consolidant et rétablissant leurs conditions
de vie à travers quatre grands secteurs d’intervention :

L'eau, l’hygiène et l'assainissement 

La sécurité alimentaire

La protection de l’environnement

L'éducation et la formation
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NOTRE HISTOIRE NOTRE
APPROCHE
TERRAIN

 

Renforcement
institutionnel
 

Création de LIFE 
Un premier point d’eau est

réalisé dans un village reculé
du Cameroun. 

Ouverture d'un bureau
régional 

À Dakar, au Sénégal, pour
piloter avec plus de proximité

les projets dans les pays
d'intervention en Afrique.

Le "Projet 99"
Construction de 33 puits, 
33 mosquées et 33 écoles

 dans 33 villages. 
Avec une idée originale : 

1 projet = 1 donateur.

100 000 soutiens
 

Déploiement des aides
d'urgences

En réponse à la multiplication
des crises et des

catastrophes naturelles, 
LIFE renforce et étend ses

initiatives en matière d'aides
d'urgence.

 

15 ans de LIFE

Premières aides
alimentaires

 

L'environnement,
une nouvelle priorité
 

LIFE se rapproche des
institutions et des réseaux

d'ONG et devient membre de
Ps-EAU, du FONGIM et de

POSCEAS. 

Après 10 ans, notre ONG peut
désormais compter sur le

soutien de 100 000 donateurs
en France et à l'étranger. 

Lancement de notre première
campagne d’aide alimentaire

“1€ = 1Repas”.

LIFE célèbre 15 ans
d'engagement humanitaire

dans 25 pays à travers le
monde, soutenue par plus de
250 000 fidèles Lifechangers.

LIFE développe désormais 
des projets environnementaux 

à travers la plantation 
d’arbres en Asie.

2022

2020

2009

2019

2011

2023

2014

2017

2024

Notre ONG agit sur le terrain avec une
approche fondée sur le respect de la
dignité humaine et de la diversité. 
Nous veillons à garantir la neutralité,
l’indépendance et l’impartialité de nos
actions, tout en inscrivant nos
interventions dans une démarche de
développement durable. 

Chaque projet repose sur une
collaboration étroite avec nos
partenaires locaux, favorisant des
relations solides et vertueuses.

Des partenariats solides et durables
avec des associations et ONG locales.

Un soutien actif à l’économie locale
dans nos pays d’intervention.
Une politique de sécurité renforcée,
en partenariat avec GEOS.
Une coordination étroite avec les
autorités locales pour assurer
l’efficacité de nos actions.



En 2024, l'Assemblée Générale Ordinaire (AGO) de LIFE s’est tenue le 19 septembre en
format semi-présentiel et semi-distanciel.

Lors de cette réunion, plusieurs décisions importantes ont été prises, notamment la
validation des comptes annuels 2023 suite à la certification sans réserve du Commissaire
aux comptes et la mise en place de deux nouvelles commissions essentielles :

La commission de vigilance et de gestion des risques, 
La commission d’éthique.

NOTRE GOUVERNANCE

LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

Instance dirigeante de notre association, le Conseil d’administration s’est réuni à deux
reprises en 2024, les 30 avril et 19 septembre. 

Ces sessions ont permis d’examiner les
grandes orientations stratégiques de l’ONG, d’établir un bilan détaillé de l’année 2023 et
d’approuver plusieurs initiatives structurantes, notamment la création d’un comité
d’éthique ainsi que d’un comité d’audit et de gestion des risques.

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

L’Assemblée Générale est l’instance suprême de délibération de notre association. 
Elle réunit différents membres dont le rôle est de prendre les décisions majeures
concernant la gouvernance et les orientations stratégiques de LIFE.

Conformément à nos statuts, elle se compose de trois catégories de membres :
Les membres actifs,
Les membres bienfaiteurs,
Les membres fondateurs.

LE COMITÉ EXÉCUTIF

Notre Comité Exécutif est composé de
trois membres : 

Deux membres du bureau : le
Trésorier et le Président de l'ONG,
La Directrice Exécutive.

Placé sous la direction du Président de
LIFE, le Comité Exécutif a pour mission
principale de gérer les affaires
courantes de l’association et de garantir
une prise de décision alignée sur les
orientations stratégiques de l’ONG.

Il veille à l’application des décisions
prises par le Conseil d’Administration et
le Bureau, en exerçant les délégations
qui lui sont confiées.
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OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE :
NOTRE CONTRIBUTION
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Les Objectifs de Développement Durable (ODD), également appelés Sustainable
Development Goals (SDGs) en anglais, constituent un ensemble de 17 objectifs
mondiaux adoptés par les Nations Unies en 2015.

Conçus pour répondre aux défis majeurs de notre époque, ces objectifs visent à
garantir un avenir durable et équitable pour tous. Ils couvrent un large éventail
de domaines essentiels, notamment :

L'éradication de la pauvreté et de la faim 
L'égalité des sexes et l'accès à une éducation de qualité 
La protection de l'environnement et la lutte contre le changement climatique
La promotion de la paix, de la justice et des institutions solides

Chaque objectif est accompagné de cibles spécifiques à atteindre d'ici 2030,
impliquant une mobilisation collective des gouvernements, du secteur privé, de
la société civile et des citoyens à travers le monde.

En tant qu'ONG, nous nous engageons activement à contribuer à la réalisation
de ces objectifs. À travers nos actions concrètes et la mise en œuvre de
programmes impactants, nous œuvrons pour faire avancer ces ambitions dans les
pays où nous intervenons.

Aujourd’hui, grâce à notre diversité d’initiatives et à la mise en œuvre de nos
programmes dans les pays où nous opérons, nous participons activement à la
réalisation de 12 Objectifs de Développement Durable (ODD).
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Eliminer
l’extrême
pauvreté et
réduire les
inégalités
économiques.

Assurer la
sécurité
alimentaire,
améliorer la
nutrition et
promouvoir
l’agriculture
durable.

Garantir une
vie saine et

Assurer un
accès
équitable à
une
éducation 
de qualité

promouvoir
le bien-être
pour tous, à
tous les âges 

Parvenir à
l’égalité des
sexes et
autonomiser
toutes les
femmes et
filles.

Garantir la
disponibilité
et la gestion
durable de
l’eau et de
l’assainisse-
ment pour
tous.

Promouvoir
une
croissance
économique
soutenue,
inclusive et
durable et un
travail décent
pour tous.

Garantir des
modes de
consomma-
tion et de
production
durables.

Réduire les
inégalités
dans et entre
les pays. 

Prendre des
mesures pour
lutter contre
les
changements
climatiques 
et leurs
répercussions

Renforcer les
moyens de
mise en
œuvre et
revitaliser le
partenariat
mondial pour
le développe-
ment durable.

Préserver et
restaurer les
écosystèmes
terrestres

BANGLADESH
BÉNIN
BURKINAFASO
CAMBODGE
COMORES
CONGO RDC
CÔTE D’IVOIRE
ÉTHIOPIE
FRANCE
GUINÉE
INDE
INDONESIE
KENYA
LIBAN
MADAGASCAR
MALI
MAROC
NIGER
PALESTINE
SÉNÉGAL
SOMALIE
TCHAD
TOGO
TUNISIE 

CONTRIBUTION DE LIFE À LA RÉALISATION DES ODD EN 2024

CONTRIBUTION À LA RÉALISATION DE L’ODD
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2024 : FAITS MARQUANTS

673 projets WASH

9,3 millions d’euros
collectés

22 opérations d‘aides
d‘urgence

50 partenaires locaux 

78 857 donateurs actifs
8 426 dons mensuels
(abonnements)

59 opérations de soutien
alimentaire

Présents sur 4 continents
24 pays d’action

11 256 264 repas distribués

 903 414 personnes soutenues
580 725 en Afrique
322 689 en Asie

France

Tunisie
Maroc

Niger
Tchad

Sénégal
Guinée

Mali
Côte d'Ivoire

Togo

Burkina Faso

Bénin

Congo RC

Palestine

Kenya

Liban

Ethiopie
Somalie

Comores
Madagascar

Indonésie

Inde

Bangladesh

Cambodge



WASH
 Eau, Hygiène &

Assainissement 

10
 338

 66
 50

 219
 263 046

PAYS

PUITS PMH

CHÂTEAUX D’EAU

BORNES FONTAINES

LATRINES SANITAIRES

PERSONNES SOUTENUES



Depuis le premier forage réalisé au Cameroun en 2009, LIFE poursuit son
engagement pour garantir un accès durable à l’eau potable aux populations les
plus vulnérables.

À travers notre programme “Oasis”, nous construisons des infrastructures
adaptées aux besoins de nos zones d’intervention : forages, puits, châteaux
d’eau et bornes-fontaines. Nous agissons également pour l’hygiène et
l’assainissement en construisant des latrines sanitaires adaptées aux besoins des
communautés.

Chaque projet est conçu avec l’expertise de nos équipes pour être durable,
accessible et inclusif, intégrant notamment des solutions adaptées aux
personnes à mobilité réduite (PMR).

Ces actions s’inscrivent pleinement dans l’objectif de développement durable n°6
(ODD6) de l’Agenda 2030 : « Garantir l’accès universel à l’eau et à l’assainisse-
ment, tout en assurant une gestion durable des ressources en eau. »

En 2024, LIFE a poursuivi son engagement avec 454 infrastructures d’adduction
d’eau réalisées dans 10 pays d’Afrique et d’Asie, ainsi que 219 projets de
latrines offrant des conditions de vie plus dignes aux familles soutenues.

WASH
GARANTIR UN ACCÈS DURABLE À L’EAU
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260

40

21

199 680

puits PMH*

châteaux d‘eau

latrines

personnes soutenues
*Puits PMH = forages avec pompe à motricité humaine 

AFRIQUE

Puits PMH* : 100
Châteaux d’eau : 04
Latrines : 12

 
Châteaux d’eau : 02

Puits PMH* : 110
Châteaux d’eau : 01 

 
Châteaux d’eau : 03

Châteaux d’eau : 18
Latrines : 02

Puits PMH* : 50
Châteaux d’eau : 11

Châteaux d’eau : 01
Latrines : 07

NIGER

MALI

BURKINA FASO

TOGO

CÔTE D’IVOIRE

BÉNIN

ÉTHIOPIE
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ASIE

Puits PMH* : 35 

Puits PMH* : 43
Châteaux d’eau : 01
Latrines : 198

Châteaux d’eau : 25
Bornes fontaines : 50

INDE

BANGLADESH

CAMBODGE

78
26
50

198
63 366

puits PMH*

châteaux d‘eau

bornes fontaines

latrines

personnes soutenues

*Puits PMH = forages avec pompe à motricité humaine 
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En 2024, la situation humanitaire en Éthiopie a atteint un seuil critique. Des années
de conflits civils ont gravement perturbé la production agricole dans de
nombreuses régions, et trois années consécutives de sécheresse ont contraint
des milliers de familles à abandonner leurs terres devenues invivables.

Les conséquences sont dramatiques : les élevages décimés, un exode rural
massif, une insécurité alimentaire grandissante et une détresse sanitaire
généralisée. En l'absence d'accès à l'eau potable, des maladies hydriques se
propagent rapidement, menaçant la vie des populations les plus vulnérables, en
particulier les enfants et les personnes âgées.

Dans la région Somali, et plus précisément dans le village de Jeexo, l'eau était
devenue une ressource extrêmement rare et vitale.

Face à cette crise, notre ONG a entrepris la construction d'un château d'eau
communautaire, un projet essentiel visant à fournir une source d'eau potable
durable et à soulager les souffrances des habitants durement touchés par la
sécheresse.

En 2024, LIFE a mené à bien ce projet en érigeant un château d’eau d’une
capacité impressionnante de 40 m³. Ce dernier a été conçu pour répondre aux
besoins de toute la communauté. Il achemine 3 points d’eau distincts : un
espace équipé de robinets pour la population et 2 abreuvoirs dédiés au bétail,
pour les grands et les plus petits animaux, afin d'éviter qu’ils ne meurent de soif.

Pour améliorer les conditions sanitaires et préserver la dignité des habitants, 
7 latrines ont également été construites, permettant à la communauté
d’accéder à un niveau d’hygiène décent et de réduire les risques de propagation
des maladies.

Grâce à cette initiative, 30 000 personnes bénéficient désormais d’un accès sûr à
l’eau potable, à des infrastructures sanitaires adaptées et à un environnement
plus sain, leur offrant ainsi une chance de se reconstruire.

WASH,
LES ACCOMPLISSEMENTS DE L’ANNÉE 2024

DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !



SOUTIEN
ALIMENTAIRE

 Agir face à la précarité

59
 17

 18 935
 57 400

 396 170
 400 909

OPÉRATIONS D’AIDES ALIMENTAIRE

PAYS

COLIS ALIMENTAIRES

COLIS DE VIANDE

REPAS CHAUDS

PERSONNES SOUTENUES



SOUTIEN ALIMENTAIRE
AGIR FACE À LA PRÉCARITÉ

16

LIFE se mobilise activement pour réduire les inégalités sociales, lutter contre
l’insécurité alimentaire et soutenir les populations en situation de précarité.

À travers notre programme « 1 € = 1 repas », nous œuvrons pour garantir un
accès essentiel à l’alimentation et redonner espoir à ceux qui en ont le plus
besoin. Nos actions se traduisent par des opérations d’urgence et des aides
ponctuelles, notamment via la distribution de colis alimentaires et de repas
chauds.

Grâce à la générosité de nos donateurs, fidèles LifeChangers et à l’engagement
sans faille de nos équipes, nous intervenons sur plusieurs continents : Afrique,
Moyen-Orient, Asie et Europe.

En 2024, nous avons mené 59 opérations alimentaires dans 17 pays et distribué
76 335 colis et 396 170 repas chauds, apportant ainsi du réconfort à 400 909
personnes dans le besoin, parmi lesquelles :

Des résidents des camps de réfugiés,
Des déplacés internes, 
Des veuves et des orphelins, 
Des populations sinistrées, 
Des personnes en situation de handicap,
Des personnes âgées ou isolées.

Si l’aide alimentaire permet de soulager ces communautés, l’ambition de LIFE est
d’aller au-delà des projets de sécurité alimentaire en favorisant la réinsertion
sociale et l’autonomisation.
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Notre priorité est de fournir un soutien alimentaire de qualité, nutritif et adapté
aux besoins spécifiques des populations, tout en respectant leurs habitudes
alimentaires. Ce soutien se concrétise par la distribution de :

Repas chauds : des portions individuelles prêtes à être consommées.

Colis alimentaires : composés de denrées sèches, ils permettent de préparer
environ 180 repas, soit l’équivalent d’un mois de nourriture pour une famille de
six personnes.

Colis de viande : distribués aux familles, ils contiennent environ 5 kg de
viande (mouton, chèvre ou bœuf, en fonction des habitudes alimentaires des
populations locales).

SOUTIEN ALIMENTAIRE
AGIR FACE À LA PRÉCARITÉ

30 oeufs

2 kg de sucre

10 kg de farine

1 kg de riz

 1 kg de
vermicelles

250 g de café

2 kg de pois
chiches

1 kg de fèves

1 kg de dattes

1 kg de
lentilles

500 g de
confiture

500 g de coulis
de tomates

1 kg de
semoule

2L d'huile

6 L de lait

250 g de thé

EXEMPLE D’UN COLIS ALIMENTAIRE AU MAROC
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Ce fonds, qui intervient chaque année à la fin du Ramadan,
permet de collecter et de redistribuer les dons confiés par nos
donateurs aux plus démunis, afin de leur offrir la possibilité de
célébrer la fête dans de meilleures conditions.

Le fonds "Fidya Kaffara" permet de collecter les compensations
versées par ceux qui ne peuvent pas jeûner durant le mois de
Ramadan, afin d’offrir chaque jour des repas chauds aux plus
démunis. 

Pour garantir un soutien durable aux populations, nous organisons chaque année
plusieurs campagnes de collecte de fonds, notamment :

La campagne annuelle menée par LIFE à l’occasion de l’Aïd al-
Adha permet, grâce à la générosité des donateurs, d’offrir chaque
année des centaines de colis de viande aux plus démunis. Nos
équipes sur le terrain, en collaboration avec nos partenaires,
œuvrent ensemble pour garantir le bon déroulement de
l’opération, en veillant scrupuleusement au respect du bien-être
animal et des rites religieux.

Ce fonds, ouvert toute l’année, permet aux donateurs de financer
des repas à partir d’1 €, de façon ponctuelle ou mensuelle. Le
mois de Ramadan est un moment clé pour intensifier cette
campagne, avec pour objectif de réduire les inégalités sociales et
d’offrir aux familles les plus démunies la possibilité de rompre le
jeûne dans la dignité et la sérénité.

SOUTIEN ALIMENTAIRE
AGIR FACE À LA PRÉCARITÉ
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INTERVENTION SUR
QUATRE CONTINENTS

Repas chauds

Colis de viande

Colis alimentaires

Personnes soutenues

13 535
56 343
381 170
355 931

1 035
1 057

7 000
17 460

2 365
8 000
24 518

2 000
3 000

AFRIQUE

EUROPE

MOYEN-
ORIENT

ASIE



SOUTIEN ALIMENTAIRE PAR PAYS
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PAYS

BÉNIN
BURKINA FASO 
COMORES
ÉTHIOPIE
GUINÉE
KENYA
MADAGASCAR
MALI
NIGER
SÉNÉGAL 
SOMALIE
TOGO
TUNISIE
TOTAL AFRIQUE

BANGLADESH
TOTAL ASIE

FRANCE 
TOTAL EUROPE

TOTAL GÉNÉRAL

LIBAN 
PALESTINE TOTAL
MOYEN-ORIENT

1 035
1 035

18 935

1 143
1 222
2 365

NOMBRE DE COLIS
ALIMENTAIRE

-
360
180
450
832
687
340
944

3 357
 604

5 057
424
300

 13 535

2 000
 2 000

-
-
-

1 057
1 057

57 400

NOMBRE DE COLIS
DE VIANDE

-
-
-
-

400
4 050

-
1 125

23 963
 -

26 805
-
-

56 343

-
-

7 000
7 000

396 170

4 000
4 000
8 000

NOMBRE DE REPAS
CHAUDS

94 710
-
-
-
-
-
-

100 200
-

9 800
-

176 460
-

381 170

-
-

17 460
17 460

400 909

12 265
12 253
24 518

NOMBRE DE PERSONNES
SOUTENUES

462
1 800
1 260
1 400
5 760

19 635
2 040
9 490

136 600
8 882

163 350
3 752
1 500

355 931

3 000
3 000



AIDES
D’URGENCE
Plus essentielles que jamais

OPÉRATIONS D’URGENCE

PAYS

COLIS ALIMENTAIRES D’URGENCE

REPAS CHAUDS

KITS MÉDICAUX ET D’HYGIÈNE

PERSONNES SOUTENUES

22
8

6 607
73 174
6 666

214 074



AIDES D’URGENCE PLUS
ESSENTIELLES QUE JAMAIS
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Face à la multiplication des crises, l'aide d'urgence apportée par LIFE aux
populations touchées est plus essentielle que jamais.

Conflits, déplacements forcés, catastrophes naturelles, insécurité alimentaire
et urgences sanitaires plongent chaque année des millions de personnes dans
une détresse absolue. 

En première ligne, notre ONG intervient pour fournir nourriture, soins et produits
de première nécessité aux populations les plus vulnérables.

Guidés par la générosité de nos donateurs, nous nous positionnons comme un
rempart contre l’adversité, agissant avec réactivité et détermination.

En collaboration avec nos partenaires locaux et internationaux, nous mobilisons
nos ressources et notre expertise pour adapter nos interventions en fonction des
besoins immédiats et des réalités du terrain. 

Notre priorité : une réponse rapide et efficace pour soulager les communautés
en détresse.

En 2024, LIFE a mené 22 opérations d’urgence dans 8 pays et apporté une aide
précieuse à 214 074 personnes, témoignant ainsi de notre engagement continu
envers ceux qui en ont le plus besoin .



Vêtements

Consultations
médicales

Repas chauds

Couvertures et
matelas

Kits médicaux et
d’hygiène

Bâches et Mobil-
homes

Colis alimentaires

Personnes soutenues
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Dans un contexte de guerre, de crise humanitaire sans précédent et d'insécurité
constante, LIFE a été aux côtés des familles gazaouies tout au long de l'année
2024. Grâce à la coordination de nos actions sur le terrain avec nos partenaires
locaux, nous avons pu intervenir dans la bande de Gaza, malgré les obstacles
imposés aux aides humanitaires.

Notre soutien aux familles palestiniennes est essentiel et vital. En 2024, nous
avons pu apporter notre aide à 168 550 personnes, parmi lesquelles de
nombreux enfants et femmes.

Nous avons concentré nos efforts là où l’urgence était la plus pressante. Ainsi,
notre soutien s’est matérialisé par :

La distribution de 2 461 colis alimentaires lors d’opérations d'urgence,
permettant à 79 900 personnes de se nourrir. La distribution de 70 400 repas
chauds tout au long de l’année, pour lutter contre la famine quotidienne et
apporter du réconfort aux personnes souvent déplacées. La remise de 100
couvertures et 150 vêtements chauds à l'approche de l'hiver, afin d'aider les
familles et les enfants des camps à se protéger du froid. L’ouverture d’un
centre médical à Khan Younès, un rempart face au manque d’accès aux soins
et au nombre élevé de blessés, ayant ainsi permis plus de 18 000
consultations en 2024.

Toutes ces actions ont été rendues possibles grâce à la générosité de nos
donateurs et au courage de nos partenaires locaux, dans un contexte d’urgence
extrême, marqué par la perte tragique de plusieurs bénévoles tout au long de
l'année, à qui LIFE rend hommage.

Malgré la situation extrêmement difficile, nos interventions d'urgence
demeurent plus que jamais indispensables pour soutenir les populations en
crise, en particulier à Gaza, où notre engagement reste inébranlable.

AIDES D’URGENCE
LES ACCOMPLISSEMENTS DE L’ANNÉE 2024

DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !
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ÉDUCATION & FORMATION
CULTIVER SON PLEIN POTENTIEL

26

Depuis plusieurs années, LIFE s’engage aux côtés des jeunes en situation de
précarité pour leur permettre d’accéder à l’éducation et de poursuivre leur
parcours scolaire avec assiduité.

À travers notre programme "École pour tous", nous agissons concrètement par la
distribution de kits scolaires, la mise en place de cantines, l’organisation de
cours de soutien scolaire, la distribution de cadeaux et jouets… Chaque action
vise un même objectif : lever les obstacles qui freinent l’apprentissage et offrir
aux enfants les moyens d’étudier dans de bonnes conditions.

Mais notre engagement ne s’arrête pas à l’instruction élémentaire. LIFE développe
aussi des projets de formation professionnelle et de création d’activités
génératrices de revenus, pour accompagner les jeunes et les adultes vers plus
d’autonomie.

Nos actions s’inscrivent aussi dans une approche plus globale du
développement. Par exemple, la construction de puits dans les villages où nous
intervenons libère les enfants de la corvée d’eau quotidienne et leur permet de
consacrer plus de temps à l’école.

En 2024, nous avons soutenu 12 812 enfants et jeunes adultes à travers nos
programmes d’éducation et de formation, et avons concrétisé 19 opérations
dans 8 pays d’Afrique, 2 pays d’Asie et 2 pays du Moyen-Orient.

Toutes ces initiatives ont été portées par la volonté de favoriser
l'autonomisation des populations aidées et d’offrir à chacun la possibilité de
cultiver son plein potentiel.
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ÉDUCATION & FORMATION
LES ACCOMPLISSEMENTS DE L’ANNÉE 2024

En Palestine, et particulièrement à Naplouse, l’éducation est lourdement
impactée par une situation d’urgence permanente. La violence, les restrictions
de mouvement, la grève des enseignants et le manque de ressources
technologiques ont fragilisé tout un système, menaçant l’avenir des enfants et
des jeunes palestiniens.

Face à ces défis, nous avons reconduit en 2024 notre programme éducatif et
psychosocial pour une durée de 12 mois, avec pour objectif d’accompagner 620
bénéficiaires directs et d’impacter positivement plus de 3 100 personnes à
Naplouse, dans ses villages environnants et ses camps de réfugiés.

Grâce à ce programme, nous avons pu :

Former 40 jeunes éducateurs (18-30 ans) pour assurer un enseignement non
formel et un accompagnement psychosocial essentiel. 
Soutenir 220 enfants (7-13 ans) en lutte contre le décrochage scolaire à
travers des cours de rattrapage et un suivi personnalisé. 
Accompagner 70 jeunes décrocheurs scolaires (14-25 ans) en leur offrant une
seconde chance à travers des parcours éducatifs adaptés. 
Accompagner 180 enfants (8-12 ans) dans des activités artistiques et de
sensibilisation, renforçant leur bien-être et leur engagement communautaire.
Favoriser l’émancipation de 70 femmes (22-45 ans) grâce à des classes
d’alphabétisation, tout en mettant en place une garderie accueillant 40 enfants
(2-5 ans) pour leur permettre d’étudier sereinement.

Ce projet a offert bien plus qu’un accès à l’éducation : il a été une bouffée
d’espoir et une réponse concrète aux difficultés du quotidien. En créant des
espaces d’apprentissage sécurisés, nous avons permis à ces enfants, jeunes et
femmes de retrouver confiance en leur avenir, malgré un contexte marqué par
l’instabilité.DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !
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ENVIRONNEMENT
PROMOUVOIR DES INITIATIVES DURABLES
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Engagée depuis 2017 dans la préservation de l’environnement et la lutte contre
le réchauffement climatique et la déforestation, notre ONG mène des actions
concrètes à travers l’initiative “Sapousse”.

Axés sur la reforestation, nos programmes visent à préserver la biodiversité des
écosystèmes, essentielle à la survie économique des populations locales, tout en
les accompagnant vers une plus grande autonomie.

Cependant, Sapousse ne se limite pas à la plantation d’arbres. L’initiative intègre
également des projets environnementaux durables, tels que l’entrepreneuriat
vert, en favorisant des pratiques agricoles respectueuses des sols et de la
biodiversité.

Nos actions soutiennent aussi le développement de l’agroforesterie, de
l’élevage et de la formation, tout en intégrant la distribution de matériel
agricole et en promouvant l’aquaculture. Ces initiatives participent à un modèle
de développement durable et offrent de réelles opportunités d’autonomisation
aux communautés locales.

Dans une approche plus globale de résilience climatique, nous accompagnons
également les populations les plus vulnérables aux effets du réchauffement en
développant la construction d’éco-habitats en voûte nubienne. Conçues pour
mieux résister aux fortes chaleurs, ces habitations représentent une solution
durable et adaptée aux régions désertiques.

Cette année encore, nos actions se sont concrétisées par la plantation de 142 263
arbres, la construction de 13 éco-habitats et la subvention de 221 éco- habitats,
et le déploiement de 4 formations dans 4 pays d’Afrique et 1 pays d’Asie.
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ENVIRONNEMENT
LES ACCOMPLISSEMENTS DE L’ANNÉE 2024
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Entre décembre 2023 et octobre 2024, nous avons mené avec succès un projet
de reforestation dans le village de Genggelang, à Lombok Nord, en Indonésie. En
combinant la plantation de bambous et d’arbres fruitiers, cette initiative permet
de renforcer la biodiversité et de restaurer l'écosystème forestier, tout en
créant des opportunités économiques durables pour les communautés locales.

Le bambou, encore sous-exploité dans la région, joue un rôle clé dans la
préservation des forêts et la régulation des ressources en eau. Grâce à sa
croissance rapide et ses nombreuses applications (artisanat, construction, habitat),
il constitue une alternative précieuse au bois et un levier de développement
économique.

Plusieurs actions ont été menées à travers cette initiative :

Reforestation et biodiversité : 21 222 bambous et arbres fruitiers (jacquier,
manguier, ramboutan, avocatier, durian...) ont été plantés avec l'aide des
habitants.

Formations et création d’activités génératrices de revenus (AGR) : 33
personnes, dont 60 % de femmes, ont été formées à l’utilisation du bambou
pour l’artisanat et la fabrication de meubles, leur permettant ainsi de
développer des activités économiques durables. La plantation d'arbres
fruitiers favorisera la récolte, la consommation et la vente de fruits.

Préservation des ressources en eau : la plantation de bambous contribue à
stabiliser les sols, à limiter le ruissellement et, à long terme, à rehausser le
niveau des nappes phréatiques.

Au-delà de l’impact environnemental, ce projet a sensibilisé les habitants aux
atouts économiques et écologiques du bambou, réduisant ainsi la pression sur les
ressources forestières. Il s’inscrit dans une démarche durable, alliant protection
de l’environnement, développement économique et amélioration des
conditions de vie rurales.

DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !
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PROJETS INTÉGRÉS
UNE ACTION COMBINÉE

34

Dans une dynamique de développement durable, notre ONG déploie des
projets intégrés, une approche globale et ciblée visant à améliorer durablement
les conditions de vie des communautés locales. En intervenant dans des zones
spécifiques, nous apportons des solutions concrètes et adaptées aux besoins
essentiels des populations que nous accompagnons.

Grâce à une action combinée sur plusieurs fronts, nous favorisons un
changement pérenne, tout en respectant les réalités locales et
environnementales. Nos interventions s’articulent autour de quatre axes
fondamentaux :

Accès à l’eau, hygiène et assainissement : garantir une eau potable et des
infrastructures sanitaires adaptées pour prévenir les risques sanitaires.

Sécurité alimentaire et nutrition : lutter contre la malnutrition et renforcer
l’autonomie alimentaire des populations.

Protection de l’environnement : préserver les écosystèmes et promouvoir
des pratiques durables pour assurer un cadre de vie sain.

Éducation et formation : transmettre des savoirs et compétences pour
encourager l’émancipation et le développement socio-économique.

Ces projets intégrés constituent de véritables leviers d’autonomie pour les
populations aidées, en leur fournissant les outils nécessaires pour construire un
avenir plus stable et résilient.

En 2024, nous avons mené 8 projets intégrés dans 7 pays d’Afrique et d’Asie,
impactant durablement la vie de milliers de personnes.
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PROJETS INTÉGRÉS
LES ACCOMPLISSEMENTS DE L’ANNÉE 2024

En 2024, LIFE a lancé un projet à long terme à l’École Primaire Publique
Adjamda, située à Piyadè, dans la région de la Kara au Togo, visant à transformer
durablement les conditions d’apprentissage et de vie des élèves.

Face à des infrastructures vétustes, une partie des élèves du primaire et les
enfants de la maternelle étudiaient sous des abris provisoires et des tentes, les
exposant ainsi aux intempéries. À cela s’ajoutaient un accès limité à l’eau potable,
des installations sanitaires insuffisantes et une insécurité alimentaire
préoccupante. Ce projet intégré a apporté des solutions concrètes et durables :

Construction de 6 salles de classe, offrant aux 348 élèves un environnement
d’apprentissage plus sécurisé et adapté.

Installation de 8 blocs de latrines sanitaires, améliorant considérablement
les conditions d’hygiène et réduisant les risques sanitaires.

Mise en place d’un forage solaire pour alimenter en eau potable l’école, la
cantine et les latrines.

Création d’une cuisine et d’une cantine scolaire, fournissant des repas
équilibrés quotidiennement. Durant l’année scolaire 2024, ce sont 56 160
repas qui ont été distribués, contribuant ainsi à la lutte contre la malnutrition
et favorisant la concentration, la santé et la réussite scolaire des élèves.

Au-delà de l’école, ce programme bénéficie à toute la communauté en
améliorant l’accès à l’eau potable et en sensibilisant les habitants à l’importance
de l’hygiène et de la nutrition. 

À travers cette initiative, LIFE contribue non seulement à l’éducation mais aussi au
développement durable du village de Piyadè, offrant ainsi aux 2 956 habitants
des conditions de vie nettement améliorées.DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !
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FOCUS "BOAT FOR LIVELIHOOD"
PROJET DE DÉVELOPPEMENT
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LIFE promeut des projets de développement durable avec l’ambition d’apporter
des solutions concrètes et adaptées, capables d’ouvrir de nouvelles
perspectives pour des communautés entières.

C’est dans cet esprit qu’en 2024, dans la région de Moulvibazar, au Bangladesh,
un projet ambitieux a vu le jour, visant à transformer la vie de dizaines de familles
de pêcheurs : "Boat for Livelihood".

Dans cette région où la pauvreté et la précarité limitent l’accès aux ressources,
l’objectif était d’offrir à 75 pêcheurs et leurs familles les moyens de briser le
cycle de la dépendance, d’accroître leurs revenus et de renforcer leur sécurité
alimentaire, tout en encourageant des pratiques de pêche durables.

Jusqu’alors, ces pêcheurs devaient louer leurs bateaux à des propriétaires ou à
des intermédiaires, ce qui absorbait une grande partie de leurs revenus. Les frais
mensuels de location les empêchaient de subvenir pleinement aux besoins de
leur famille et d’investir dans du matériel de pêche. En parallèle, leurs filets,
souvent usés et coûteux à remplacer, ajoutaient une pression économique
supplémentaire, les incitant parfois à adopter des pratiques de pêche non
durables.

Face à ces défis, le programme "Boat for Livelihood" a été lancé avec un objectif
simple mais déterminant : redonner aux pêcheurs leur autonomie en leur
fournissant leurs propres bateaux. 

En seulement cinq mois, 75 embarcations ont été construites et distribuées aux
familles les plus vulnérables, leur permettant ainsi de travailler en toute
indépendance.

DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !
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Pour maximiser l’impact du projet, 75 femmes, jusque-là en marge des décisions
économiques, ont été formées à la fabrication et à la réparation des filets de
pêche. Cette initiative leur a permis d’acquérir un savoir-faire précieux, de
générer un revenu supplémentaire et de jouer un rôle clé dans l’activité familiale.

Les effets de cette initiative ont été immédiats et durables :

Une augmentation des revenus des familles aidées grâce à l’économie
réalisée sur la location des bateaux.

Une meilleure sécurité alimentaire, grâce à l’augmentation de leurs revenus
les familles peuvent acheter d’autres denrées alimentaires, diversifiant ainsi
leur alimentation. À long terme, le respect des réglementations de pêche
contribuera à une meilleure reproduction des poissons, garantissant ainsi un
accès plus abondant à cette ressource essentielle.

Des pratiques de pêche plus durables, grâce à la formation des pêcheurs sur
le respect des réserves halieutiques et des réglementations de pêche, ainsi
que sur la sécurité et la maintenance des embarcations. Ils détiennent
désormais les clés pour veiller à la préservation des écosystèmes, tout en
assurant un équilibre entre leurs besoins économiques et la conservation des
ressources naturelles.

Une plus grande autonomie des femmes, leur offrant un rôle économique
actif et reconnu.

Ces effets bénéfiques sur les communautés reflètent pleinement l'objectif de
notre ONG à travers le lancement de ce projet de développement. Celui-ci aura
permis à 75 familles de retrouver une stabilité économique et alimentaire, tout
en contribuant à la préservation de leur environnement. 

FOCUS "BOAT FOR LIVELIHOOD"
PROJET DE DÉVELOPPEMENT

DÉCOUVREZ CE

PROJET EN IMAGE !



L’année 2024 a marqué un tournant pour LIFE, avec la célébration de nos 15 ans d’actions et d'engagement aux côtés de ceux qui en ont le plus
besoin. Quinze années durant lesquelles votre engagement, votre générosité et votre confiance ont permis d’accomplir une mission essentielle.

Nous avons pu compter sur vous : nos donateurs Lifechangers, nos bénévoles engagés, nos partenaires sur le terrain et chaque membre de
l’équipe LIFE. Vous êtes la force qui nous permet d’agir, d’apporter une aide précieuse et d’améliorer durablement la vie de milliers de familles.

Cette année encore, votre incroyable mobilisation a permis d’aider 903 414 personnes. Un chiffre qui témoigne de l’impact concret de votre
soutien et de notre engagement commun.

Au nom de toutes celles et ceux qui ont bénéficié de votre générosité : merci !

Chaque don que vous faites se transforme en un sourire, une lueur d’espoir, un instant de répit pour les enfants, les femmes et les hommes
que nous soutenons aux quatre coins du monde. 

Votre générosité va bien au-delà d’un simple geste : elle est une source de réconfort et un véritable moteur de changement pour ceux qui en
bénéficient.

Continuons ensemble à semer des sourires et à transformer le quotidien des communautés que nous soutenons.
Main dans la main, construisons un avenir plus solidaire !

15 ANS DE SOLIDARITÉ ET D’ESPOIR, MERCI !
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LIFE bénéficie d'une forte présence médiatique, avec de nombreuses
apparitions dans des émissions télévisées, à la radio et dans la presse écrite.
Ces médias nous témoignent leur confiance en réalisant des interviews, des
reportages et des articles mettant en lumière nos actions.

En 2024, nous avons uni nos efforts à ceux de nos partenaires opérationnels
engagés sur le terrain, aux quatre coins du monde. Ces collaborations
précieuses nous ont permis de mener à bien nos actions avec 30 partenaires
en Afrique, ainsi que 20 partenaires répartis entre l’Asie, la France et le
Moyen-Orient.

AFRIQUE

ASIE, EUROPE, MOYEN-ORIENT

NOS RÉSEAUX MULTI-ACTEURS NOS PARTENAIRES OPÉRATIONNELS

NOS SOUTIENS DANS LES MÉDIAS
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