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التداخلات الغذائية مع الدواء - سيكلوسبورين (نيورال-سانديميون)

( اتبع بدقة التعليمات الخاصة بتعاطي الدواء) 

١-    تجنب اللقاحات أثناء العلاج ما لم تتم الموافقة عليها من قبل أخصائي الرعاية الصحية.
٢-    لتقليل خطر الإصابة بأورام الجلد الخبيثة، تجنب التعرض المفرط للأشعة فوق البنفسجية.

٣-    ان هذا الدواء قد يؤثر على الكوليسترول فأحرص على تناول غذاء قليل الدسم ويفضل استخدام الزيوت النباتية.
٤-    قد يسبب الدواء ارتفاع ضغط الدم، خلل في الكلى ، خلل في الكبد، الشعرانية، إسهال، غثيان، قيء، صداع، رعشة، 

        أو  تضخم اللثة
٥-    إن شطف المحلول الفموي بالماء سواء قبل أو بعد الاستخدام سوف يتسبب في اختلاف الجرعة ويجب تجنبه.

٦-    تجنب الأدوية المصاحبة للبوتاسيوم ومكملات البوتاسيوم وبدائل الطعام/الملح التي تحتوي على نسبة عالية من البوتاسيوم.






