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FORMACION

Licenciatura en
Administracién y
Direccién de Empresas

Universidad de La Laguna

1997-2003

Mdster en marketing y
canales de distribucién

Universidad Auténoma de
Barcelona

2005-2006
IDIOMAS
Inglés

Finés

HELEN RODRIGUEZ RYTKONEN
Marketing y literatura

SOBRE Mi

Socia en Vikings Marketing Consulting. Profesional del marketing y area
comercial desde 2003. Escritora de novela romdntica sobre mujeres
adultas.

EXPERIENCIA

0

Mayo 2021 - Actualidad
Vikings Marketing Consulting

Socia y consultora

Desarrollo de estrategia y plan de marketing integral para empresas que no tienen
departamento de marketing estratégico. Clientes regionales, nacionales e internacionales
(Granca Live Fest, Ron Aldea, Tankbeer, Cdritas, Turismo de Costa Adeje, etc).

2008 - 2021

Compafiia Cervecera de Canarias

Responsable de zona comercial (2020-2021)

Senior Brand Manager Cerveza Tropical (2018-2020)
Senior Brand Manager Cerveza Dorada (2016-2018)
Off Premise Trade Marketing Manager (2013-2016)

Especialista de Trade Marketing de Cuentas Clave (2010-2013)
Junior Brand Manager Tropical (2008-2010)

2003 - 2008
Danone Canarias

Assistant Brand Manager Vitalinea (2006-2008)

Gestora comercial Cuentas Clave (2003-2006)

2019 - actualidad
Escritora de novela roméantica sobre mujeres adultas

11 novelas publicadas desde 2019. ¢ novelas autopublicadas y una con editorial
Planeta («Los susurros del calor»).

Serie Atlantica con Editorial Grijalbo («Bajo el sol de medianoche», «A la sombra de
los naranjos», «Entre el mar y las estrellas», «En el corazén del vo|cc’1n>>) entre 2024 y
2025.

Profesora en el programa integral «La Casa de las Escritoras» (2023-actualidad),
formando en escritura creativa, edicidn, postproduccidn, marketing, lanzamiento,

monetizacién y mentalidad.

Miembro fundador de los podcasts literarios «La tribu de la romdntica» y «50
sombras de 50»

Ponente en charlas sobre escritura y desarrollo personal en institutos de Tenerife

Integrante de la Generacién i de escritores canarios



