NEPSY-paiva
1.-2.10.2025

ADHD:n moninaisuus ja hyva hoito

Keskiviikko 1.10.2025
8:30 alkaen ilmoittautuminen ja kahvi/tee
9:1b Paivan avaus
9:30-10:15 Lasten ja nuorten ADHD:n Hyva diagnosointi ja hoito
Anita Puustjarvi ADHD Kaypa hoito-tyoryhman puheenjohtaja,
lastenpsykiatrian erikoislaakari,lasten kognitiivinen psykoterapia, YET.
10:15-10:45 Tauko
10:45-11:30 Edellinen aihe jatkuu
11:30-12:30 Lounas (omakustanne)
12:30-13_45 Lasten ADHD:n nayttdon perustuva kuntoutus ja
ryhmamuotoiset taito-ohjelmat
Lauri Parkkinen, psykologi, kouluttajapsykoterapeutti
14:00-15:30 Krista Lomas, Ihana kamala nepsyarki kirjailija, neurokirjon
asiantuntija, aiti

Torstai 2.10.2025
8:15 alkaen ilmoittautuminen ja kahvi/tee
8:45 Paivan avaus
9:00-9:45 Aikuisten ADHD:n Kaypahoito Suositus
Sami Leppamaki, dosentti, psykiatrian erikoislaakari, psykoterapeutti
9:45-10:15 Tauko
10:15-11:00 Edellinen aihe jatkuu
11:00-12:00 Lounas (omakustanne)
12:00-13:00 Kokemusasiantuntija Niko
13:00-13:30 Tauko
13:30-15:00 Syrjaytymisen tie lapsuudesta aikuisuuteen
Hannu Lauerma tyoelamaprofessorija dosentti, TY
ylilagkari, TYKS:n oikeuspsykiatria, asiantuntijaylilaakari, Psykiatrinen
vankisairaala



