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MOT DU PRESIDENT DU CA

Cheér.es membres, partenaires et ami.es de I'Institut des troubles d'apprentissage,

L'année qui s’achéve témoigne avec force de notre engagement commun envers
la réussite et le plein potentiel de chaque jeune. Notre congrés annuel de mars
2026 a été le plus important de I'histoire de I'Institut TA. Nous vous remercions
sincérement de votre participation et de votre confiance. Plus les personnes qui
accompagnent les jeunes sont formées sur les troubles d’apprentissage,
meilleures sont les chances d'intervenir tét et efficacement.

Dans ce méme ordre d'idée, nous amorgons la formation du personnel éducateur
de la petite enfance afin de mieux reconnaitre, dés I'dge de 0 a 6 ans, les premiers
signes des défis d'apprentissage. Nous poursuivons également notre soutien
aupres des jeunes de 17 d 25 ans ayant des troubles d'apprentissage qui retournent
aux études pour obtenir un premier dipldme.

Je remercie le gouvernement du Québec, le ministére de I'Education et le
Secrétariat d la jeunesse pour leur confiance et leur appui financier. Gréce a leur
soutien, I'Institut TA a pu développer une médiathéque de contenus rigoureux,
fondés sur des données scientifiques éprouvées.

Bravo également aux éléves, aux parents et au personnel enseignant ayant
participé a la Grande lecture partagée. Le 23 octobre 2025, vous avez cumulé
3,8 millions de minutes de lecture : un geste collectif inspirant qui affirme que les
troubles d'apprentissage et les défis scolaires ne doivent jamais limiter le plaisir
ni la valeur de lire.

o
oO

Merci aux membres du conseil d’administration, & notre directrice générale et a
toute I'équipe de l'Institut TA. Votre expertise, votre énergie et votre persévérance
font avancer notre mission chaque jour. Ensemble, créons un mouvement assez
fort pour que les troubles d'apprentissage ne soient plus un obstacle a la
diplomation au Québec.

Merci, du fond du coeur, de soutenir une cause plus grande que nous tous.

FRANCOIS LABRIE

Président du conseil d’'administration
CEO & Co-fondateur, Al Outcome




MOT DE LA DIRECTRICE GENERALE

Chers membres de la grande famille de I'Institut des troubles d’apprentissage,

Dans quelques mois & peine, I'Institut TA célébrera ses 60 ans. Six décennies au
service des jeunes vivant avec des troubles et des défis d'apprentissage, et pourtant,
jomais notre mission n‘a semblé aussi actuelle.

Nous croyons que chaque jeune ayant un trouble d’apprentissage mérite d'étre
soutenu tout au long de son développement. Notre volonté est de favoriser ses
apprentissages et de lui donner le goGt d'apprendre tout en renforgant sa confiance
en lui. Nous travaillons sans rel@che pour que ces jeunes puissent développer leur
plein potentiel, accéder & un avenir brillant et avancer dans un parcours qui leur
ressemble. Ensemble, nous ouvrons la voie a un développement harmonieux et
épanouissant pour chaque enfant.

Cette année marque un tournant avec le déploiement de notre parcours Agir tot,
destiné aux 0 & 6 ans. Cette nouvelle initiative vise a outiller les parents, les éduca-
trices en CPE et les professionnel-les afin de mieux repérer les vulnérabilités sur le
plan du développement et des apprentissages, et d'accompagner les enfants dés
les premiéres années de leur vie. En agissant en prévention dés la petite enfance,
nous donnons a chaque enfant toutes les chances de s’épanouir, avant méme
son entrée a I'école.

Cette ambition, nous ne pourrions la porter sans une équipe qui grandit : de
nouveaux talents se joignent & nous cette année, apportant expertise, créativité
et engagement envers notre cause.

Notre vision pour I'année qui vient est claire : rejoindre davantage de jeunes, de
familles, d’enseignant.es et de professionnel.les de I'éducation, faire rayonner
notre expertise, et batir des partenariats qui soutiennent des milieux plus inclusifs,
accessibles et bienveillants.

Agir tét aujourd’hui, c’est offrir un avenir sans limites & chaque enfant.

Merci!

LYNE MAURIER

Directrice générale de l'Institut
des troubles d'apprentissage




NOUS CROYONS AU POTENTIEL DE CHAQUE JEUNE

Notre mission, ce qui nous anime

L'Institut des troubles d’apprentissage (Institut TA) met son expertise au profit de l'inclusion, de la persévérance et de la réussite
des jeunes présentant des défis liés a I'apprentissage.

L'accomplissement de notre mission repose sur :

 L'accés a un vaste réseau international d’expert.es et de chercheurs « Des outils et programmes innovants et adaptés aux différents types
a I'affGt des meilleures pratiques, appuyées par des données probantes. d’apprenant.es qui nous permettent de sensibiliser, €éduquer, soutenir.
+ Une collaboration soutenue avec les intervenant.es du milieu « Une équipe engagée, définitivement motivée a soutenir
qui assistent au quotidien ces jeunes de 0 & 25 ans. les apprenant.es tout au long de leur parcours de vie.
< 1

Notre ambition

Nous croyons que tous les jeunes ayant un trouble d’apprentissage méritent d'étre soutenus
tout au long de leur développement. Notre volonté est de maximiser leurs capacités

d'apprentissage, de les aider a vivre avec leur trouble et de leur donner le golt d’apprendre
tout en renfor¢ant leur confiance en eux. Nous travaillons sans reléche pour que ces jeunes
puissent atteindre leurs réves professionnels et accéder a un avenir brillant. Ensemble,
nous ouvrons la voie a un développement harmonieux et épanouissant pour chaque enfant.




L"ACCOMPAGN

AU CCEUR DE NOTRE MISSION

Prés de 1 éleve sur 4 vit avec un défi
d’'adaptation ou d'apprentissage au Québec.

icapés ou en difficulté d’adaptation ou d’apprentissage - Portrait annuel : édition 2025, Office des personnes handicapées du Québec )



NOS SERVICES

€n unh coup d'ceil

» Toutes nos ressources : capsules vidéo, webséries,
articles, guides...

—Espace prof : tous nos contenus destinés aux
enseignant.es et professionnel.es de I'éducation
au méme endroit.

—Espace parent : tous nos outils destinés aux
parents. Défis d’apprentissage, motivation,
émotions, stratégies d’aide...tout s'y trouve!

RESEAUX D’ENTRAIDE
Animation de communautés

» Réseaux de partage : du contenu court, clair, con-
cret et fiable partagé sur nos plateformes sociales.

* Infolettres mensuelles : nos contenus mis
de I'avant en fonction du calendrier scolaire,
pour soutenir efficacement les parents ou les
intervenant.es toute 'année.

Evénements

 Journées-Parents : des avant-midis de formation
en ligne par des expert.es, le tout offert gratuite-
ment aux parents.

* Lunchs de profs : des conférences gratuites of-
fertes par des expert.es qui démystifient les trou-
bles
d’apprentissage et partagent des pistes concretes
aux enseignant.es.

« Journées de la persévérance scolaire : une
conférence inspirante destinée aux jeunes du
secondaire.

* Soutien a la reléve : des formations pour accom-
pagner les futur.es enseignant.es dans leur insertion
professionnelle et 'adoption de pratiques inclusives.

* Salons en éducation : notre équipe sur le terrain
pour aller & la rencontre des parents et des
professionnel.les de I'éducation.

 Grande lecture partagée : un mouvement collectif
pour soutenir les jeunes qui apprennent autrement,
en misant sur le plaisir de lire.

ABONNEMENT

 Conférences pré-congres gratuites : deux
conférences gratuites offertes par des expert.es de
renom, pour donner d tous un avant-goat du
congres et de notre expertise.

» Congrés en éducation inclusive : 75 conférences
en ligne présentées lors de 3 jours de formation en
direct, puis en rediffusion pendant 100 jours.

« Journée Agir tot : une journée de formation sur
la petite enfance, destinée au personnel des
garderies et des CPE.

* La Zone d’'apprentissage : les conférences du
congrés annuel disponibles en rediffusion et tous
nos contenus accessibles dans un espace person-
nalisé toute I'année.

« Apprendre Ensemble : un catalogue d’activités a
réaliser a la maison pour aider les parents & mieux
soutenir leur enfant dans ses apprentissages.

» Bourses Rebond : un soutien financier et un
accompagnement complet pour des familles
d'éléves ayant des défis d’apprentissage.

* TA Formation : des contenus de formation destinés
aux organismes jeunesse afin de démystifier
les troubles d'apprentissage et de réaliser des
interventions plus inclusives auprés des jeunes.



UN REEL IMPACT AUPRES DE NOS COMMUNAUTES

Laissens les chiffres parler d'eux-mémes

UNE COMMUNAUTE
QUI GRANDIT

362 202

utilisateurs de notre site Web

ON PARLE DE NOUS!

294

mentions de l'Institut TA
dans les médias

60 437 19

visites sur notre plateforme

. entrevues données par un
de formation

porte-parole de l'Institut TA

63 M

d'impressions des
mentions médias

58 150

abonnés sur nos médias sociaux

77 000

personnes recoivent
nos courriels

PRES DE...

'N'inclut pas les vues sur les médias sociaux
2Selon des sondages web réalisés par Léger aupres de la population québécoise

1 I 4 des parents, beaux-parents
ou tuteurs d’enfants de moins de 25 ans

78

DES RESSOURCES
QUI SERVENT

204 831

utilisateurs actifs de
notre médiatheque

461500

vues de nos capsules
pédagogiques'

24 091

heures de formation
écoutées (sur notre plateforme)’

ILS SONT AU RENDEZ-VOUS

165 651

inscriptions a nos
11 événements gratuits

18 144

acces a notre congres annuel

370

écoles abonnées
a notre offre complete

'|I2 professionnel.les du secteur
de I'éducation

AFFIRMENT CONNAITRE L'INSTITUT DES TROUBLES D' APPRENTISSAGE!?



NOTRE MEDIATHEQUE :

DES RESSOURCES VARIEES ET PERTINENTES

Reconnue pour la qualité de ses ressources, la médiatheque de I'Institut TA
s’enrichit continuellement de nouveaux contenus afin de soutenir I'évolution
des pratiques et la réussite de tous les apprenant.es.

+1€ +5

nouvelles vidéos nouveaux articles




LA_jEERMEN MATIERE
DE TROUBLES ET DIFFICULTES

D’APPRENTISSAGE

Notre médiatheque est une ressource incontournable pour tous ceux et celles qui
accompagnent les jeunes dans leur développement et leurs apprentissages. De la
petite enfance aux jeunes adultes, elle outille parents, personnel scolaire et profes-

sionnel-les grace a des pistes concretes, des outils clairs et accessibles et des Enseignant Parent
contenus développés avec des expert.es, toujours ancrés dans les réalités vécues La « glissade de I'été » : Mythe tenace ou La stimulation du langage
sur le terrain et par les familles. réalité complexe ?

Petite enfance - Primaire - Secondaire - Postsecondaire Petite enfance

DES FORMATS PENSES POUR TOUS LES BESOINS

149 ARTICLES 36 GUIDES PRATIQUES
88 CAPSULES VIDEO +74 EXPERT.ES ayant collaboré

a la création des contenus

Enseignant Enseignant

4. Apprentissages authentiques L'IA générative au primaire : vers une
pédagogie inclusive et collaborative

Petite enfance - Primaire = Secondaire « Postsecondaire Primaire



WEBSERIE AU-DELA DE LA MOYENNE

visites de la page web dédiée a la série

1500 000

vues des vidéos publiées

Et si la véritable réussite scolaire n'était pas de suivre une ligne , e dans les médias (sociaux et numériques)
bien tracée, mais plutdt de tracer la sienne, & son rythme?

d’'impressions
de la lettre ouverte

Cette websérie invite le grand public a repenser notre
conception de la réussite, @ mieux comprendre la diversité des
apprenant.es et d découvrir des pratiques pédagogiques
inclusives qui permettent & chacun de développer

son plein potentiel.

le journal
de montréal

AUTUALITES  ORTHIONS ARUENT MUMDE SPORTS SPECTACLES

FAIRE RAYONNER UN MESSAGE ESSENTIEL

La websérie a été au coeur d'une vaste campagne de
communication pour faire rayonner son message et faire
progresser la réflexion sur I'éducation inclusive : campagne
publicitaire, événement de dévoilement et publication d'une
lettre ouverte, entre autres.

prés de 40 influenceuses en éducation

présen+es pour visionner la websérie

en Primeur

Lettre d'opinion adressée a la ministre de
I’éducation diffusée dans le Journal de
Québec, le Journal de Montréal et le site
Web de TVA Nouvelles le 3 octobre 2025



https://www.institutta.com/webserie-au-dela-de-la-moyenne
https://www.institutta.com/webserie-au-dela-de-la-moyenne

L’'INSTITUT TA EN FINLANDE

Lors de son expédition, notre équipe a visité de nombreuses écoles et universités
finlandaises pour comprendre concrétement les pratiques inclusives, les choix

pédagogiques et les conditions qui soutiennent une école plus équitable.

Des approches inspirantes et des pistes de réflexion pour nourrir nos milieux
scolaires au Québec présentées dans 5 capsules vidéo :

Apprentissages

Les profs : formés et authentiques

soutenus pour inclure
Soutenir sans stigmatiser

Une école fondée
sur la confiance

prendre le temps

Voir le dossier thématique complet &

Merci tellement pour ce travail de
recherche et d’en faire des petites
émissions! Je me questionnais tellement
sur le systéme d'éducation finlandais.
Continuez! Vraiment inspirant

Trés inspirant!
Quel contenu de qualité
Félicitations @institutta

porents
er les protiaues

285 000

vues des 5 capsules

1486

partages des capsules
sur les médias sociaux


https://www.institutta.com/toutes-nos-ressources/webserie-institutta-en-finlande
https://www.institutta.com/toutes-nos-ressources/webserie-institutta-en-finlande

LA STIMULATION DU LANGAGE

L'Institut TA a créé ses premiers contenus destinés aux parents d’enfants d’dge préscolaire
(0 & 6 ans), dans une perspective de prévention et d’'identification précoce des difficultés d’apprentissage.

Cette série de 3 capsules propose des stratégies simples et accessibles permettant aux parents de soutenir
le développement langagier de leur tout-petit au quotidien.

|aboration @

i or_}ho\ghonisjre &
: 2- f

en <ol
Julie Vare

@ Pourquoi mon enfant
: est paresseux pour
parler?

Visionnez les capsules ©


https://www.institutta.com/toutes-nos-ressources/stimulation-du-langage

, ,
FORMATION SUR LA DETECTION DES DIFFICULTES

DE LANGAGE ET L'INTERVENTION
en collaboration avec Aga-}he Tupula, orthophoniste

Dans 'objectif de favoriser la prévention et I'identification précoce des difficultés Cette formation contribue & rendre accessibles des contenus spécialisés a un plus
d’apprentissage, I'Institut TA a actualisé une série de capsules réalisées avec grand nombre de professionnel.les de la petite enfance. Elle s'inscrit €galement
Agathe Tupula. Bonifiés par de nouvelles vidéos, ces contenus ont donné dans la volonté de I'Institut TA d'accroitre ses actions de sensibilisation, de
naissance a une formation renouvelée, adaptée aux réalités actuelles du milieu. prévention et de transfert des connaissances auprées des milieux éducatifs

de la petite enfance.

*

dont 5 guides d'activités complets

y ._-IM f ' o | | of ' > : .- .
.~ T La communication réguliére
Y 'y :. : = l avec les parents
3 ' Le bon moyen de
communication
Visionnez les capsules O



https://youtube.com/playlist?list=PLenCgDRKLsLXTQcFPNeECB52RBcKroanE&si=HAGmiUQEF4tIPtdR 

https://youtube.com/playlist?list=PLenCgDRKLsLXTQcFPNeECB52RBcKroanE&si=HAGmiUQEF4tIPtdR 

https://youtube.com/playlist?list=PLenCgDRKLsLXTQcFPNeECB52RBcKroanE&si=HAGmiUQEF4tIPtdR 

https://youtube.com/playlist?list=PLenCgDRKLsLXTQcFPNeECB52RBcKroanE&si=HAGmiUQEF4tIPtdR 

https://youtube.com/playlist?list=PLenCgDRKLsLXTQcFPNeECB52RBcKroanE&si=HAGmiUQEF4tIPtdR 


OS RESEAUX D'ENTRAIDE :

ANIMATION DE COMMUNAUTES ET EVENEMENTS

Nos événements et nos communautés numériques rassemblent parents, enseignant.es
et professionnel.les autour d'un méme objectif : ne pas étre seuls face aux défis.

Nous créons des espaces d'échange, de soutien et d’entraide qui accompagnent le quotidien de nos

communautés. Ensemble, nous bdtissons un réseau solide qui favorise la réussite et I'épanouissement
des jeunes.




PRESENTS AU QUOTIDIEN

aupres des paren+s et des Prafessionnel.les de I'éducation

0 34500

+16% d’augmentation

@ 3900

+35% d’augmentation

L’APPRENTISSAGE AU BOUT DES DOIGTS

Les journées de toutes et tous sont déja bien remplies! Un acces facile & nos con-
tenus est donc primordial pour en maximiser la portée et 'impact. C'est pourquoi
nous avons choisi de les proposer sous forme de microapprentissages. Flexibles,
efficaces et concis : nos contenus font partie du fil d'actualité de ceux et celles qui
font le choix judicieux de s‘abonner & nos comptes sur les médias sociaux.

PLUS QU'UNE SIMPLE PAGE FACEBOOK

« Nous partageons notre expertise pédagogique et neuroscientifique.

21:30 ® e

Ll -~ m

« Nous rendons accessible du contenu crédible et fiable valorisant les pratiques < institutea
pédagogiques fondées sur les données probantes. o .
2 . . Institut 7a . ey
« Nous répondons aux questions et accompagnons nos communautés dans les dapprentissage Ut 465 troubles
défis quelles rencontrent, en classe comme ¢ la maison. ,f.ﬁ,‘,fca,,m 9851 g

..-} ous Btes Parentyg
2 lnhbiojinstitutta

‘@) 9800

+67% d’augmentation

" 4100

¢ 5850

+18% d’augmentation

1400000
personnes

rejointes sur Facebook

262600
personnes

rejointes sur Instagram
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Lo dictée onolosse

Des thémes ou coour de
la persévérance scolaire

e paer macior ba rebusior, wstne s

A chacun sa Grande Traversée
par Anobella Guay

£,
o ———

Astucos

Jeudi19 février

+ 28 lwutan ds methusioe

Fr e v bt o T e e Yy pe—
| o —
A e e b | i b Y ] Sk T

R

Midezvos ékdveos i dévolopper
lmuars strobégies oo lecture

Accompagner son enfant dans
les défis de la fin d'année scolalre

Samedi Tl avril

Réseaux d'entraide : communautés

ILS ATTENDENT DE NOS ASTUCES CHAQUE MOIS

Chaque mois, les enseignant.es du primaire et du secondaire ainsi que les parents abonnés regoivent nos
infolettres Astuces. Pensées pour répondre a leur réalité respective, elles mettent en lumiére des ressources
pertinentes, des conseils pratiques et des outils adaptés aux moments clés de I'année scolaire.

A cela s‘ajoutent des invitations a participer & nos conférences, événements et activités.

+]256% c\'ougme@

11400 abonneé.es

a I’Astuces profs du primaire

4100 abonneé.es

a I'’Astuces profs du secondaire

19100 abonné.es

a I'Astuces parents

227500 vues totales

des infolettres




Réseaux d’entraide : événements

férence .
« Cette con «Merci pour cette belle

I_ E s J o U R N E E s - PAR E N Ts sn;;’(sj ;z,]g}z(:j‘i:tolui'\r\‘s COhférer.qce. Game don.n.e de
im'al i
bien Plus que des conférences L rieux com

accompagne

t sarement
prendre et
r ma fille. >

Changements, cette rencontre

aré N
idi i U i enéfici repondu ¢ des questionnement
Ce sont des avant-midis de formation pour les parents, ou ils peuvent bénéficier que Jai et m'q rassqre s
” . . z Z N . ee
de 7 conférences gratuites, en plus de pouvoir les réécouter a leur guise pendant Sur certains sujots .
. . 122 ~ . « z
30 jours suivant I'événement. Un énorme mercins , e perre;;i Zonference
(S] mieUX com-

Prendre et d'étre Mieux

UNE OCCASION UNIQUE DE COMPRENDRE LA REALITE DES PARENTS Outillé pour accompagner

mes enfants Vers cette fin

Parce qu'il nest pas toujours facile d'‘accéder a des ressources d'aide crédibles et teg p d'année. Mercir »
s st . ses-Parents afin d'offrir aux familles des réponses JOURNEES Ep
fiables, I'Institut TA a créé les Journées-Parents a p de institut oy troublej ARENTS

a leurs préoccupations et des pistes concrétes pour mieux accompagner leur enfant.
Grdce a des expert.es reconnu.es, les parents bénéficient de conseils adaptés &
leur réalité. Ces journées sont aussi une occasion de rassembler virtuellement des
parents des quatre coins du Québec, de partager leur vécu et de se sentir moins
seuls face aux défis de leur enfant.

s dfopprenﬁssage

Lory Zephye

‘ . . g i3 E?r,:il,‘.:.ﬂogm.-

« 1Journée-Parents tenue en avril 2026 & Siminseria cupati e ntercssante ot pertor

« 7 conférences d’'une heure offertes W @ oyermanme Veilleuy ftombo tement s nmoms
Molivntion Seolaira ot qU| tombe jUStement d i moment

gestion ggg SGMmotiang

Jeanne Larocque- safyr, ou j'en avais besoin. Excellente con-
-~

orthop, c:aﬂga g

Aot son e 4 o férenciére, ultra apaisante avec son

a s Sorganis o
= ffcainor e ton et contenu. Ca m'a fait réfléchir et
Annn-EH:uh,m Cots

@ Orthopsdagogus me rendre compte de I'impact de la
ta dysteyig-

1644 heures

d’'apprentissage
totalisée

5434

personnes inscrites

au primairg oMY aphie culpabilité dans ma relation avec mon
Anne-Marie coran enfant. Tout ¢a en une heure en plus!

Orthophonisyg

Prévanit jg Ylissade gg réte Chdpeou a vous! »

Ariane Hepeyy
Piychotogue

Lanxidges de psrformance

Laurenee Lavalige
psychaéduconica

te grang SOUT varg 1
Secondaire

M AVRIL 2025




LES LUNCHS DE PROFS «POUR EMPORTER » 7406 S

. , , professionnel.es
q conferences 9ra+uu'|-es Pour mjeuXx inscrit.es

comprendre les troubles d'apprentissage

de formation totalisées

« J'ai adoré cette conférence. Ca m'a permis
de mieux comprendre comment certains

Cette année, les Lunchs de profs étaient de retour, dans un

f t t 'est-a-dire di ibl a4 de mes éléves peuvent fonctionner dans
ormat « pour emporter », c'est=a-dire disponibies en conférences les tches d'écriture et de lecture. Je vais
rediffusion pour une période de 7 jours. GRATUITES assurément essayer les trucs qui ont été

nommeés dans la conférence. »
L'objectif : partager notre expertise et des ressources qui
nourrissent les pratiques enseignantes.

- \_ ! — « COnfére
- Destinées aux enseignant.es du primaire @i 5 ‘ TDAH Nce clairg gt ;
J P de PR I - Elle mq Qidé ¢ Luste syr le

esm

. ani :
et du secondaire | avoir go éfisL'ttcvvt:ons dut gaglrendre
« Conseils et astuces pour une classe plus inclusive Intervenir gy o, CONCrets ceta
« Documentation exclusive id d.,sxaxie—dysoﬂh"g"’"m
N
© audrey Fortin
oehephonis®

« J'ai ADORE la conférence. Elle m'a
beaucoup aidé & mieux comprendre ce
trouble, qui peut étre difficile & repérer
dans le quotidien de ma classe. »

Dyslexie—Dysorthogrqphie

aire de |'attention

it S
Le trouble defic s hypafﬂtt“ﬂte

avecC ou san

| \
Le trouble développementa

du langage

Radrigue, M. 3¢-
A mg—rhwpp'
r | qﬂhﬂphﬂl‘b‘e

Trouble développemental de la coordination

eveloppementa!
e la coordination
Lafortund
grgotnérapeut®

Le trouble d
d




A CHACUN SA GRANDE TRAVERSEE

Conférence gratuite pour les 12-17 ans

WACUyN
»© Sq

Dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire, une initiative du Réseau québécois de la réussite éducative
i : (RQRE), I'Institut TA a offert gratuitement aux classes une conférence virtuelle d’Anabelle Guay, aventuriére et doctorante
G ran d 2 en psychologie du travail et des organisations.

Traversée

L o N

LA PERSEVERANCE NE S’APPREND PAS QU’A L'ECOLE

CONFERENCE

GRATUITE A travers le récit de La Grande Traversée, son expédition en solitaire de 1350 kilométres, Anabelle Guay a démontré que

FOUR LES . P2 . 2 2 2
12-17 ANS ey T la persévérance se construit en avangant malgré les obstacles, les imprévus et les moments de doute. Son témoignage
X LES JOURNEES DE LA a permis aux éleves de faire un paralléle concret entre les défis d’'une aventure d’envergure et ceux de leur parcours

{ EE%S._EX,&?NCE scolaire, les encourageant a croire en leur potentiel et a poursuivre leurs objectifs. °

DES THEMES QUI ONT MARQUE LES JEUNES

le dé la diversité
PAassement ge SOj et I'inclusion

PAR ANABELLE GUAY
AVENTURIERE ET DOCTORANTE EN PSYCHOLOGIE

I'adversité et
les changements

JEUD| 19 FEVRIER 11TH —* REDIFFUSION 24H

imPos 730

classes

la persévérance Inscrites
le travail d'équipe et la motivation




SOUTENIR LA RELEVE

Ateliers et conférences

Accompagner les futur.es enseignant.es, c’est favoriser I'’émergence de pratiques pédagogiques
plus justes et inclusives. Dans le cadre de ses actions de sensibilisation et de formation, I'Institut
TA a offert des ateliers :

« aux étudiant.es du baccalauréat en adaptation scolaire et sociale de 'UQAR

« aux étudiant.es de toutes les facultés d’éducation du Québec, dans le cadre
de la conférence d’ouverture des Jeux de I'Education 2026

MIEUX OUTILLE.ES POUR DEMAIN

Les ateliers offerts permettent aux étudiant.es d’explorer

des pratiques pédagogiques inclusives, applicables dés leur
entrée dans la profession, en plus de découvrir nos ressources
gratuites, leur donnant acceés a des outils concrets pour les
accompagner dans leur parcours.

Prés de 600 étudiant.es de derniére année en enseignement
ou en intervention de 'UQAM et de 'UQAR ont bénéficié d'un
acceés gratuit a notre 51° congrés en éducation inclusive.
Cette action contribue a 'objectif de nous intégrer dans

la formation initiale des enseignant.es, afin de sensibiliser

et outiller la reléve aux enjeux de la neurodiversité et des
troubles d'apprentissage.




LINSTITUT TA PRESENT WEBINAIRE

dans diverses communautés éducatives

Octobre 2025

Salon de I'apprentissage de Québec

Février 2026

Journées de la persévérance scolaire /6\
(JPS) du Réseau québécois de la réussite
éducative (RQRE)

« Mise en valeur des services et contenus gratuits
de I'Institut TA pour accompagner la communauté

éducative et parentale. + Une conférence offerte par I'Institut TA et diffusée

ar le RQRE auprés des parents (700 participant.es);
» Occasion d'’échanger avec des enseignant.es, g R 3 s ( . > )

des parents et des intervenant.es sur les ressources + Elaboration d'une trousse d'outils pour les parents et pour ookl : et Stads
. . s projets o Finashue T Bh Brogets G Finsidut TA
et outils disponibles pour sensibiliser aux troubles d’apprentissage les enseignant.es en collaboration avec Alloprof;
a-Aa a o 3
« Participation au lancement des JPS et au cocktail L%j i e e
. . das troublos
de I'Assemblée nationale. apprentisiage L s

Conférence au colloque de I’Association
des orthopédagogues du Québec (ADOQ)

Une conférence de I'Institut TA offerte lors du 36¢ Colloque

et Symposium de I'ADOQ. Novembre 2025

Salon de I'apprentissage
de Montréal

Congreés de I'Association
québécoise des enseignants et des
enseignantes du primaire (AQEP)

La complémentarité
entre pratiques
inclusives en

classe et expertise
orthopédagogique

+ Mise en valeur des services et contenus gratuits de _ .
I'Institut TA destinés d la communauté enseignante. AL . o - == e

outiller

« Conseils sur la mise en ceuvre de pratiques ' utenir.
Interve

pédagogiques inclusives pour le bénéfice de ciliter.
tous les éléves. mprendre.




Réseaux d’entraide : événements

2 La Grande lecture partagée, c’est une expérience compléte bonifiée par :
LA GRANDE LECTURE PARTAGEE 663 dasses

. - . 3 trousses d'activité Pal"/'icipqn-[.es
Un mouvement collectif pour soutenir les jeunes Pédagogmnutés e

avec un trouble d'apprentissage

“Grauhde
(jecture

'partage?_
L'Institut TA a créé la Grande lecture partagée, un événement a portée nationale
qui met en lumiére le réle essentiel de la lecture dans la réussite éducative des
jeunes et dont I'objectif est de sensibiliser la population aux troubles d’apprentissage.

LE CONCEPT : DE L'IDEE A L'ACTION

Le 23 octobre 2025, nous avons lancé un défi a la population du Québec :
atteindre 1000000 de minutes de lecture, qui se compilent en temps réel sur le
compteur collectif de notre plateforme web. Le fonctionnement est simple :

2 dégustations littéraires

offertes aux classes

1. On s’inscrit pour 15, 30, 45 ou 60 minutes de lecture
2. Onlit
3. On partage

PLONGEZ DANS LE PLAISIR DE LIRE AVEC SIMON BOULERICE

Auteur, comédien et amoureux des mots, Simon Boulerice préte sa voix = 2o : , Lo
- ) g S ingrédients pour un M @ Défi: prochaine lecture! @ P“““}ﬂmn N
(et son coeur!) & la Grande lecture partagée. L R G RSt g SR et .

5 biblio-mobiles

dccessibles quy familles

+ 4 vidéos produites dans le but de sensibiliser le public aux bienfaits de la lecture,
en plus d'inciter les enseignant.es et les familles & joindre le mouvement.




UNE 1€ EDITION QUI SURPASSE TOUTES NOS ATTENTES! QUELQUES EXEMPLES A LIRE OU ECOUTER:

* Ld Presse

o e
700 384 /°  Radio-Canada Info
" < objectif : 1000 000 minutes -
6184 école - Rythme FM, avec Les filles du lunch

Classes « Ici Radio-Canada Premiére

1825

familles

Visionnez la vidéo récapitulative

de la Grande lecture paﬁagée 202S \_/

27 M d'impressions

des mentions médias

Hag o
b Y 70:5)

24

Mes éleves ont adoré |'e

lslsgagtt:%r;gronde§ difficultés d’qpprentissqge
' edemandé des Moments de lecture eﬁ Je tenais @ vous faire part des i dultes
classe. Je travaille fort p «Je s chez nos éleves adultes.

intérét pour Ig lecture MZ;J r_déveIOpper teur cette CHViLe @ prOVOqUé Yo}
: - Merci w iance en Soi;
Projet organisé pour no. éléVF;OSL!Jr»cet excellent . Une belle expérience Oéz(;’z?gg:;me - institut des UNE DOUBLE RECON NAlSSAN?E POUR
LA GRANDE LECTURE PARTAGEE

- F i > s . J’ai appris I'existence
anny Clave, enseignante & |'école Vanguard ’Elroubr()%F; d'gpprentissoge;

Xpeérience bien qu'ils }
commentaires positifs que

avec ma fille;

) ments vécus . .

. Ca m'a rappelé de beaux mo “rience trés enrichissante; D o . .

. Xpprendre alire V°‘Xsh°;‘;§g:?;$ﬁ22? {5 vivais un momment - __ = En juin 2026, la Grande lecture partagée a remporté

. Je n’GLPG? vu le temps P ' un OCTAS ainsi qu'un Prix d’excellence de la SQPRP,

bonheur; e ' ' g - P S q - c

szte du WOW ! merci pour cette belle }nntlotnvgnitr?g;fer » N\ % récompensant a la fois le concept et I'innovation
3 L'épole Saint Coeur de Marie, a Ri_viére— sgmmes préts a recommencer I'expérience s . _, » » - numérique du projet ainsi que I'excellence de sa
a-Plerre, QC, nous avons lu 999 minutes _ Nathdlie Loiselle, enseignante N RN stratégie de communication. Deux distinctions qui
aujourd’hui. Dans des cabanes de lecture, e ; . o ' : N o6
dans le gymnase de I'école. Les grands y . soulignent la capacité de I'Institut TA a mobiliser toute
ont lu aux petits. Une belle réussite. Merci » &5 une communauté autour de la réussite éducative.

= Nancy Dien, enseignante, école Saint Coeur de Marie,
a Riviere-a-Pierre


https://youtu.be/PYncvuyJxdk?si=pRyH1Qdz0qCUf-d8
https://www.lapresse.ca/arts/litterature/2025-10-22/la-grande-lecture-partagee/place-au-lire-ensemble.php
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2201442/grande-lecture-partagee-premiere-edition
https://iqmediacorp.com/ExternalIframeMedia?mediaID=36e6e2e3-a5c5-4919-8597-de979d43ef53&isRM=false&rawMediaType=Radio
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/info-reveil/segments/rattrapage/2206848/grande-lecture-partagee-invite-population-a-lire-23-octobre
https://www.institutta.com/grande-lecture-partagee
https://www.institutta.com/grande-lecture-partagee
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{OTRE ABONNEMENT :

UNE OFFRE DE FORMATION QUI REPOND A TOUS LES BESOINS!

Il inclut un acces en direct a notre Congres annuel en éducation inclusive ainsi que sa rediffusion durant 100 jours, en plus
d’'une plateforme numérique de formation présentant tous les contenus de I'Institut TA dans une expérience utilisateur simple

et agréable. Cette formule payante permet de générer des revenus et d’assurer la pérennité de I'organisation.



Abonnement et Congres

DEUX CONFERENCES GRATUITES AVANT LE CONGRES

Nous avons fait rayonner notre expertise auprés du plus grand nombre d'acteurs du milieu de I'éducation, tout en donnant un avant-goudt de la qualité et de la richesse
de notre congrés annuel, grace a des contenus scientifiques et pratiques présentés par des conférenciers de renom.

LE CERVEAU EN 10 QUESTIONS QUE TOUT ENSEIGNANT.E SE POSE

Steve Masson a répondu aux questions les

E]&C_OI‘*N:"RES‘» plus fréquentes des enseignant.es du Québec.
RN TR Mémoire, attention, motivation, troubles
d’apprentissage, mythes sur le cerveau...
CONI autant de sujets abordés avec rigueur

GRATU scientifique et clarté.
21 novembre | en ligne

10h & Tth * 11 437 inscriptions

+ 10 077 participant.es
(en direct et en différé).

avec Steve Masson
Chercheur en neuroéducation

c’'était fort intéressant.
ceptde Q&R.

Cela permet un format plus court et

« Merci beaucoup, €
J'ai beaucoup aimé le con

accessible, tout en ayantun ’_contenut_de
trés grande qualité avec de I'information
ue I'on peut rapidement mettre en

application. A refaire! Merci. »

FACILITER LA COMMUNICATION PARENTS - EDUCATEURS EN MILIEU
DE GARDE ET A LA MATERNELLE

Mélanie Bilodeau a fourni des
conseils concrets aux profes-
sionnel.les en milieu de garde
pour mieux comprendre les
dynamiques relationnelles,
adopter une posture collabo-
rative et naviguer a travers les
conversations sensibles avec
bienveillance et clarté.

"CONGRES| ...

iliter la communication
ts-éducate en

sa el & + rul
jarde et aia

-&

* 2 241 inscriptions
- 1368 participant.es (en direct et en différé)

«Quelle belle confére
. | nce!
Tres'concret.e, On en repart outillé et
plus confiant. Merci beaucoup
alnstitut TAI »

« Excellente conférence. Beaucoup
d'assises scientifiques bien vulgarisées.
Les explications et informations sont

accessibles et transférablesen
contextes pratiques. Intelligent, humain
et accessible! Merci infiniment. »

« Merci pour le dynamisme, les

exemples hyper concrets, Ig plassion

partagée et les connaissances trag
riches bien présentées. »




; i CONGRES ANNUEL
AU-DELA DE e EN EDUCATION INCLUSIVE
LA MOYENNE Notre 51° congrés annuel, c’est :

Acces en direct a 75 conférences offertes par prés de 100 expert.es,
le tout rediffusé pendant 100 jours.

Accés annuel a une Zone d’apprentissage personnalisée,
comprenant 180 nouvelles capsules et formations exclusives.

Acces annuel & une « Zone parents » comprenant plus
de 52 capsules et conférences dédiées aux familles.

Une toute premiére journée Agir tét insérée dans le congrés comprenant un
parcours de quatre conférences dédiées aux professionnel.les de la petite
enfance et aux milieux de garde éducatifs.

DES STATISTIQUES QUI PARLENT D’ELLES-MEMES :

5\"c o N G R Es L%> v 18144 PERSONNES AYANT ACCES AU CONGRES

EN EDUCATION INCLUSIVE dapprentissage 2540 PARTICIPANT.ES UNIQUES EN DIRECT AU CONGRES

45 805 VUES TOTALES DES CONFERENCES
EN DIRECT ET EN DIFFERE

18, 19 e_f_c 20 mars 2026

Pour consulter la programmation et s'inscrire:




NOTRE ABONNEMENT : UN PRODUIT 360

«Le Neffix » de la formation continue en éducation inclusive

370

équipes-écoles

¥ Bienvenue dans la
Zone Ecole de lnstitut TA

contenus pour bonifier vos pratiques inglusives pour le
s vos éleves! b

rences et astuces adaptées atolsles niveaux
ut temps, @ écouter quand vous voulez, sans®
® Bonne &coutel

La Zone Ecole, c'est plus de 240 contenus dédiés au milieu scolaire, réunis dans 6 O
un environnement qui lui est familier. On y retrouve des conférences coups de VIS|
coeur et des formations, en plus de nos fameuses capsules qui se déclinent sous TES SUR NOTRE
les formes d’entrevues, de conseils d'expert.es, de reportages sur le terrain, de P'-ATEFORME
témoignages d’éléves, d’enseignant.es, de parents et bien plus! Chaque mois, de DE FORMATION
nouveaux contenus exclusifs y sont ajoutés, comme dans toutes les plateformes
de diffusion de nos séries préférées!

De plus, avec la Zone d'apprentissage vient un accés a la Zone Parents que les
écoles sont encouragées a transmettre aux familles de leurs éléves. Il s‘agit de la
meéme plateforme remplie d’'une foule de contenus destinés aux parents.




DES PROGRAMMES AU SERVICE

DE NOTRE MISSION

Notre mission prend différentes formes. Au fil des besoins, nous développons des programmes
sur mesure qui mettent notre expertise au service de publics spécifiques et contribuent a rendre

les milieux toujours plus inclusifs. |




Programmes

APPRENDRE ENSEMBLE

Pour les Par€n+s - un ca+a|0?ue d'activités 5 SEQUENCES D'INTERVENTIONS SIMPLES POUR LE PRIMAIRE :
& réaliser & la maison avec leur enfant e

Cabulaire
Apprendre Ensemble propose aux parents des activités a réaliser & la maison avec conscience phonologigque

leur enfant afin de prolonger les apprentissages grace a des interventions courtes,

fréquentes et faciles a intégrer au quotidien. Pertinentes et utiles pour tous les jeunes
qui rencontrent des défis scolaires, les activités ont été spécifiquement créées pour Orthographe et structure de phrases au 3° cycle
soutenir les jeunes présentant les manifestations de troubles d’apprentissage?.

Le projet totalise 540 activités regroupées en 44 séquences, offertes en frangais

CeHe année Apprendre

P p p ensemble
120 ACTIVITES DEPLOYEES \_«ﬁ

(en francais et en anglais)

19 450 activités  / 45 000 SESSIONS

sur apprendre-ensemble.ca

et en anglais, et celles-ci sont déployées progressivement chaque année. e

ALLOPROF, UN PARTENAIRE DE CHOIX

Grdce a notre partenariat avec Alloprof, Apprendre
Ensemble bénéficie d’'une diffusion & grande échelle
aupreés des familles québécoises. Cette collaboration
met a profit la complémentarité de nos expertises pour

rendre des ressources fiables encore plus accessibles. téléchqrgées

294 727 VUES des vidéos

d’Apprendre Ensemble

169 MENTIONS ))

dans les médias

Kristel E[~Akouri et Mar
@rthopédagegues ali T

le du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), Trouble développemental du langage (TDL), Dyslexie—dysorthographie, Dyscalculie, Dyspraxie


https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/dossiers/difficultes-ecole/apprendre-ensemble-un-catalogue-d-activites-pour-soutenir-votre-enfant-dans-ses-defis-scolaires-k2018

Programmes

BOURSES REBOND

pour le soutien aux familles d'enfants ayant des troubles d'apprentissage

LEVER LES OBSTACLES POUR DONNER A CHAQUE JEUNE
LES MEMES CHANCES DE REUSSIR

Les Bourses Rebond sont nées d'une conviction simple : aucun enfant ne devrait

étre privé de son plein potentiel parce que sa famille n'a pas les moyens de lui offrir
I'aide dont il a besoin, comme une évaluation professionnelle ou un accompagne-
ment spécialisé. Des services qui demeurent hors de portée pour plusieurs familles.

Grdce au soutien de la Fondation Famille Léger, I'Institut TA accompagne pendant
deux ans des éléves de milieux défavorisés en leur donnant acceés a tout ce qui
peut faire une différence dans leur parcours scolaire :

+ un suivi individualisé en orthopédagogie;
+ une évaluation professionnelle adaptée aux

besoins de I'éléve (en neuropsychologie ou
en orthophonie);

« des ateliers;

« des dégustations littéraires ainsi que 2 lots de
livres offerts & chaque éléve;

« du matériel adapté aux difficultés de I'enfant,
sélectionné selon les recommandations issues de
I'évaluation, dans le but de rendre son environne-
ment scolaire et familial inclusif (comme des ordina-
teurs).

REBONDIR, UN ELEVE A LA FOIS

2 ecoles primaires
selectlonnées

10

familles
accompagnées

un vaste réseau

de partenaires et de professionnels issus
des milieux de I'éducation, de la recherche et
de la santé mobilisé




Bourses Rebond

PREMIERS RETOURS POSITIFS

FONDATION
Famille LEGER

Grdce a son appui, 10 jeunes reprennent confiance,
10 familles issues de milieux défavorisés se sentent

mieux

< saurd e < i )

(o‘\cc):\re‘er notre fils apres Tuskzz\;'rdons. »

années @ s€ poser desq " eune soutenues et renouent avec I'école. Et d'ici 2028,
- Yapa dun § Je suis tellement reconnaissante 32 familles auront retrouvé I'espoir. Ensemble,

«9€ nous transformons des trajectoires de vie.

de savoir que mon enfant participe
& ce projet. Ma fille est intelligente,

elle mérite d'étre aidée. Merci pour
tout ce que vous faites. Vous me

donnez espoir. »

Ateliers sur 'estime de soi et la valorisation des
forces donnés par une éducatrice spécialisee :
3 visites pour chaque groupe d'éleves.

- Maman d'une éléve

« Les é.léves ont adoré leyr atelie
avec Liza [I'éducatrice spécic:lisér ]
etils ont bien hate de Iqg retrouv i
Pour le prochain atelier. » -
= Anne Lefrancojs,

or%oPédagogue—responsuble du Projet & |'école Lajoie
oj

Dégustation littéraire pour aider
chague jeune & trouver des titres
et des types de lecture qui lui
donneront envie de lire.

= Mélanie Perro
nl Or"'ho éd O ]
du Projet & l'école de |g Mosui%uzs Juerrespensable




Programmes

*TROVUBLES

A D'APPRENTISY AGE
F;rrmatlon

Pour outiller les intervenant.es jeunesse
QU’EST-CE QUE TA FORMATION?

TA Formation est une initiative de I'Institut TA, soutenue par le Secrétariat a la
jeunesse, qui outille les intervenant-es jeunesse afin de mieux accompagner les jeunes
ayant des troubles d’apprentissage. Lobjectif du projet est de faire mieux comprendre
les réalités des jeunes ayant des troubles d’apprentissage, de permettre d’intervenir
avec plus d'impact et de bienveillance, en plus de favoriser I'inclusion, la participation
et la réussite dans les milieux scolaires, parascolaires et communautaires.

Sur une plateforme Web congue pour plaire & la génération Z, des capsules vidéo
dynamiques, des outils concrets et des aide-mémoires pratiques sont proposeés.

CETTE ANNEE, PHASE 1 DU PROJET

- Développement de I'identité visuelle et de la plateforme Web
« 6 capsules vidéo
- 2 infographies aide-mémoire

« 1 guide d'accompagnement

24 INTERVENANT'ES

S ORGANISMES Y
FORML’

JEUNESSE PARTENAIRES

e

720 JEUNES REJOINTS

Un nouveau milieu a outiller, une méme mission : soutenir les jeunes

Offert en phase pilote & un nombre limité d'organismes jeunesse, TA Formation a
d'abord été déployé aupres de partenaires engageés afin de valider l'approche,
bonifier les contenus et mesurer son impact sur le terrain.

ool oy
| R
IR D
A FONDATION T< ,
JEUNES %lb
.

ACADEMOS = TEIE




ILS CONTRIBUENT A
NOTRE RAYONNEMENT
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JOELLE ST-LAURENT

Responsable de 'administratiofn™

MELODIE ROUSSEL

Coordonnatrice adminis
.succes client

KRISTEL EL- j
Chargée de projet cORTS Jus A’i, - i .
pédagogiques RS 8 i I \ - ‘Directrice communication &
... ; Iyar- ) - f ™ . B / F marketing | 4
w ! > £ s y /

-

'CAROLANNE CYR

Responsable au développement
des affaires

MARIE-PNILlPPE GOYER :

Directrice développement & contenus .




LES MEMBRES DE NOTRE
CONSEIL D’'ADMINISTRATION

7

Profondément dédiés a

FRANCOIS LABRIE

Président du conseil d’administration
CEO & Co-fondateur, Al Outcome

MARIE-FRANCE COTE

Administratrice - Professeure au
département de didactique des
langues de 'UQAM et orthopédagogue

BENOIT CYR

Vice-président - Comptable
professionnel agréé et
administrateur de sociétés

MARIE-CHARLOTTE KOENIG

Administratrice - Médecin, CEO et fon-
datrice d'Azimuth, Clinique d'aviation
civile de Québec

MARC DUCHESNE

Secrétaire - Avocat et conseiller
d'affaires

NATALIE LAROCQUE

Administratrice - Partenaire d'affaires
RH chez Banque Nationale et coach
professionnelle

VALERIE PAYEUR

Trésoriére - Gestionnaire de portefeuille,
Gestion institutionnelle, chez Jarislowsky,
Fraser Limitée

JACQUES PELLAND

Administrateur - Gestionnaire
d’entreprises d la retraite et
administrateur de société

notre mission, ils apportent leur savoir-faire et leur engagement pour favoriser I€épanouissement des jeunes.

CATHERINE
HOUDE-ARCHAMBAULT

Administratrice - Neuropsychologue chez
Clinique de Neuropsychologie St-Laurent

SHWAN SHAKER

Administrateur - Avocat principal en
droit du travail et de 'emploi chez BLG



MERCI A NOS PARTENAIRES

L'Institut TA est fier de s’associer a des organisations inspirantes qui, gréce a leur soutien et a leur participation financiére, nous permettent
d’accompagner les parents et les intervenant-es scolaires et, ainsi, de favoriser la persévérance et la réussite de tous les éléves.
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MERCI A NOS PARTENAIRES

(Suite)
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MERCI A NOS PRECIEUX COLLABORATEURS

Les humains derriére nos articles et capsules web!!
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