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INFOBRIEF 5/2024

Besinnliche Festtage wunscht euch der

BSS-Vorstand von Herzen!




o IBCLC Rezertifizierung - 2025 gelten neue Bestimmungen im Bereich
Bildung

o Status Tarifverhandlungen

o Das FACHJOURNAL fur Stillen und Laktation erscheint erstmals im
Februar 2025 als Online-Version und bietet interessante Themen.

» Stillkongress am 12. und 13. September — Ihr findet viele versierte
Referent:innen mit spannenden Themen.

Call to Action - Wichtige Termine!
o e-log Buch (Weiterbildungsleistungen) bis Ende Jahr aktualisieren
o BSS-Zertifikat bis 31. Januar 2025 anfordern
e Anmeldung fur die GV und die vergunstige Fortbildung am 29. Marz 2025
in Aarau
o Erste Webinars und Fortbildung vor Ort im 2025:
o 13. Januar zum Thema Translaktion / Webinar
o 16. Januar zum Thema Allaitement et contracetion naturelle /
Webinar
o 11. Februar zum Thema Kinesio Tape in Aarau
¢ Vielversprechendes Fortbildungsprogramm 2025

Liebe Mitglieder

Ein herzliches Dankeschon fur euer Interesse am Infobrief. Seit wir diesen
Newsletter mit dem Programm Brevo publizieren, haben wir die Moglichkeit, die
Offnungsraten zu verfolgen. Freudig gebe ich euch die Resultate bekannt.

Die letzten drei BSS Infobriefe hatten eine durchschnittliche Offnungsrate in
der Westschweiz von sagenhaften 93% und in der Deutschschweiz von
sehr guten 65%. Der Infobrief wurde pro Ausgabe an beinahe 500 Mitglieder
und interessierte Personen versandt. Es freut mich sehr, dass der BSS-Infobrief
auf so reges Interesse stosst und euch einen Mehrwert bietet. Ich bin jederzeit
fur Inputs und Anregungen dankbar.

Wie ihr aus diesem Infobief entnehmen kénnt, ist Bildung im nachsten Jahr beim
BSS wieder grossgeschrieben. Es ist das Ziel des BSS, euch durch
Fortbildungen, Stillkongress und Fachartikel eine Moglichkeit zu bieten, eure
Kompetenzen zu fordern und damit die Beratungsqualitat unseres Berufstands
zu sichern.

«Altes Wissen ist spdtestens dann zu hinterfragen, wenn frau es nur
bewahren kann, indem sie auf ihm beharrt.» (modifiziertes Zitat von
Henriette Wilhelmine Hanke).

In diesem Sinn wunscht euch der BSS-Vorstand schone Festtage und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Liebe weihnachtliche Grisse



Marliese Pepe-Truffer
Prasidentin BSS

Informatives in Kirze

IBCLC-Rezertifizierung — neue Bestimmungen im Bereich Bildung

Alle rezertifizierenden IBCLCs mussen wahrend des jeweiligen flinfijahrigen
Zeitraums der Rezertifizierung verschiede Anforderungen erflllen. Die IBLCE
Kommission fordert neu zwei Stunden WHO-Code-Fortbildung. Beginnend mit
IBCLCs, deren Rezertifizierung im Jahr 2025 ansteht. Bei einer Rezertifizierung
durch CERPs sollten diese zwei Stunden Teil der funf erforderlichen E-CERPs
sein. Der BSS hat schon reagiert und bietet am Stillkongress und bei den
Fortbildungen 2025 interessante und umfassende Themen zum Thema WHO-
Kodex an. Weitere Informationen zu den erhéhten Anforderungen von IBCLC
findet unter: https://ibclc-commission.org/german-2/

Wichtig: Diese Bestimmungen gelten auch fur das BSS-Zerifikat bzw. BSS-Still-
und Laktationsberaterin, deren BSS-Zertifizierung im Jahr 2025 ansteht.

Tarifvertrag, Still- und Laktationsberatung nach Art. 15 KLV

Die Verhandlungen zum Vertrag und Taxpunktwert konnten, in Anbetracht der
Dringlichkeit, zwischen dem SBK, BSS und den Versicherungen aufgenommen
werden. Wir streben erste Resultate Mitte nachsten Jahres an. Der BSS halt
euch weiterhin Uber den Verhandlungsstand auf dem Laufenden.

FACHJOURNAL fur Stillen und Laktation Themen 2025


https://ibclc-commission.org/german-2/

Unser Fachjournal-Team, unter der Chefredaktorin Denise Both, freut sich
kenntnisreiche und fur euren Berufsalltag relevante Dossier-Fachartikel ab dem
neuen Jahr online zu publizieren. Schwerpunktmassig befassen sich die
Fachjournale 1-3, neben vielen anderen lesenswerten Artikeln, mit neuen
Erkenntnissen zu den Themen: Wie lange stillen? Physiologie des Stillens -
stillrelevante Hormone und ihre Wirkung sowie Ruckblick vom Stillkongress
2025.

Dank dieses Formats konnen unsere franzosischsprachigen Mitglieder leichter
auf unsere Fachzeitschrift zugreifen, indem sie ein Ubersetzungsprogramm
verwenden.

Stillkongress 2025 in Olten

Der BSS-Vorstand und das Stillkongress-Team freuen sich fur euch, den alle
zwei Jahre stattfindenden BSS-Stilkongress zu organisieren.
Eingeladene Referent:innen werden zu folgenden interessanten,
vielversprechenden und kenntnisreichen Themen sprechen:
¢ Von der Theorie zur Praxis - Neues aus der Forschung mit Denise Both
¢ «WHO-Kodex, Social Media und Ich» mit Dr. Brita Boudry
e Primary Results - einer umfassenden Stillstudie mit Dr. Stephanie Rosin
e Cannabis in der Stillzeit: Worauf sollen Matter achten?
e USW.
Eine Ubersicht aller Referate, die detaillierte Auflistung der 12.25 CERPs und
weitere Informationen findet ihr ab Ende Januar 2025 auf der BSS-Website
www.stillen.ch

Call to Action

e-log Buch bis Ende Jahr aktualisieren

In wenigen Wochen geht das Jahr 2024 zu Ende. Wir mochten euch wie jedes
Jahr daran erinnern euer Log-Buch (Weiterbildungsleistungen) bis am
31.12.2024 zu aktualisieren, damit die e-log Zertifikate ausgestellt werden
konnen. Das ist besonders wichtig, wenn ein BSS Zertifikat beantragt wird.

e-log-Buch aktualisieren

BSS Zertifikat anfordern


https://e-log.ch/

Die Beantragung des Zertifikats muss bis spatestens am 31. Januar 2025
erfolgen. Das Zertifikat ist drei Jahre gultig, kostet CHF 120.- und wird jeweils
ruckwirkend auf den 1. Januar ausgestellt. Bei einem verspateten Antrag sind
wir gezwungen, zusatzliche Kosten von CHF 40.- zu verrechnen. Die
Ausstellung erfolgt nach Uberpriifung der Weiterbildungsleistungen in e-log.
Als aktives BSS-Mitglied konnt inr das Zertifikat bei unserer Geschaftsstelle per
E-Mail office@stillen.ch anfordern.

Zertifikat anfordern

GV und Fortbildung zum vergiinstigen Preis und kostenloses
Mittagessen

Habt ihr den 29. Marz 2025 schon reserviert? An diesem Datum seid ihr herzlich
zur jahrlichen Generalversammlung im Careum in Aarau und einem Mittagessen
eingeladen. @

Sehr gerne informiert euch der Vorstand uber das Verbandsgeschehen 2024.
Weitere Informationen zur GV findet ihr auf der BSS-Website www.stillen.ch.

Die GV und Fortbildung sind eine optimale Gelegenheit sich mit Kolleginnen
auszutauschen und euch gegenseitig zu unterstutzen. Nutzt diese und meldet
euch an.

PS: Antrage mussen bis 2 Monate vor der GV schriftlich und begrindet bei der
Geschaftsstelle eingereicht werden.


mailto:office@stillen.ch
http://office@stillen.ch/
http://www.stillen.ch/

GV anmelden

Brustkrebs in Schwangerschaft und Stillzeit

Begleitet wird die Generalversammlung wie jedes Jahr mit einer kosten-
gunstigen und lehrreichen Fortbildung. Im Jahr 2025 mit dem Thema:
,Brustkrebs in Schwangerschaft und Stillzeit*. Wertvolles Fachwissen dazu
liefert euch Dr. Schonbauer Nina, Facharztin Gynakologie und Geburtshilfe,
Stadtspital Zurich, Triemli, untermauert durch spannende Praxisbeispiele und
Workshops.

Sie schreibt zum Inhalt: ,Patientinnen mit Mammakarzinom in der Schwanger-
schaft und Stillzeit stellen eine wichtige und vulnerable Gruppe an Patientinnen
dar, die von einer interdisziplindren Betreuung_und enger Zusammenarbeit des

Behandlungsteams mit der Stillberatung_profitieren.” .

Fortbildung anmelden

Fortbildungsprogramm 2025

Im ersten Quartal kann der BSS euch sowohl Webinars als auch zwei
Fortbildung vor Ort anbieten. Weitere Fortbildungen werden ab Ende Januar
2025 laufend auf der BSS-Website und auf e-log erganzt. Wir freuen uns auf
eure rege Teilnahme.


https://e-log.ch/
https://e-log.ch/

Aarau

10.00 - 12.00 | Generalversammiung -
13.30 - 15.30 | Brustkrebs in Dr. Schonbauer | Aarau
Schwangerschaft und Nina
Stillzeit

08. April 14.00 - 17.00 | Dunstan Babysprache Vivian Konig

4. November | 1400-16.00 | Stilen und Begleitung von Liesel Burisch | Webinar 2 h
Regenbogenfamilien

Fortbildung anmelden

BSS
Bahnhofstrasse 7B, 6210, Sursee
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