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2025-2 Physiologie der Milchbildung

Titel Seite

Bennpunkt 6
Weltstillwoche 2025
Stillen unterstitzen — fir eine nachhaltige Welt

Dossier
e Physiologie der Milchbildung mit Schwerpunkt zu wenig Milch — Was das Fachpersonal wissen 8
sollte
e Zuflttern beim gestillten Kind — Es geht auch ohne Schoppen! 14
e Empfehlung zum ausschlieRlichen Stillen Vermeidung von Unter- und Uberernahrung (Oktober 18
2024) ABM Klinisches Protokoll Nr. 2
Medien/Biicher 22
e Ulrich Fegeler, Klaus Rodens, Christoph Weil3-Becker (Hrsg.): Praxishandbuch der padiatrischen
Grundversorgung

e Lena Merz, Annina Schiflein, Elien Rouw: Gesund Essen von Anfang an von der Stillzeit bis zum
Familientisch

e Désirée Ratay: Kindergesundheit beginnt zu Hause: Wie Eltern das Fundament fiir eine
gliickliche und gesunde Kindheit legen

Aus der Presse 25
e Neue Version der S3-Leitlinie ,,Therapie der Lippen-Kiefer-Gaumenspalten” wurde
veroffentlicht
e Neuer Internationaler Stillberichtsbogen jetzt verfligbar

AN Berufsverband Schweizerischer Still- und Laktationsberaterinnen
(9 VSO Association suisse des consultantes en lactation et allaitement maternel
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e  Wichtige Neuerungen: Beschliisse der IBCLC-Kommission

Wissenschaft 26
e Gestationsdiabetes, das Metabolom in der Muttermilch und Wachstum sowie Adipositas des
Sauglings
e Elternzeit flr Vater und Stillen von Sauglingen in einer reprasentativen Stichprobe von Vatern
in Georgia, USA
e Erfahrungen stillender Mtter von Sauglingen mit Ankyloglossie: Eine qualitative Studie
e Evaluierung der Stillforderung in Entbindungskliniken basierend auf spezifizierten
internationalen Empfehlungen — Erfahrungen aus Deutschland
e Stilldauer und kindliche Entwicklung Die Rolle von Silberhiitchen bei der Behandlung von
verletzten Brustwarzen: Eine nicht randomisierte, vergleichende Studie
e Vergleich von pranatalem und postnatalem Kolostrum bei Frauen mit und ohne Typ-1-Diabetes
e Stillen und dessen Auswirkungen auf die Gesundheit von Sauglingen und Kindern
e Intranasales Oxytocin erhéht die Oxytocin-Konzentration in der Muttermilch, bei depressiven
Miuttern ist die Wirkung jedoch geringer: Eine randomisierte, kontrollierte Studie
[ )
Weltstillwoche 2025 34
Stillférderung Schweiz: Jahresbericht 2024 und Prasidiumswechsel
2025-1 Warum Stillen und wie lange?
Titel Seite
Bennpunkt 6
Cannabis und Stillen — Was ist bekannt?
Dossier
e Warum Stillen? — Die Bedeutung des Stillens fir Kind, Mutter 10
e Langzeitstillen — Uberlegungen zur Bedeutung von Begriffen 14
e Das Ende der Stillzeit begleiten — Zum Stillen gehort auch das Abstillen 16
Medien/Biicher 22
e Beckmann, Anita / Uhlmann, Ulrike: Das restriktive Zungenband: Eine interdisziplinire
Herausforderung
e Mandy Mangler: Das groRe Gynbuch — Selbstbewusst fiir den eigenen Korper entscheiden. Sex,
Zyklus, Wechseljahre aus weiblicher Sicht neu verstehen. Krankheiten erkennen und
therapieren
e Charlotte Schmid (Hrsg.): Arzneimittellehre fir Pflegeberufe
Aus der Presse 24
e Digitales Zertifikat flr das Berufliche Zertifizierungsprogramm zur IBCLC
e |LCA Kurznachrichten: Klinische Leitlinien fiir die Etablierung des ausschlief3lichen Stillens, 4.
Auflage
e Patientenbeteiligung in der medizinischen Forschung
e Vorstellung Selbsthilfenetzwerk Geburt mit Hysterektomie
[ )
Wissenschaft 26

e Robson-Ten-Group-Klassifikationssystem fiir Kaiserschnitte in Europa: Eine systematische
Ubersicht und Meta-Analyse

e Zeitliche Entwicklung der Brustdichte und spateres Brustkrebsrisiko: Langsschnittstudie

e Entwicklung eines Systems zur Bewertung von Brustwarzenverletzungen mit Hilfe von Deep

IO Associaziun svizra da cussegliadras per mammas che fezzan




Learning

e Systematische Ubersicht tiber die Wirksamkeit der feuchten Wundbehandlung bei
Verletzungen und Schmerzen der Brustwarze

e Meta-Analyse zum Zusammenhang zwischen Kaiserschnitt und dem Risiko einer postpartalen
Depression

e Entziindliche Darmerkrankungen und Stillen: Eine zusammenfassende Ubersicht

e Makronahrstoffe in Frauenmilch nach Behandlung mit Antidepressiva und
entzlindungshemmenden Medikamenten

e Malnahmen zur Férderung des Stillens nach Bedarf bei Frilhgeborenen auf neonatologischen
Intensivstationen in Europa

e Die Rolle vaterlicher Unterstiitzung beim Stillen: Eine Metaanalyse

e Langer als sechs Monate Stillen: Evidenz fiir Vorteile fiir die Gesundheit des Kindes

e Deutsche Ubersetzung und psychometrische Validierung der Selbstwirksamkeitsskala zum
Stillen - Kurzform (BSES-SF)

Weltstillwoche 2025
WABA verkiindet das Motto der Weltstillwoche 2025
,Vorfahrt flir das Stillen: Nachhaltige Unterstiitzungssysteme schaffen”
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2024-3 Mikrobiom

Titel Seite
Ruth A. Lawrence, MD, FAAP, FAACT 6
Ein Leben fiir die Wissenschaft, das Stillen und die Muttermilch
Dossier
e Stillen und Mikrobiom - Spannende Fakten zum Brustmilchmikrobiom 8
e Academy of Breastfeeding Medicine Klinisches Protokoll Nr. 19: Pranatale Stillférderung 14
Medien/Biicher 22

e Martina Kruse und Katharina Hartmann (Hrsg.): Trauma und Gewalt in der Geburtshilfe - Ein
Handbuch fiir Fachkrafte

o Herbert Renz-Polster: Mit Herz und Klarheit”. Wie Erziehung heute gelingt und was eine gute
Kindheit ausmacht

Aus der Presse 24
o ABM veroffentlicht Positionspapier zum Stillen in Krisensituationen
e Neue Beitrdge im Podcast ,Herztoéne“:
0 Alleingeburt — Birthkeeperinnen — Gewalt unter der Geburt
0 ,Shared Decision Making”“: Ein Paar vor schwierigen Entscheidungen in der
Schwangerschaft
0 Das Hotel im Geburtshaus — ein Pionierprojekt
e ,beni- Weil Kinder starke Eltern brauchen” - Ein Projekt des Vereins peribass
e Bendtigen Sauglinge HA-Nahrung?
e Asthma kiindigt sich schon im ersten Lebensjahr an

Wissenschaft 27
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e Qutcome der neurologischen Entwicklung von extrem friihgeborenen Kindern, die mit
Spendermilch oder Frilhgeborenennahrung ernahrt wurden: Eine randomisierte klinische
Studie

e Tod durch Fehlanpassung? Eine evolutionar-entwicklungspsychologische Theorie des
Pl6tzlichen Kindstods (Sudden Infant Death Syndrome)

e Knochenaufbauendes Hormon des mitterlichen Gehirns

e Musik zur Schmerzlinderung bei kleineren Eingriffen bei Neugeborenen

e Transfer vom KreiRsaal auf die Neonatologie im Haut-zu-Haut-Kontakt bei Neugeborenen mit
einem Gewicht von 1.500 g oder mehr: Eine Machbarkeits- und Sicherheitsstudie

e Ansichten der Beteiligten zur Umsetzung und den Auswirkungen der Initiative
Babyfreundliches Krankenhaus: eine Mixed-Method-Studie

e Zusammenhang zwischen Stillen, Brustdichte und Brustkrebsrisiko: Eine Ubersicht

e Positionspapier der Academy of Breastfeeding Medicine: Stillen in Krisensituationen

e Zusammenhang zwischen dem Erndhrungswissen der Vater und den Erndhrungsgewohnheiten
ihrer Kinder mit Ubergewicht und Adipositas bei Kindern: Eine Literaturiibersicht von 2000 bis
2023

e Stillbeginn unter den Bedingungen des pandemischen Besuchsverbots: Erfahrungen aus
Deutschland

Nachruf 34
Elizabeth Hormann
2024-2 Auffdlligkeiten im Mundbereich von Sauglingen
Titel Seite
Brennpunkt 6
Briefwechsel liber Sponsorings von Sauglingsanfangsnahrung: Weltweit fihrende Gesundheitsexperten
fordern Beendigung des Sponsorings durch die Hersteller von Sauglingsanfangsnahrung
Dossier
o Herausforderung in der (Still)beratung - Auffalligkeiten im Mundbereich bei Neugeborenen und 7
jungen Sauglingen
e Hamangiom unter der Zunge - Fallbericht Gber einen langen Weg 12
e ABM Klinisches Protokoll Nr. 1: Hypoglykdmie 15
Leitlinien fur Glukosemonitoring und Behandlung der Hypoglykdmie bei termingeborenen
Sauglingen und spaten Frithgeborenen
Medien/Biicher 24
e  WHO Guideline for complementary feeding of infants and young children 6-23 months of age
e Joanna Wolfarth: Milk: An Intimate History of Breastfeeding
e Ursula Sottong: Stillen & Fruchtbarkeit tiber die dlteste Form der Familienplanung
Aus der Presse 26
e  S2k-Leitlinie 024-026 ,,Einsatz und Behandlung von humaner Milch in Einrichtungen des
Gesundheitswesens” ist online
o Mitgefiihl entsteht im Laufe des zweiten Lebensjahrs
e Frauen sind im Schweizer Gesundheitssystem benachteiligt
Wissenschaft 29

e Entwicklung des Kindes nach Exposition mit monoklonalen Antikérpern wahrend der Stillzeit

e Belastung durch hochverarbeitete Lebensmittel und Gesundheitsrisiken: Ubersicht tiber
epidemiologische Metaanalysen

e Frithe Exposition gegeniiber miitterlichem Stress und Risiko fiir atopische Dermatitis bei
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Kindern: Ein systematischer Review und eine Meta-Analyse

e Die Beurteilung der psychomotorischen

e Entwicklung von termingeborenen Kindern im Alter von 12 Monaten mit der Miinchner
Funktionellen Entwicklungsdiagnostik in Abhangigkeit von der Erndhrungsform: Eine
Querschnittsstudie

e  Wirksamkeit einer niedrigen Einzeldosis Esketamin nach der Geburt bei Mittern mit
Symptomen einer pranatalen Depression: randomisierte klinische Studie

2024-1 Einfliisse auf das Stillen

Titel Seite
Brennpunkt 6
Weltstillwoche 2024 - Closing the gap: breastfeeding support for all
Dossier
e Academy of Breastfeeding Medicine Klinisches Protokoll Nr. 2: Leitlinien fir die 8
Klinikentlassung von Stillpaaren
e EinflUsse auf das Stillen 15
Medien/Biicher 20
e Anke Rohde, Aimut Dorn: Rund um die Geburt: Depressionen, Angste und mehr — Hilfe und
Selbsthilfe bei peripartalen psychischen Problemen
e Anne Eglash: The Outpatient Breastfeeding Champion Handbook: A Guide to Outpatient
Breastfeeding Triage and Support
e Kirstin Buthe: Evidenzbasierte Wochenbettpflege: Eine Arbeitshilfe flir Hebammen im
Praxisalltag
e Birgit-Christiane Zyriax (Herausgeberin): Fachbuch Schwangerschaft und Stillzeit: Erndhrung,
Lebensstil, Pravention
Aus der Presse 22
e Muttermilch: Superfood fiir die Immunabwehr: Stillen senkt Risiko fiir Infektionskrankheiten
e Schwangerschaft verandert das Gehirn: Stammzellen formen den Geruchssinn bei Miittern
e Ursprung kulturellen Lernens: Babys imitieren, da sie imitiert werden
e Broschiire: Veranderungen am Beckenboden wahrend Schwangerschaft und Geburt sowie im
Wochenbett
e Fencheltee: Bei Babys, Kleinkindern und stillenden Mittern vermeiden, bei Kindern nur
sparsam verwenden
Wissenschaft 27

e GDF15 steht in Zusammenhang mit miitterlichem Risiko fiir Ubelkeit und Erbrechen wihrend
der Schwangerschaft

e Nachhaltiges Stillen: Ein Uberblick tiber den aktuellen Stand der Dinge

o Neues, wissenschaftlich evaluiertes Instrument zur Diagnose von Stillproblemen

e Ankyloglossie und Stilldauer: Eine multizentrische Geburtskohortenstudie

e Therapeutischer Ultraschall als alleiniges Verfahren und in Verbindung mit Lymphdrainage bei
Frauen mit initialer Brustdrisenschwellung: Eine klinische Studie

e Schwangerschaft nach Brustkrebs bei jungen BRCA-Tragerinnen: Eine internationale
klinikbasierte Kohortenstudie

e Brustkrebs im Frithstadium Uiber die Muttermilch erkennen

e Die Verwendung von Brusthiitchen auf der Entbindungsstation erhoht das Risiko einer
Unterbrechung des ausschlielichen Stillens in den ersten sechs Lebensmonaten des Sauglings
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Die Wirkung von Prolaktin auf die an der Pathogenese des systemischen Lupus erythematodes
(SLE) beteiligten Untergruppen der Immunzellen

Fordert das klinische Protokoll Nr. 36 ,Das Mastitis-Spektrum“ der Academy of Breastfeeding
Medicine eine Uberbehandlung und birgt das Risiko schlechterer Ergebnisse fiir stillende
Familien? Kommentar
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2023-3 Kongress |

Titel Seite
Brennpunkt 6
Ist meine Kinder- und Jugendarztpraxis stillfreundlich? —

Checkliste der Nationalen Stillkommission Deutschland zum Selbsttest fir Kinder- und

Jugendarztpraxen

Kongressberichte 8

PD. Dr. med, Dr. med. dent, Dr. phil. Andreas Miiller: Spalte ist nicht gleich Spalte

PD. Dr. med, Dr. med. dent, Dr. phil. Andreas Miiller: Die friihkindliche Therapie der
Gaumenspalte, warum, wann, wie?

Ulrike Giebel, Hebamme, IBCLC, Still-Erndhrungsberaterin: Entspanntes Pumpmanagement!?
Ulrike Giebel, Hebamme, IBCLC, Still-Ernahrungsberaterin: Baby saugt nicht, warum?
Prof.h.c. Silvia Honigmann, IBCLC: Erfahrungen einer Erndhrungs- und Stillberaterin im
humanitaren Einsatz

Nora de Staél, Hebamme: Tragen bei schwierigem Stillstart — Tragen unterstitztes Stillen
PD. Dr. Dr. Johannes Kuttenberger: Wie beurteilen die Eltern von Kindern mit Lippen-
Gaumenspalten die Erstberatung in den Sprechstunden? Analysen einer Patientenbefragung
PD Dr. med. Alexander Krafft: One for all! Der Stellenwert des Eisens im Wochenbett
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Renate Biichi, Psychiatriefachfrau und Gerontologin: Gesprache mit Eltern, professionell zum
vertrauensvollen Dialog

Anna Maria Eichmann, med. Masseurin FA SRK/EMR: Umhllt und geerdet-entspanntes Stillen
Uber die FuRe

Céline Julie Fischer Fumeaux, MD, PhH: Die Erndhrung des gesunden Neugeborenen: Was
andert sich?

Sarah Maria Schuster, MSc: Wochenbettkomplikationen: Mastitis und Co

bleiben, auch wenn das Baby klein oder krank ist

Medien/Biicher 20
e Birgit Laue, Angelika Grafin Wolffskeel von Reichenberg: Praxisratgeber Wochenbett.
Homoopathie und Schiiller-Salze in der Hebammenarbeit
e Almut Dorn, Anke Rohde: Krisen in der Schwangerschaft - Ein Wegweiser flir schwangere
Frauen und alle, die sie begleiten
e Eva Meisenzahl, Veronika Stegmiiller: Psychische Belastung in Schwangerschaft und Stillzeit
Das Manual flr Gruppen- und Einzelsettings
Aus der Praxis 22
Selbstflrsorge in Gesundheitsberufen
Kurzmitteilungen 26
e , Herztone”- der SHV-Podcast Kanal
e Jeder dritte Erwachsene hat ein Risiko fiir Jodmangel
Wissenschaft 27
e Geplante Krankenhausgeburt im Vergleich zur geplanten Hausgeburt bei Schwangeren mit
geringem Komplikationsrisiko
e Zusammenhange zwischen Stillen und post-perinatalen Todesféllen bei Sduglingen in den
Vereinigten Staaten
o  Welche Faktoren sind nach Einschdtzung von Frauen notwendig, um eine Kultur des
offentlichen Stillens zu fordern: Eine Querschnittsstudie in Schweden, Irland und Australien
o Vergleich der Auswirkungen der Erndhrung von Friihgeborenen mit Becher, Flasche und Spritze
auf den Ubergang zum Stillen, den Stillerfolg, die Gewichtszunahme und die Dauer des
Krankenhausaufenthalts
e Stillen oder Muttermilch bei behandlungsbedingten Schmerzen bei Neugeborenen
e Die Auswirkung von Adipositas vor der Schwangerschaft auf die Fettsduren in der Muttermilch
und die Beziehung zwischen den Fettsduren in der Muttermilch, der mitterlichen Erndhrung
und dem Wachstum des Sauglings
e Myo-Inositol in Muttermilch fordert die neuronale Konnektivitat
e Vater, Stillen und Schlafgewohnheiten von Sauglingen: Ergebnisse einer landesweiten
reprasentativen Umfrage
e Auswirkungen des Ramadan-Fastens auf die Muttermilch
e Der Einfluss der menschlichen Milchmikrobiota auf die Pravention von Krankheiten und die
Gesundheit von Sauglingen
2023-2 Haut
Titel Seite
Brennpunkt 6
Kostenfalle Muttermilch - Ist Stillen zu teuer?
Dossier
e Hauterkrankungen von Brust und Mamillen-Areola-Komplex 7
o Neue Dokumente zur Kanguru-Pflege: Miitter und Babys sollen nach der Geburt zusammen 12
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e ABM Klinisches Protokoll Nr. 37: Natliirliche Sduglingspflege — Nachtliches Stillen bei jungen
Sauglingen

Aus der Praxis 22
Gut umgehen mit Mittern nach traumatischer Geburt - Erste Hilfe fiir KreiRsaal und Wochenstation
Medien/Biicher 24
e Michael Bohn: Kinderheilkunde — Betreuung, Vorsorge und typische Krankheitsbilder im ersten
Lebensjahr
e Georg Thieme Verlag (Herausgeber) unter der Mitarbeit von Olga Wesker und Barbara Fisahn:
Anatomie und Physiologie fiir Hebammen
e Bella Berlin: Mein chronisch krankes Kind
Kurzmitteilungen 26
e Erklarung zur Selbsteinschatzung und Rezertifizierung tiber das CERPs-Verfahren
Wissenschaft 28
e Ernahrung von Sduglingen und Kleinkindern bei Naturkatastrophen: Eine systematische,
vergleichende Literaturstudie
e Vergleichende Analysen der Holder- Pasteurisierung und der HTST-Pasteurisierung von
Spendermilch: eine Studie zur Kostenminimierung fiir Humanmilchbanken
e Behandlung von Brustwarzen-Adenomen wahrend der Schwangerschaft: ein Fallbericht
e Erfahrungen von Frauen mit der Verwendung von Domperidon als Galaktagogum zur
Steigerung der Muttermilchmenge: Eine australische Querschnittserhebung
e Stillen und Bindung: Die tberraschende Rolle von Stillschwierigkeiten
e Zwiemilcherndhrung und nekrotisierende Enterokolitis: Auf den Anteil der Muttermilch kommt
es an
Weltstillwoche 2023
Stillen muss moglich sein!
2023-1 Chronische kranke und behinderte Kinder
Titel Seite
Brennpunkt
e  WHO-Empfehlungen fiir die Versorgung von Friihgeborenen oder Sauglingen mit niedrigem 6
Geburtsgewicht
e WABA kiindigt Motto der Weltstillwoche 2023 an 9
Dossier
o Herzkranke Kinder in der Stillberatung — Informationen zu den Besonderheiten beim Stillen 10
e Stillen von chronisch kranken oder behinderten Kindern — Es braucht Fachwissen, Kreativitat 16
und Empathie
e Neugeborenenscreening — Frilherkennung zur Verhiitung von bleibenden Schaden Stillen ist 21
oftmals moglich
Medien/Biicher 24
®  Frauke Ludwig, Diana Schwarz u.a.: Einfach tragen: Der Trage-Guide — fiir mehr Nahe und eine
gute Bindung
e Andrea Knorle-Schiegg: Babyernahrung kompakt. Ein Grundlagenbuch mit praktischem
Kurskonzept
e Brucker, Sara (Herausgeber); Doubek, Klaus (Herausgeber); Scharl, Anton (Herausgeber);
Simoes, Elisabeth (Herausgeber); Wallwiener, Diethlem: Frauengesundheit — Frauenmedizin:
Fachibergreifend und kompakt
Kurzmitteilungen 26
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Schweizerischer Hebammenkongress 2023: Posterwettbewerb

News von IBLCE: Neue detaillierte Inhaltstbersicht fiir das IBCLC Programm 2023
Angebote und Vernetzung fir Eltern frilhgeborener Kinder

Kann das Entstehen von Allergien bei Kindern durch besondere Erndhrung von Mutter
und/oder Kind verhindert werden?

Wissenschaft

Einfluss der mutterlichen Stimme auf den Anteil der oralen Erndhrung bei Frilhgeborenen
Unterstiitzung flr gesunde stillende Mutter mit gesunden Neugeborenen

Fordert der sofortige Haut-zu-Haut-Kontakt bei Kaiserschnitten die Gebarmutterkontraktion
und die Erhéhung des mitterlichen Hdmoglobinspiegels? Eine randomisierte klinische Studie
Zusammenhang zwischen der frithen Einfliihrung kleiner Mengen fester Nahrung und der Dauer
des Stillens

Stillen, soziobkonomischer Status und langfristige Gewichtsentwicklung nach der Geburt

Mit dem ausschlieRlichen Stillen bei der Entlassung zusammenhangende Faktoren wihrend der
COVID-19-Pandemie in 17 Landern der Europdischen Region der WHO

Der Einfluss von Zeit und Temperatur auf die antioxidativen Eigenschaften, den oxidativen
Stress und das Gesamtprotein von Humanmilch bei der Lagerung

Auswirkungen der Ausstattung von Stillrdumen auf die Geflihle und Gedanken berufstatiger
Miutter in Bezug auf Stillen und Arbeit: eine randomisierte kontrollierte Studie und ein
Feldexperiment
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2022-3 Stillziel nicht erreicht

Titel

Seite

Brennpunkt
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Affenpocken - Vieles ist noch unklar

Dossier

e Das Vernetzungsprojekt Miapas

o Haufige externe Betreuung kann das kindliche Verhalten beeinflussen

e Jod, Folsdaure und Schwangerschaft — Tipps fir die Praxis. BfR aktualisiert Merkblatt flr
Arztinnen und Arzte

e Stillziel nicht erreicht - Wenn das Stillen nicht so lauft wie gewiinscht 8
e Eine Nicht-Stillgruppe - Begleitung von Frauen, die ungewollt nicht stillen 11
e ABM Statement: Ausbildungsziele und Kompetenzen von Arztinnen und Arzten in Bezug auf 13
das Stillen
e Projekt NeoMilk: Jeder Tropfen zahlt 20
e Sapere aude: HomoOopathie in der Stillberatung 22
Medien/Biicher 26
e Julia Berg: Stillen mit (herz-)krankem Kind — Hebammenwissen fiir Eltern
e Annette Munck, Peter Kilian, Elisabeth Remplik, Philipp Kircher (Hrsg.): Arzneimittellehre fir
Hebammen - Grundlagen, Theorie und Praxis
e Melanie Schier: Ich liebe Schlaf! Mein Baby auch! — Ruhige Nachte fiir dein Baby und dich
Kurzmitteilungen 28
e Kernaussagen der neuen Empfehlungen der American Academy of Pediatrics (AAP): Stillen und
die Verwendung von Humanmilch
Wissenschaft 29
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¢ Medikamente, «natirliche» Produkte und Pharmakovigilanz in der Stillzeit: Eine gemischte
Methodenstudie zu Meinungen von Frauen

Stillmanagement am Universitats Spital Zirich 34
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