
  = Sallad     = Wrap

  145 kr     135 kr

  149 kr     139 kr

Åkerns guld 			 
Gotlandslinser, gråärtor, friterade kikärtor & harissadressing blandas med  
torkade tranbär, mynta, koriander, persilja, granatäpple, rostade frön, rökta mandlar, 
gurka & massor av krispig sallad.

Geten är lös
Bakad gulbeta tillsammans med chevréost, rotselleri, morot, äpple & honung-  
och� dijon-vinegrette. Massor av krispig sallad, hyvlad polkabeta samt rostade frön, 
�hasselnötter & mandel. Finns också som vegan.

Öster om bygden
Picklad rödlök & Ginger-scallion-�dressing. Massor av krispig sallad, strimlade rotsaker, 
salladslök,�svarvad rättika & Furikake.

Bygdens signatur
Caesardressing, parmesan & tärnat äpple. Massor av krispig sallad, strimlade  
rotsaker & krutonger.

Naalta het          
Svensk kyckling, koriander & jalapeno-caesar-dressing. Rostad majs, krossade majschips, 
massor av krispig sallad samt strimlade rotsaker.  

Kyckling  160 kr    150 kr 
Räkor   175 kr    165 kr 
Tofu   145 kr    135 kr

Kyckling  160 kr    150 kr 
Regnbågslax  175 kr    165 kr

ALLTID PÅ BYGDEN.

SÄSONGENS.
Pär-krispet
Rökt regnbågslax från Norrland (el räkor), nobisdressing samt picklad,  
rostad & friterad potatis. Massor av krispig sallad, strimlade rotsaker,  
picklad rödlök, blancherad spetskål & hyvlade rädisor.

Fest på Holmön  
Dillfrörostade morötter, råhyvlade morötter, handskalade räkor, Caesardressing med dill  
& citron. Massor av krispig sallad, strimlade rotsaker, äpple, kålchips & krutonger.

Skogens Skatter
Sojarostade champinjoner, varmrökt regnbåge från Piteå, sichuanpeppar & 
ingefärspicklade kantareller. Umamimajonnäs, svarvad pumpa & rättika. Massor av krispig 
sallad samt friterade risnudlar.

Höstglöd

Räkor/Regnbågslax  175 kr    165 kr

 165 kr    135 kr

 149 kr     139 kr

  165 kr    145 kr 

Kommer snart



PIZZA OCH SOPPA.
Bygdens långpannepizza
Chicago-stil, serveras med liten sallad.

Soppa 
Bygdens soppa, alltid vegansk. Bröd, smör och topping ingår. 
 

129 kr    70 kr  
139 kr    75 kr  
139 kr    75 kr

Hel Halv

Tomat & mozzarella
Tomat, mozzarella & skinka
Tomat, mozzarella & salami

Köp soppa till sallanden för 20 kr

BARNENS BYGDEN.
Sallader och wraps
Alla sallader och wraps går att göra i halva storleken  
till halva priset.

Mormors ugnspannkaka                                                
Serveras med egengjord hallonsylt och vispad grädde.

Bygdens långpannepizza
Chicago-stil, serveras med liten sallad. 		

80 kr

145 kr

Tomat & mozzarella
Tomat, mozzarella & skinka
Tomat, mozzarella & salami

Halv

70 kr
75 kr
75 kr

Finns också att beställa som hel portion



  = Sallad     = Wrap

  145 SEK     135 SEK

  149 SEK     139 SEK

Åkerns guld 			 
Gotland lentils, grey peas, crispy fried chickpeas & harissa dressing mixed with dried 
cranberries, mint, coriander, parsley, pomegranate, roasted seeds, smoked almonds, 
cucumber & plenty of crisp salad.

Geten är lös
Baked golden beetroot with chèvre cheese, celeriac, carrot, apple & honey–Dijon 
vinaigrette. Plenty of crisp salad, shaved candy beets, roasted seeds, hazelnuts  
& almonds. Also available as vegan.

Öster om bygden
Pickled red onion & ginger-scallion dressing. Plenty of crisp salad, shredded root 
vegetables, spring onion, spiralized daikon & furikake.

Bygdens signatur
Caesar dressing, Parmesan & diced apple. Plenty of crisp salad, shredded root 
vegetables & croutons.

Naalta het          
Swedish chicken, coriander & jalapeño Caesar dressing. Roasted corn, crushed corn 
chips, plenty of crisp salad & shredded root vegetables.  

Chicken   160 SEK    150 SEK 
Shrimp   175 SEK    165 SEK

Tofu   145 SEK    135 SEK

Chicken   160 SEK    150 SEK 
Rainbow trout   175 SEK    165 SEK

ALWAYS LOCAL.

SEASONAL.
Pär-krispet
Smoked rainbow trout from Norrland (or shrimp), nobis dressing, and  
pickled, roasted & fried potatoes. Loads of crispy lettuce, shredded root  
vegetables, pickled red onion, blanched pointed cabbage & shaved radishes.

Fest på Holmön  
Dill-seed roasted carrots, raw shaved carrots, hand-peeled shrimp, Caesar dressing with 
dill & lemon. Plenty of crisp salad, shredded root vegetables, apple, kale chips & croutons.

Skogens Skatter
Soy-roasted mushrooms, warm-smoked rainbow trout from Piteå, Sichuan pepper & 
ginger-pickled chanterelles. Umami mayonnaise, turned pumpkin & radish. Loads of crisp 
salad and crispy rice noodles.

Höstglöd

Rainbow trout/shrimps  175 SEK    165 SEK

  165 SEK    135 SEK 

  165 SEK    135 SEK 

  149 SEK     139 SEK

Coming soon



PIZZA & SOUP.
Bygdens Pan Pizza
Chicago-style, served with a small side salad.

Soup 
Homemade soup — always vegan. Served with bread, 
butter, and toppings. 
 

129 SEK    70 SEK  
139 SEK    75 SEK  
139 SEK    75 SEK

Full Half

Tomato & Mozzarella
Tomato, Mozzarella & Ham

Tomato, Mozzarella & Salami

BYGDEN FOR KIDS.
Salads and Wraps
All salads and wraps can be made in half size for  
half the price.

Grandma’s Pancake                                                
Served with homemade raspberry jam and whipped cream.

Bygdens Pan Pizza
Chicago-style, served with a small side salad.		

80 SEK

145 SEK

Tomato & Mozzarella
Tomato, Mozzarella & Ham

Tomato, Mozzarella & Salami

70 SEK
75 SEK
75 SEK

Also available as a full portion.

Half

Add a soup to your salad for 20 SEK


