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Certificato di malattia 

 

 

Gentili clienti, 

 

 

L’INPS, con la Circolare n. 92/2026, ha pubblicato una nuova disposizione relativa alla decorrenza 

della malattia. 

 

A partire dal 04.09.2026 vale quanto segue: anche in caso di visita presso l’ambulatorio del 

medico (e non solo in caso di visita domiciliare), il medico può indicare come data di inizio della 

malattia il giorno precedente alla visita, a condizione che: 

➢ nel certificato, nel campo “Dichiara di essere ammalato dal…”, sia indicato il giorno 

precedente; e  

➢ tale giorno precedente non sia un giorno festivo, un sabato o una domenica.  

 

Questa disposizione si applica anche ai certificati di continuazione e di ricaduta. 

 

Breve premessa: la possibilità di retrodatare di un giorno l’inizio della malattia esisteva già in 

passato. Per un certo periodo, tuttavia, tale retrodatazione non era più possibile in caso di 

certificati di malattia rilasciati a seguito di una visita presso l’ambulatorio del medico. 

Con l’attuale Circolare, questa possibilità viene nuovamente ammessa, oltre che per le visite 

domiciliari, anche per le visite ambulatoriali. 

 

Avvertenza importante: si tratta della disciplina attualmente vigente. Non è possibile sapere se 

l’INPS manterrà questa interpretazione o se la modificherà nuovamente in futuro. Consigliamo 

pertanto, per il momento, di condividere questa informazione esclusivamente tra i responsabili 

HR, al fine di evitare eventuali fraintendimenti in caso di future modifiche. 

 

Tutti le novità, scadenze e circolari, si trovano sulla nostra homepage https://www.kmp.bz.it/  

 

Restiamo a disposizione per eventuali chiarimenti. 

 

 

Cordiali Saluti 

 

WHW.Consulenti del Lavoro 
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