Settimana 1
Bunedi

* Pasta al pomodoro e basilico con grana
¢ Polpette di pollo al forno

¢ Patate e zucchine saltate - pane

* Frutta di stagione

Martedi,

® Riso zucchine e tonno
® filetto di merluzzo gratinato alle erbe
* Patate al forno - pane

® frutta di stagione

Mercoledi,

* [asagne al ragu
® frittata e spinaci
* Pane

® frutta di stagione

Gioyvedi

® Pasta integrale al pesto

* Polpette di manzo

® (Carote alla julienne - pane
* Frutta di stagione

Venerdi
2

Nutella

* Pjzza
e Patatine fritte
* (elato
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TARIFFE:
€ 9,00/ giorno - € 40,00 / settimana

Pasto per celiaci e vegetariani su prenotazione

Tortellini prosciutto e panna
Wurstel di tacchino

Carote e piselli spadellati - pane
Frutta di stagione

Martedi,

Pasta al ragu

Cotoletta alla milanese
Insalata e pomodoro - pane
Frutta di stagione

Mercoledi,

Pasta al pomodoro e basilico con grana
Spiedini di pollo

Patate al forno - pane

Frutta di stagione

Gioyvedi

Riso freddo feta e pomodorini
Arrosto di tacchino
Insalata di patate e fagiolini - pane

Frutta di stagione

Venerndi,

Pizza
Patatine fritte
Ghiacciolo



