Concurso
Doces de Natal

Mais um Natal, mais uma nova edicao do concurso dos “Doces de Natal”, no qual os comerciantes de Sintra
poderdo dar a conhecer os seus bestsellers desta época. %

CRIAR UM DOCE DE NATAL = -,‘,i‘\

Antecipando esta época festiva, a AESINTRA promove, pelo 42 ano consecutivo, este concurso com o
objetivo, ndo so, de valorizar e divulgar a docaria tradicional e criativa associada a época natalicia, como
também de promover os produtos e talentos gastrondmicos associados a magia dos sabores natalicios
criados pelos seus associados.
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QUEM PODE PARTICIPAR is

Restaurantes, cafés, pastelarias, cake designers, cozinhas domésticas certificadas, etc.
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REGRAS GERAIS s

Na elaboracdo do doce de Natal devem ser cumpridas as seguintes regras:

E

- O doce deve ser caseiro e preparado pelo participante;

- O doce deve ser suficiente para 10 por¢des;

- Podem ser utilizados ingredientes tradicionais e contemporaneos, mas deve ser mantido o espirito
natalicio na receita.
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CONSTITUICAO DO JURI L

A equipa de jurados serd composta por um representante da AESINTRA, um representante da Camara
Municipal de Sintra, um representante da EPAV — Escola Profissional Alda Vasconcelos, um representante da
A2S — Associagdo para o Desenvolvimento Sustentavel da Regido Saloia, um representante de um parceiro e
um reconhecido chef de pastelaria.
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O Natal continua a ser no COMERCIO LOCAL
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CRITERIOS DE AVALIACAO

O juri avaliara os doces inscritos, numa escala de 1 a 10, com base nos seguintes critérios:

=  Sabor;

= |novagao;

= Apresentacao;

=  Técnica;

= Adequacdo ao tema natalicio.

INSCRIGOES E i Ai

As inscricOes sdo gratuitas e deverdo ser efetuadas até dia 15 de novembro, através do seguinte link:

https://forms.gle/uPU3yZ7Dgm9vUkws7
ou,

=  Presencialmente na sede da AESINTRA.

No ato da inscri¢do, o participante devera apresentar:

* Nome do doce e breve descricao do mesmo;

= Lista dos principais ingredientes;

= Explicagdo sucinta sobre a elaborag¢do do produto final, incluindo eventuais técnicas ou tradicdes
envolvidas;

= Dados de contacto (nome, empresa, telefone e e-mail).

A AESINTRA convidara uma instituicao local de cariz social a participar na degustacao dos doces, apds a
apreciacao pelo juri.
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INFORMAGOES IMPORTANTES

= Aentregado doce devera ser efetuada no dia 20 de novembro, no periodo da manha3, nas instalacdes
da AESINTRA;

= A degustacdo e avaliagdo dos doces pelo juri sera efetuada no dia 20 de novembro, pelas 15:00, nas
instalagGes da AESINTRA;

= Todos os participantes receberdo um Certificado de Participa¢ao e um voucher de participacdo numa
formacao;

= (Os participantes e o vencedor serdo, posteriormente, anunciados nas redes sociais e no site da
AESINTRA;
= Todos os participantes aceitam integralmente este regulamento e concordam em ceder os direitos
de imagem para a divulgacdo do concurso e dos resultados;
= Os prémios dos 3 primeiros classificados serdo:
o 12 Prémio: Workshop personalizado sobre técnicas de pastelaria;
o 22 Prémio: Sessao fotografica profissional de 5 produtos para divulgagdo nas redes sociais;
o 32 Prémio: Cesto de produtos Made in Sintra.

Seja criativo e surpreenda-nos!
Aguardamos a sua inscrigao!

Mais informacdées:
219106283 | 932323348 | geral@aesintra.pt
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