
deladela.no @dela: @dela.restaurant

dela:dela:restaurant

Kremet Fiskesuppe á
Fiskebrygga
Den tradisjonelle suppen fra Rett i Garnet &
Fiskesalg A/S

med dagens hvite fangst, laks,
reker, fennikel og gulrøtter.
Serveres med brød & smør.  249,-
inneholder: hvete, melk, skalldyr, fisk

SUPPE

SMØRBRØD

Rekesmørbrød 
Åpent smørbrød toppet med håndpillede reker, kremet aioli, syltet rødløk, frisk
salat & tomat. 249,-
inneholder: hvete, skalldyr, egg 

Smørbrød med posjert egg og avokado
Åpent smørbrød med most avokado, tomat, løk, posjerte egg,
béarnaisesaus & nigellafrø. 239,-
inneholder: hvete, egg, melk, nøtter, sesam

‘Biff Béarnaise’
Åpent smørbrød med grillet biff, frisk salat, syltet rødløk & klassisk béarnaisesaus. 279,-
inneholder: hvete, egg, melk

på hjemmelaget brød

Laks & Mango 
Fargerik quinoa & bulgursalat med panert laks, avokado,
cherrytomater, edamame, grønnkål, rødløk og paprika.
Serveres med mango-chili dressing og ristet brød.  279,-
inneholder: fisk, hvete

Dela Meze
Bulgur & quinoa blanding med rosiner, valnøtter,
paprika, agurk og cherrytomater. Serveres med
falafel, grillet halloumi, hummus, babaganoush,
tzatziki & ristet brød.  279,-
inneholder: hvete, nøtter, sesam, melk

Kylling & Burrata
Blandet salat med marinert paprika, hel
burrataost, grillet kyllingbryst, sprø pancetta,
søt chilisaus & nøtteblanding. 279,-
inneholder: melk, nøtter

SALATER

Røkt Makrellsmørbrød
Hjemmelaget røkt makrellpostei med Philadelphia-ost, sjalottløk og gressløk,
servert på rugbrød med salat og cherrytomater. Toppes med rødbetchips.  199,-
inneholder: fisk, melk, rug, hvete

Røkt Laksesmørbrød
Røkt laks fra Fiskebrygga, Philadelphia-ost, salat, cherrytomater og sjalottløk.
Toppes med friterte kapers og wasabi-crisps.  199,-
inneholder: fisk, melk, hvete
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Fish & Chips
Ølpanert torskefilét med ertestuing, tartarsaus & pommes frites.  299,-
inneholder: melk, egg, hvete, bygg, fisk

Blåskjell med kremet chorizosaus
Stekt chorizo med chili, hvitløk & persille, servert i en kremet saus. 
Severes med ristet brød.  279,-
inneholder: skalldyr, melk, hvete

Peri Peri Kylling
Grillet kyllingspyd marinert i Peri Peri, servert med mandelris, sitronpepperdipp
og tomatillosalsa. 329,-
inneholder: nøtter, melk

KLASSIKERE & FAVORITTER

SURDEIGSPIZZA
Margherita
San Marzano-tomatsaus, Grana Padano, mozzarella fiordilatte & frisk
basilikum.  239,-
inneholder: hvete, melk

Vegetariana
San Marzano-tomatsaus, mozzarella fiordilatte, marinerte artisjokker, sopp,
marinert paprika, oliven, timian & oregano.  259,-
inneholder: hvete, melk

Spicy Italian
San Marzano-tomatsaus, mozzarella fiordilatte, Nduja-pølse,
Spianata Picante & sterk honning.  279,-
inneholder: hvete, melk

Trøffel-Nduja
Kremet hvit trøffelsaus, mozzarella fior di latte, sopp, ovnsbakt paprika og
sterk Nduja-pølse.  279,-
inneholder: hvete, melk

Tilgjengelig fra kl. 12:00–20:00.

DESSERTER
Mørk Sjokolade Tiramisu-bolle
Myk tiramisu-bolle med mørk sjokolade, servert med amaretto sitronkrem.  179,-
inneholder: melk, egg, hvete

Salt Hvit Sjokolademousse
Kremet hvit sjokolademousse med et hint av havsalt, servert med bærkompott.  169,-
inneholder: melk, egg,

Utvalg av Hjemmelaget Iskrem
Et utvalg av vår egen iskrem. Spør servitøren om dagens smaker.  169,-
kan inneholde: melk, egg, nøtter
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