
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTEXTO 

Las ciudades están al centro de los sistemas alimentarios —donde se entrecruzan 
la producción, la distribución y el consumo— y, por lo tanto, tienen el poder de 
impulsar un cambio sistémico.  

Hoy en día, reducir las pérdidas y el desperdicio de alimentos es uno de los retos 
más significativos. Implica pues reducir las emisiones de gases de efecto 
invernadero, mejorar la seguridad alimentaria y apoyar a las poblaciones 
vulnerables, al tiempo que se crean oportunidades económicas a través de 
modelos circulares.  

Con soluciones innovadoras, la reducción de las pérdidas y el desperdicio de 
alimentos puede convertir a la circularidad en la punta de lanza que necesita la 
cooperación Sur-Sur y la cooperación triangular para mejorar la gestión y 
visibilidad de las ciudades latinoamericanas. Una oportunidad para ser 
reconocidas como pioneras en la transformación urbana sostenible e inclusiva. 

SOBRE LA INICIATIVA 

En este marco, la iniciativa “Menos es más: Escalar esfuerzos para reducir las 
pérdidas y el desperdicio de alimentos promoviendo la economía circular a 
nivel de ciudad mediante el aprendizaje entre pares y una mayor cooperación 
Sur-Sur y triangular” ofrece a los municipios acceso a una red mundial de 
homólogos a través del Pacto de Milán sobre Políticas Alimentarias Urbanas, lo 
que les permite beneficiarse de asistencia técnica personalizada e intercambiar 
soluciones probadas que mejoran la eficiencia local, ahorran recursos y refuerzan 
el bienestar de la comunidad. 

El proyecto cuenta con la participación directa de hombres y mujeres en roles de 
funcionarios municipales, responsables de la gestión de las pérdidas y el 
desperdicio de alimentos en la región latinoamericana, así como de 
representantes nacionales de áreas similares. Tendrá un impacto indirecto en 
actores locales como personal de las organizaciones de la sociedad civil, 
productores, productoras y las comunidades de su entorno. 

 



 

OBJETIVOS 

Fortalecer capacidades de los gobiernos locales para comprender dónde y cómo 
se producen la pérdida y el desperdicio de alimentos en sus territorios, para 
identificar opciones políticas eficaces y a poner a prueba soluciones concretas.  

 

BENEFICIOS 

El proyecto ofrece a las ciudades una forma estructurada y práctica de abordar la 
cuestión de la pérdida y el desperdicio de alimentos (PDA), combinando 
orientación técnica, oportunidades de aprendizaje y cooperación internacional.  

Presenta un valioso punto de entrada a la agenda más amplia de los sistemas 
alimentarios urbanos sostenibles para las ciudades, ayudándolas a traducir los 
compromisos globales en acciones locales, al tiempo que refuerza su liderazgo y 
visibilidad en los marcos de cooperación internacional.  

Entre los resultados prácticos, se busca una mejor coordinación entre los actores 
locales, sistemas mejorados de recuperación y redistribución de alimentos, y un 
uso más eficiente de los recursos. 

 

 

 

ROLES DE CIUDADES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDADES 

A fin de fortalecer las capacidades de las ciudades para planificar, implementar y 
supervisar las políticas alimentarias locales, la iniciativa impulsa:  

● Diagnóstico 
● Seminarios web y aprendizaje entre pares  

El proyecto también proporciona acceso a materiales de conocimiento, estudios 
de casos y apoyo de expertos desarrollados a través del Pacto de Milán sobre 
Políticas Alimentarias Urbanas y la FAO (Red de Ciudades Intermedias – CISA). 
Además, FAO presentará la Comunidad de Práctica sobre el Desperdicio 
Alimentario, de la cual quienes participen pueden formar parte.  

La semana del 28 de septiembre 2026 (en el marco del 29S - Día internacional 
de concientización sobre la PDA) se desarrollará el encuentro presencial en 
Lima. La intención es reforzar la capacidad de los funcionarios gubernamentales 
(tanto nacionales como locales) en materia de reducción de la pérdida y el 
desperdicio de alimentos y circularidad mediante el aprendizaje entre pares.  

 

MOMENTOS CLAVE 

 


