PRF BEHANDLING - Blodpladerig fibrin

PRF - Platelet Rich Fibrin (Blodpladerig fibrin)
PRF er den nyeste innovative behandling indenfor hudpleje og hudforyngelse.
PRF er en bioforyngende teknik, hvor der benyttes vaskstfaktorer og andre
blodkomponenter, som er udvundet af dit eget blod.
Disse komponenter stimulerer collagendannelsen og celleaktiviten og kan
dermed anvendes til at:

« Forbedre hudens struktur, elasticitet og sundhed ved at stimulere dannelsen

af kollagen og nye blodkar, som eger blodforsyningen og derved forbedrer

ilt- og neeringsstofoptagelsen i huden.
s« Fremme cellefornyelsen som forbedrer hudens tekstur, tone og glathed.
« Mindske inflammation, der bidrager til at reducere redme cg irritation i huden.

» Reducere hartab ved at PRF ager blodcirkulaticnen, reducere inflammation
og stimulere stamceller til at danne nye harfollikler.

Hvem ma behandles

Behandlingen er til dig som vil have fokus pa: Aldringstegn, solskader,
hyperpigmentering, acne og acnear, felsom og sart hud, cellulite, ar og
straskmaerker, nedsat harvaekst og alopecia (pletskaldethed).

Far din behandling

Ber du undga fiskeolie og NSAID-praeparater fx Ipren.

Begraens indtaget af fedtrig mad.

Du kan med fordel motionere fer behandling, da dette eger blodforsyningen i
kroppen.

Selve behandlingen

Behandlingen foregar pa den made, at du forst far bedevelse pa det snskede
behandlingsomrade. Herefter far du taget en blodprave, som centrifugeres. |
denne centrifugering bliver de rede blodlegemer og plasmaet skilt fra hinanden,
sa vi derved kan anvende dit eget serum plasma. Dette er en gullig veeske
indeholdende dine egne veskstfaktorer.

Vianbefaler 3 - 5 behandlinger med 4 ugers mellemrum.
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Efter behandling

Undga berering | det behandlede omrade 4 timer efter behandlingen.
Vent mindst 4 timer med at rense det behandlede omréde.

Fugt gerne omradet med en mild fugtgivende og genopbyggende creme.
Vent med hard motion, varme bade det forste degn efter behandlingen.
Undga sol/solarium min. en uge efter behandlingen.

Bivirkninger
Radme, hasvelse, blamaerker, infektion, lokal smerte. Disse bivirkninger er
forbigaende.

Du ma ikke behandles hvis du er/har

Gravid og ammende.

| blodfortyndende behandling.

Har angemi (lav blodprocent).
Trombocytsygdomme.

Har eller tidligere har haft hudkraeft.

Aktiv infektion i det enskede behandlingsomrade.
Sygdomme scm forsager hartab/hudproblemer.
Er i immunterapeutisk behandling.

By Malling og Jensen har lovbefalet Patientforsikring som altid er
inkluderet i prisen. Ved tegn pa komplikationer eller ved spergsmal kontaktes
klinikken pa tif . 23 34 11 72.
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