BEHANDLING MED PROFHILO

Hvad er Profhilo?

Profhilo er et produkt med en haj koncentration af hyaluronsyre. Dvs det stof, som
er med til at holde huden spasndstig og fugtig, men som vi desvaerre mister en
dei af med aideren. Produktet er meget velegnet til behandiing af siap hud, idet
den booster og fugter huden og remodellerer den aldrende hud og slappe veev.
Profilo adskiller sig dermed fra fillers og skinboosters. Profhilo kan anvendes
alene, men er ogsa meget velegnet til at bruge i kombination med andre af
klinikkens behandlinger, f.x. HIFU.

Profhilo produceres af IBSA Group, det sterste privatejede multinationale
pharmaceutiske firma i Schweiz.

Hvordan virker Profhilo

Profhilo injiceres og stabiliserer sig i huden og stimulerer kollagen og elastin ved
langsom frigivelse af en hej koncentration af hyaluronsyre. Dette medfarer en
vaevsforbedring, idet profilo sdledes korrigerer de aldersforandringer, som opstéar
ved mindsket koncentration af hyaluronsyre. Man kan ikke kalde det en
skinbooster, da det ogsa har en opstrammende og leftende virkning pa vaevet.
Profhilo anvendes i ansigtet og pa halsen, men kan ogsa med fordel anvendes pa
los hud pa armene cg virke hudforbedrende pa handrygge. Det anbefales fra
firmaet, at man giver 1-2 behandlinger med 3-4 ugers mellemrum for optimal
effekt. Denne behandling kan med fordel gentages to gange om aret. Effekten
bliver bedre og bedre fra gang til gang, idet produktet stimulerer kroppens egen
kollagenproduktion

Forundersogelse

Det er lovpligtigt af gennemga en forundersegelse forud for eventuel behandling.
Ved forundersegelsen vil du modtage generel information om behandling og
risici, samtidigt med at vi vurderer om behandlingen er velegnet til dig. Husk at
oplyse om medicin og kosttilskud samt evt. sygdomme og allergier ved
forundersegelsen. Produktet ma ikke anvendes, hvis du er gravid eller ammende.
Hvis det er farste gang, du skal have behandling, feraskriver lovgivningen, at du
skal have to dages betaenkningstid efter forundersegelsen, fer du ma modtage
behandlingen.
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Fer behandlingen
Der er ikke noget specielt, du skal forberede far behandlingen. Du vil modtage
grundig infermation om behandlingen ved forundersegelsen.

v

Behandlingen og evt. opfelgning varetages af vores kosmetiske sygeplejersker
Karina Holm Malling, Pia Jakobsen, Helle Christensen, Nanne Korsgaard og Trine
Mau. | forbindelse med booking ved du, hvem der udferer behandlingen. Der vil
blive taget et fer-billede af dig, som copbevares i din journal, i forhold til
retningslinjerne. Omradet der skal behandles desinficeres inden proceduren og
med en meget tynd skarp nal eller stump kanyle, injiceres produktet i det
onskede omrade. Behandlingen er kortvarig, selvfelgelig afheengig af omfang.
Behandlingen er forbundet med let smerte/ubehag. Ved enske kan der
anvendes lokalbedavende creme pa omradet.

Efter behandlingen

Du kan anvende make-up 24 timer efter behandlingen. Vaer opmaerksom pa at
undga infektion ved god hygiejne. Det frarddes at massere og berere omradet og
ikke udsaette det behandlede omréade for staerk varme resten af dagen. Heller
ingen havbad, sauna eller svemmehal de forste 24 timer.
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Risiko og komplikationer
« Umiddelbar redme, haevelse, smhed eller misfarvning af det behand- lede
omrade. Forsvinder i lobet af et par dage.

« Som altid nar man bryder huden, er der en risiko for infektion. Ved tegn pa
redme, haavelse emhed og evt. pusdannelse efter de forste 3-4 dag, kontakt
da klinikken.

« Risikoen for bléd mazsrker er starre hvis du indtager medicin eller kost- tilskud
med blodfortyndende virkning. Ger derfor opmasrksom pa dette inden
behandlingen.

= Profhilo er ikke testet pa gravide eller ammende og det betragtes derfor som
en kontraindikation, og produktet ma ikke anvendes hvis det er tilfeeldet.

« Tegn pa infektion sdsom redme, haevelse, varme og smerte. Kontakt klinikken
hvis dette er tilfaeldet.
Hos By Malling og Jensen tilbyder vi vederlagsfri behandling af granulomer med
enzymet hyalase, hvis det skennes nedvendigt.
Du har mulighed for at komme til opfelgende kontrol 14 dage efter behandlingen.
By Malling og Jensen har lovbefalet Patientforsikring som altid er
inkluderet i prisen. Ved tegn pa komplikationer eller ved spergsmal kontaktes

klinikken pa tlf . 23 34 11 72.

Version 2.0 revideret udgave november 2026 ved
Thomas Bo Jensen, Speciallaege i plastikkirurgi og Ph.d
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