


No âmbito do Regulamento TOP Health Awards, devidamente aprovado e publicado, relativo ao Programa TOP (Talentos e Organizações 
com Propósito) Health Awards (doravante “Programa”), promovido pela T.O.P. HEALTH - ASSOCIAÇÃO TOP HEALTH (doravante “Associação TOP 
HEALTH”), que se destina a reconhecer talentos que contribuam para criar mais valor e resultados em saúde de forma inovadora, 
colaborativa, com enfoque na excelência e nos resultados e centrados nos doentes e nas populações, a Associação TOP HEALTH vem, pelo 
presente, comunicar os prémios a ser atribuídos nas diferentes categorias:

1. Literacia em saúde: 

I. Troféu TOP Health Awards (reconhecimento)
II. Entrevista/peça num órgão de comunicação social (visibilidade)
III. Sessão personalizada de coaching de carreira (executive search) - Transearch - João Virott

 •  Link para uma conversa exploratória de 30min, por Zoom ou por Teams, para se conhecerem e se alinharemos em relação à 
logística de sessão: https://calendly.com/jvirott/s

 •  Sessão de coaching de 90min, presencial ou online
IV. Programas executivos e formações especializadas numa das Universidades parceiras – Bolsa que cobre 100% do valor da propina
 (valorização pessoal e pro�ssional)

 •  Nova SBE Executive Education 
      https://executiveducation.novasbe.pt/programs-campaign/intensivo-e-online

 •  Católica Lisbon Business & Economics
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/healthcare-management-program-hmp/overview
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt/gestao-para-industria-farmaceutica-leading-pharma/apresentacao 
       Voucher até 5.000€ para programa de educação executiva

 •  FMUL (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
      https://www.medicina.ulisboa.pt/gestao-de-dados-de-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/biobancos-potenciar-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-comunicacao-saude-educacao-comunicacao-ciencias-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-epidemiologia

2. Integração de Cuidados de Saúde: 

I. Troféu TOP Health Awards (reconhecimento)
II. Entrevista/peça num órgão de comunicação social (visibilidade)
III. Sessão personalizada de coaching de carreira (executive search) - Transearch - João Virott

 •  Link para uma conversa exploratória de 30min, por Zoom ou por Teams, para se conhecerem e se alinharemos em relação à 
logística de sessão: https://calendly.com/jvirott/s

 •  Sessão de coaching de 90min, presencial ou online
IV. Programas executivos e formações especializadas numa das Universidades parceiras – Bolsa que cobre 100% do valor da propina
 (valorização pessoal e pro�ssional)

 •  Nova SBE Executive Education 
      https://executiveducation.novasbe.pt/programs-campaign/intensivo-e-online

 •  Católica Lisbon Business & Economics
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/healthcare-management-program-hmp/overview
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt/gestao-para-industria-farmaceutica-leading-pharma/apresentacao 
       Voucher até 5.000€ para programa de educação executiva

 •  FMUL (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
      https://www.medicina.ulisboa.pt/gestao-de-dados-de-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/biobancos-potenciar-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-comunicacao-saude-educacao-comunicacao-ciencias-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-epidemiologia
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3. Tecnologia e Dados ao serviço dos resultados em Saúde: 

I. Troféu TOP Health Awards (reconhecimento)
II. Entrevista/peça num órgão de comunicação social (visibilidade)
III. Sessão personalizada de coaching de carreira (executive search) - Transearch - João Virott

 •  Link para uma conversa exploratória de 30min, por Zoom ou por Teams, para se conhecerem e se alinharemos em relação à 
logística de sessão: https://calendly.com/jvirott/s

 •  Sessão de coaching de 90min, presencial ou online
IV. Programas executivos e formações especializadas numa das Universidades parceiras – Bolsa que cobre 100% do valor da propina
 (valorização pessoal e pro�ssional)

 •  Nova SBE Executive Education 
      https://executiveducation.novasbe.pt/programs-campaign/intensivo-e-online

 •  Católica Lisbon Business & Economics
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/healthcare-management-program-hmp/overview
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt/gestao-para-industria-farmaceutica-leading-pharma/apresentacao 
       Voucher até 5.000€ para programa de educação executiva

 •  FMUL (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
      https://www.medicina.ulisboa.pt/gestao-de-dados-de-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/biobancos-potenciar-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-comunicacao-saude-educacao-comunicacao-ciencias-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-epidemiologia

4. Diversidade, Equidade e Inclusão:

I. Troféu TOP Health Awards (reconhecimento)
II. Entrevista/peça num órgão de comunicação social (visibilidade)
III. Sessão personalizada de coaching de carreira (executive search) - Transearch - João Virott

 •  Link para uma conversa exploratória de 30min, por Zoom ou por Teams, para se conhecerem e se alinharemos em relação à 
logística de sessão: https://calendly.com/jvirott/s

 •  Sessão de coaching de 90min, presencial ou online
IV. Programas executivos e formações especializadas numa das Universidades parceiras – Bolsa que cobre 100% do valor da propina
 (valorização pessoal e pro�ssional)

 •  Nova SBE Executive Education 
      https://executiveducation.novasbe.pt/programs-campaign/intensivo-e-online

 •  Católica Lisbon Business & Economics
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/healthcare-management-program-hmp/overview
       https://clsbe.lisboa.ucp.pt/pt-pt/gestao-para-industria-farmaceutica-leading-pharma/apresentacao 
       Voucher até 5.000€ para programa de educação executiva

 •  FMUL (Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
      https://www.medicina.ulisboa.pt/gestao-de-dados-de-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/biobancos-potenciar-investigacao-em-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-comunicacao-saude-educacao-comunicacao-ciencias-saude
      https://www.medicina.ulisboa.pt/curso-especializacao-epidemiologia
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Regras Gerais:

A inscrição no curso eleito deverá ser feita durante o ano de 2026 e a formação deve decorrer nos 18 (dezoito) meses posteriores à sua 
atribuição (até setembro de 2027).

Prémios extraordinários:

1.    A NOVA SBE Executive Education e a Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL) oferecem a TODOS os candidatos, a 
possibilidade de usufruírem de uma bolsa de estudo que apoiará 20% do valor total da propina em qualquer dos cursos indicados para 
os vencedores.

Lisboa, 25 de Março de 2026

_________________________________________

(A Direcção)

5. TOP Revelação:

I. Troféu TOP Health Awards (reconhecimento)
II. Sessão personalizada de coaching de carreira (executive search) - Transearch - João Virott

 •  Link para uma conversa exploratória de 30min, por Zoom ou por Teams, para se conhecerem e se alinharemos em relação à 
logística de sessão: https://calendly.com/jvirott/s

 •  Sessão de coaching de 90min, presencial ou online


