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Literacia em Satlde

Alexandra Matias Pereira da Cunha Coelho de

Macedo

Organizacao

Faculdade de Medicina do Porto

Professora catedratica de Ginecologia e Obstetricia

Projecto

Aging Back Club: the ABC of aging gracefully

Ana Cristina Mendes Moreira

Centro de Medicina Integrativa Dra. Ana Moreira
(CROMOSSOMA DIVERTIDO UNIPESSOAL LDA)

Gerente

Centro de Medicina Integrativa Dra. Ana Moreira —
Modelo Clinico Integrado e Personalizado de Cuidados
em Saude

Ana Paula Fallen

Amgen Biofarmacéutica, Lda.

Oncology & Hematology Product Manager

A Cor de Esperanca

Ana Rita Diogo da Paizinho

MiGRA Portugal - Associacado Portuguesa de Doentes
com Enxaqueca e Cefaleias

Gestora de Projetos

Workplace MiGRA-Care - Programa de Gestao de
Cefaleias no Local de Trabalho

Andreia Machado

Pfizer Portugal

External Communication Manager

O Prazer é todo meu | Conversas de Intimidade

Beatriz Ruivo

LisbonPH- Jinior Empresa da Faculdade de Farmacia
da Universidade de Lisboaq

Presidente Executiva

Campanha de Protecao Solar e Patologias
Dermatoldgicas

Bruno de Campos Guerreiro

Associacao Portuguesa de Farmacéuticos para a
Comunidade - APFPC

Presidente da Direcc¢ao

O Farmacéutico e o Doente

Clara Regina Duarte Simdes de Matos

Unidade Local de Saude de Tras-os-Montes e Alto
Douro, EPE

Diretora do Servico de Nutricdo e Nutricionista
Especialista em Nutricao Clinica da ULSTMAD

Saber Viver com Alergia Alimentar

Fatima Manuela Cardoso da Silva

projeto pessoal

Médica de Salde Publica

Com Amor, a Pandemia Narrar e Todos(as) Capacitar:
escrita, traducdo em inglés e edigao do livro “COVID-
19: Correio da VIDA em 19 Postais. A Pandemia como
Mensagem de Amor”

Isabel Monteiro

ACeS Porto Ocidental, ULS Santo Antonio

Coordenadora do Nucleo de Nutrigao

NutriSaude Comunitaria: Literacia Alimentar para o
Futuro

Joana Magalhaes

Astellas Farma Portugal

Communications Specialist & Patient Advocacy

Prostata sem Tabus

Jodo Condeixa

Convencao Nacional de Saude

Coordenador do RADIS - Relatério de Avaliagao de
Desempenho e Impacto do Sistema de Saude

RADIS - Relatério de Avaliagcao de Desempenho e
Impacto do Sistema de Saude

Jodo Condeixa

Johnson & Johnson Innovative Medicine

External Affairs Lead

A Salude do Homem

Programa HERO: programa de exercicio fisico em

Jodo Rato Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental Médico , ,
criancas e adolescentes comdoenca cardiaca
RECORVHABIT - Recuperacao Funcional e Promocéo
José Alberto Parraca Universidade de Evora Professor de Habitos Saudaveis na Terceira Idade em Zonas

Rurais

Liliana Reis

Generis Farmacéutica SA

Marketing & Communication Manager

Fabrica de Medicamentos Generis na KidZania

Margarida Isabel Grenha Perdigao

Bolseira de Investigacao para Doutoramento da
Fundacgao para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P. (FCT) em
Ambiente Nao Académico - 3 Institui¢cdes de
Acolhimento: 1. Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa (FFUL); 2. Autoridade Nacional
do Medicamento e Produtos de Saude, I.P.
(INFARMED, I.P.) - Direcao de Gestao do Risco de
Medicamentos (DGRM) e 3. Unidade Regional de
Farmacovigilancia do Centro e Norte Alentejano (UFV-
CNA)

Farmacéutica

Farmacovigilancia - Avaliacao da Efetividade de uma
Intervencado na Populacéo Portuguesa

Mariana Brazao

Liga Portuguesa Contra o Cancro

PhD Researcher

Escolas Pela Prevencao

Mariana Meira

SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Saude

Coordenadora Unidade Digital SNS 24

App e Portal SNS 24

Teleconsulta LIVE na Crianga com Doenga Cronica

Marta Moreira da Silva ULSSA- CMIN Enfermeira Teleconsulta de enfermagem Pediatrica,
especializada, com competéncias diferenciadas por
areas clinicas

Coordenadora do Gabinete de Comunicagao e
Marta Reis IPO Lisboa ¢ Conversas no IPO

Relacoes Publicas

Marta Simoes

Johnson & Johnson Innovative Medicine

Patient Engagement Specialist

Unlocking Healthcare - Literacia em Satde

Noélia Lopez dos Santos

Boehringer Ingelheim

Diretora Médica

Campanha “O Rim Nao Déi”

Pedro Nuno Moreira Pereira Macedo

Servico de Ortopedia\Traumatologia- ULS de Lisboa
Ocidental

Enfermeiro especialista em Reabilitacao

Reabilitar depende de mim!

Rita Mateus

NOVA she / Astellas Pharma

Executive Master's student / Snr. Project Manager
Strategy and transformation

Emerging Trends in Healthcare and the Impact on
Tomorrow's Patients

Susana Viana

Burson Portugal

Account Director

Campanha 'O seu filho tem um dedo que adivinha'

Susete Margarido

Sociedade Portuguesa de Esclerose Mdltipla

Assistente Social

Juventude EMmovimento

Vera Gomes

Associagao Crohn Colite Portugal

Presidente

DIl: A Doenca Invisivel Que Alguém Que Tu Conheces
Pode Ter
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Integracao de Cuidados de Saude

Alexandre Santos

Organizacao

Merck

Cargo
Corporate Affairs Officer

Projecto

Movimento +Fertilidade

Alexandre Santos

Merck

Corporate Affairs Officer

RACCI - Rede de Autarquias que Cuidam dos
Cuidadores Informais

Ana Franco de Sousa

Associacao Terra dos Sonhos

Diretora Executiva

WeGuide

Ana Rita Matias

Universidade de Evora

Professora Auxiliar / Investigadora no Comprehensive
Health Research Center (CHRC)

Aguamentia® - Intervencéo Psicomotora em Meio
Aquatico para Pessoas com Deméncia

Ana Rita Matias

Universidade de Evora

Prof.2 Auxiliar/ Investigadora

Aguamentia® - Intervencéo Psicomotora em Meio
Aquatico em Pessoas com Deméncia

Ana Varges Gomes

Unidade Local de Saude do Algarve EPE - Servigo de
Oncologia Médica

Médica

OncoSEGUE - Projeto de Proximidade de Cuidados
Oncoldgicos no Algarve

Bruno Rodrigues

Unidade Local Saude Tamega e Sousa

Assistente Social

PERAS- Projeto Estratégico de Reeducacao Alimentar
na Saude nos Cuidados de Salde Primarios do Vale do
Sousa Norte | Lousada

Carina Ferro

Servigo de Saude da Regiao Autonoma da Madeira

Gestora de Projetos

Projeto Cuidadores de Apoio ao Domicilio (CAD) -
SESARAM, EPERAM

Carlos Silva Pinto

Unidade Funcional da Toracica - ULS Sao Jodo

Assistente Graduado de Cirurgia Cardiotoracica

Tratamento ambulatério de fuga aérea persistente
apos cirurgia toracica

Catarina Marinho

Mundo A Sorrir

Coordenadora técnica de projeto

Projeto Prevenir, Capacitar e Incluir (PCI)

Francisco S. Gamboa

Associagao Portuguesa do Cancro no Cérebro
(APCCEREBRO)

Diretor-Geral

Gabinete de Apoio Psicolégico e Emocional da
Associacao Portuguesa do Cancro no Cérebro
(APCCEREBRO)

Hugo Filipe de Castro Afonso

Unidade Local de Salde de Viseu Dao-Lafoes (ULSVDL)

Médico Psiquiatra

Equipa Comunitaria de Saude Mental Dao-Lafbes

Jaime Peralta

Medcei

Diretor Geral

Medcei

Joana Cristina Ribeiro da Silva

Servico Local de Saude Mental do Porto Ocidental -
Unidade Local de Saude de Santo Antonio

Assistente Hospital de Psiquiatria

Semana da Saude Mental

Luis Miguel Correia de Sousa Fernandes

ULS Coimbra

Enfermeiro Especialista

Movimenta+ em Casa: Reorganizacao da
Hospitalizagdo Domiciliaria para uma Resposta
Integrada em Reabilitacao

Manuela Santos

Duplo Sentido Oncology Coaching

CEO

Duplo Sentido Oncology Coaching

Marcos Silva

ULS Baixo Alentejo

Farmacéutico assistente

Implementacéao de Consulta Farmacéutica de
Diabetologia - Unidade Integrada de Diabetes

Margarida Pereira Mascarenhas

Unidade Local de Salde Loures Odivelas

Gestora de Area Médica

Percurso Assistencial Integrado- Diabetes Tipo 2

Maria Isabel Rodrigues da Cruz Baptista

Unidade Local de Saude de Coimbra

Enfermeira Especialista Enfermagem Comunitaria

EQUIPA DE GESTAO DA SAUDE DOS +VELHOS (EGS+V)

Marlene Sousa

ProChild CoLAB Against Poverty and Social Exclusion -
Association

Investigadora e Coordenadora do Eixo da Saude e Bem-
Estar

CoAction Against Adversity: Uma resposta comunitaria
para promogao da saude mental, resiliéncia e bem-
estar infantil

Miguel Gaspar

Unidade Local de Salde do Alentejo Central, E.P.E.

Técnico Superior

VivaMente Evora - Programa Comunitario de
Intervencao para Pessoas com Deméncia e seus
Cuidadores

Palmira Martins

RD-Portugal, Uniao das Associa¢des das Doencas
Raras de Portugal

Assistente Social

CUIDARaro

Rafael Franco

SPMS - Servigos Partilhados do Ministério da Salude

Coordenador da Unidade de Inovacgao Digital

Live - Plataforma de Videochamada Clinica

Rafael Franco

SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude

Coordenador da Unidade de Inovacao Digital

SCUBO

Renata Muroya

Saude Clara

Diretora de Mercado

ECONOMIA DO CUIDADO INTEGRAL: ANALISE DE UM
MODELO DE ATENGAO PRIMARIA INTEGRATIVA
CENTRADO NO IDOSO

Renata Muroya

Saude Clara

Diretora de Mercado

CUIDADO CENTRADO NO IDOSO COM NEUROPATIA
PERIFERIA POS-TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA: A
RESOLUTIVIDADE DE UMA ATENCAO PRIMARIA
INTEGRATIVA.

PERCEPCAO DE VALOR IMPULSIONANDO

Roberta de Oliveira Saude Clara Ltda Gerente de Qualidade ENGAJAMENTO E RESULTADOS NA ATENCAO
PRIMARIA AO IDOSO
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE INTEGRATIVA E
Roberta de Oliveira Saude Clara Ltda Gerente de Qualidade DESFECHOS DE DOR EM IDOSOS: ANALISE BASEADA

EM VALOR

Rute Lourencgo

Grupo de Farmacias Santa Ana

Direcao Técnica

Projeto para Sl (Solitario Idoso)

Serafim Barreto Guimaraes, MD, PhD

Unidade Local de Saude de Gaia e Espinho

Servigo de Promocao de Valor em Saude

Adelmplementacédo de VBHC na ULS de Gaia e
Espinho: uma Agenda de Valor para a Integragao de
Cuidados

Susana Monteiro

Boehringer Ingelheim Portugal, Lda

Market Access Manager

aproximAR nas DPIs

Unidade Local de Saude Loures-Odivelas

Unidade Local de Saude Loures-Odivelas

Gestora de Area

TransformAcao Saudavel: Percurso Assistencial
Integrado para Excesso de Peso e Obesidade em
Adolescentes dos 15 aos 18 anos
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Tecnologia e Dados ao servico da Saude

Organizacao

Cargo

Projecto

Susana Carla Ribeiro de Sousa Regadas Regadas

(RN, MScN, PhD) *

Equipa *: CDP/CRC de Pacos de Ferreira Instituicao:
ULSTS (Unidade Local de Salide Tamega e Sousa)

Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-
Cirurgica

TOV -Vision4Health
(TOV-Toma Observada por Videochamada)

Carina Ferro

Servigo de Saude da Regidao Auténoma da Madeira

Gestora de projetos (Gabinete de Projetos)

REM-RAM: Registo de Emergéncia da Regiao
Autonoma da Madeira

Catarina Nunes

Starkdata

COO & Compliance Officer

Registo Nacional de Medicina Intensiva

Cristina Almeida

Unidade Local de Saude Sao José

Administradora Hospitalar

Clinica Neuro Musculo-Esquelética (CLINMSK).

WardControl - Sistema inteligente que da visibilidade
total as camas hospitalares e coordena equipas

David Ferro Tomas Reconquering Medicine CO-CEO ] )
automaticamente, acelerando internamentos e
operacoes.

Edite Patricia Ravella Cometa Privilegiado, Lda CEO SafeCaring - Healthcare Virtual Assistant

Eugénio Moita Gongalves

Servigo de Medicina Fisica e de Reabilitagao da
Unidade Local de Saude de Gaia/Espinho

Médico Interno de Medicina Fisica e de Reabilitacao

Impulsionar a Reabilitacao Centrada no Doente com
eHealth: Desenvolvimento e Aplicagao Clinica de
Tecnologias Digitais de Avaliacao e Reabilitacao

Filinto Girao Osério

Q-LIRI

Manager

LIRI

Gustavo Vitoria Gomes

CalcMed - Servigos Tecnolégicos e Digitais em
Medicina LTDA

CEO

CalcMed: tecnologia e dados ao servigo do médico e
da seguranca do paciente

Isabel Maria Casal Ribeiro Cabral

Unidade Local de Saude Lisboa Ocidental, EPE

Administradora Hospitalar Hem

Projeto LIDER-TIR: Lideranca e Inovagao no
Tratamento da Patologia Nodular da Tiroide no Servigo
Nacional de Saude

Joana Santos

CITAID - Centre for Immersive Technologies & Al
Development

CPO

BRAINING

Jodo Manuel Rolo de Oliveira

SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude

Diretor da Central de Compras da Saude da SPMS,
E.P.E.

Transparéncia nas Compras da Salde - Gestao e
Monitorizacao Inteligente em Tempo Real

Jodo Manuel Rolo de Oliveira

SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da Saude

Diretor da Central de Compras da Saude da SPMS,
E.P.E.

Transparéncia nas Compras da Salde - Gestao e
Monitorizacao Inteligente em Tempo Real

Jorge Miguel de Sousa Carvalho

Unidade Local de Saude de Santo Antonio (ULSSA)

Gestor

Digital & Robotic Care: with everyone and for everyone

Jorge Miguel Vieira Jorge

Unidade Local de Salde Sao Jodo, E.P.E.

Diretor do Servico de Comunicacao e Marca

Utilizac&o do Primeiro e Unico Canal do TikTok do SNS
como parte da Estratégia de Comunicagao e Marketing
de Promocao da Dadiva de Sangue 2025

Jorge Soares

Joaquim Chaves Saude

Director de Sistemas de Informacgéo

Os médicos salvam vidas, o Medgical regista-as: a
jornada Medgical da Joaquim Chaves Saude

José Bastos

knok

CEO

Aumento da Acessibilidade e Eficiéncia dos Cuidados
de Saude através de Telemedicina

Manuel Delfim Garrido Santos

Unidade Local de Saude de Santo Anténio

Gestor de Departamento de Formacao e Ensino

Transformagcao Digital e Organizacional na Equipa de
Gestao Financeira dos Ensaios Clinicos Desenvolvidos
em Parceria entre o Hospital e os Promotores Externos

Maria Teresa Simoes Pereira

ULS Baixo Mondego

Dire¢ao dos Servigos Farmacéuticos

Fecho do Circuito do Medicamento

1. Implementacao de Sistema de Armazenamento e
Dispensa Automatica de Medicamentos

2. Implementacao de Solucao Mével a Cabeceira do
Doente

Marta Bacelar

ULS da Leziria

Diretora do Servi¢o de Gestao de Projetos,
Investimentos e Parcerias

ISBAR: Comunicar é Cuidar

Miguel Alves

Sofarida - Soc. Farmacéutica da Arrabida Lda

Farmacéutico-Coordenador

Sofarida Cuidar+: Programa de Eficiéncia
Farmacéutica

O Sofarida Cuidar+ otimiza processos nas farmacias,
libertando tempo para que os profissionais de saude
se concentrem no cuidado e acompanhamento dos
utentes, promovendo um atendimento personalizado
e de exceléncia.

Nuno Amaro Monteiro Vieira Abreu

Unidade Local de Saude de Santo Anténio

Enfermeiro Especialista em funcéo de Gestao

AIDA Bl Enfermeiro

Nuno Muralha

SurgeonMate

CEO

SurgeonMate Ecossystem | Smart Ecosystem for
Clinical Training and Healthcare Professional Well-
being

Ricardo Santos

Ordem dos Farmacéuticos

Secretario-Geral

TOP Farmacia Hospitalar: Avaliacao de Indicadores de
Desempenho nas Farmacias Hospitalares em Portugal.

Susana Carla Ribeiro de Sousa Regadas

Centro de Diagndstico Pneumolégico (CDP)/Consulta
Respiratdria da Comunidade (CRC) de Pagos de
Ferreira—Unidade Local de Salde do Tamega e Sousa
(ULSTS)

Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-
Cirdargica

TOV -Vision4Health

(TOV-Toma Observada por Videochamada)

Tiago Filipe Tavares Costa

Faculdade de Economia e Gestado da Universidade dos
Acores

Estudante de Doutoramento em Ciéncias Econémicas
e Empresariais

Otimizagao de sistemas de dados em salde através de
inovacao centrada nas perspetivas de stakeholders da
area da salde residentes na Regido Auténoma dos
Acores

Vanessa Pereira

Farmodietica

Coordenadora Técnico-Cientifica

WLMS3P - programa de emagrecimento multifacetado

Vitor Coutinho

Escola Superior de Saude de Santa Maria

Presidente do Conselho de Diregao

ClinicalModelling - Video-modelling approach
applied to the initial and continuous professional
development of surgeries teams
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Diversidade, Equidade e Inclusao

Organizacao Cargo Projecto
Alexandre Santos Merck Corporate Affairs Officer CuiDEI+
Alexandre Santos Merck Corporate Affairs Officer FutURe

Ana Hipolito Reis

Servigco de Medicina Intensiva, Hospital Pedro Hispano
- Unidade Local de Saude de Matosinhos

Médica Intensivista

Programa “La fora - Visita ao jardim exterior”

Ana Isabel Rodrigues Cardoso

farmacia Nossa Senhora de Fatima

Proprietaria e Diretora Técnica

Diferentes? S6 o nome!!!

Ana Stange Klix

DAT Danca Arte e Tango Terapia

Strategy Manager

DAT Danca Arte e Tango Terapia

Anabela Amaral Figueiredo

Associacao Calioasis

Diretora Executiva

Apoio Domicilidrio Ludico-Terapéutico

Beatriz Ruivo

LisbonPH- Junior Empresa da Faculdade de Farmacia
da Universidade de Lisboa

Presidente Executivo

Campanha do Idoso

Carlos José Gomes Santos Quelhas

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental

Médico Especialista em Saude Publica

Saude para TODOS - Projeto de Promogao do Acesso a
Saude para Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo de
Lisboa

Catarina Sobrinho

Ordem dos Farmacéuticos

Gestora do Projeto CT-Luso

CT-Luso - Parceria para a Capacitacéo Etica e
Regulamentar na drea dos Ensaios Clinicos nos Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP)

Claudia Biscaya Fraga

Associacao MOG - Movimento Oncoldégico
Ginecoldgico

Presidente da Diregéo

Cicatrizes na Primeira Pessoa

Claudia Quaresma

Associagao 3DP4Health -- 3D Priting Center for Health

Presidente

3DP4Health

Fernanda Maria Almeida da Silva

Unidade Local Saude Vila Nova Gaia / Espinho

Enfermeira Coordenadora UCC Margem /ULSGE

Clinica Estilos Vida Saudaveis :um modelo integrado
baseado em Valor

Leonor Carmo Pedro

Pedalar Sem Idade Portugal

Diretora Executiva

Pelo Direito ao Vento nos Cabelos

Mafalda Silva Oliveira

APN-Associacao Portuguesa de Neuromusculares

Gestora de projetos

Vidas fora da Caixa: Superando Barreiras e
Conquistando Sonhos

MANUELA MARIA DA SILVA SANTOS

ASSOCIACAO EM MOVIMENTO PARA A
ENCEFALOMIELITE MIALGICA E SINDROME DA
FADIGA CRONICA

PRESIDENTE

Dar Voz a Encefalomielite Mialgica/Sindrome da
Fadiga Cronica: Inclusao, Equidade e Reconhecimento
para Doentes Invisiveis

Margarida Guedes de Quinhones

Pedalar Sem Idade Portugal

Presidente da Direcao

Passeios C'Alma e O Trishaw é um bom remédio

Maria Emilia de Moura Alves

AMPLITUDESALUTAR - ASSOCIAGAO DESPORTIVA
SEM FINS LUCRATIVOS

Coordenadora Técnico-cientifica e Pedagdgica

Meno(s)Pausa+Movimento: Programa de Promocao de
Exercicio Fisico e de Saide em Mulheres Pés-
Menopdausicas

Mireille Amaral

ULS Santo Antonio

Vogal de Direcdo ACES Gondomar

Pontes para a Equidade: Reforcar os Cuidados de
Saude Primarios na Proximidade
Saude que escuta e transforma

Renato Matos Barbosa

Unidade Local de Salde - Santo Anténio

Médico

Avaliacdo de Trabalhadores com Incapacidade Igual
ou Superior a 60 % na ULS Santo Anténio

Susana Vaz Freitas

Unidade Local de Saude de Santo Anténio

Terapeuta da Fala Especialista - Coordenadora

Terapia da Fala na Pessoa Transgénero/Género
Diverso na ULSSA: Experiéncia do Servico

Teresa Soares

AEENSP-NOVA / ENSP NOVA

Presidente do Mandato 2024/2025 da AEENSP-NOVA e
Coordenadora do Health Re:Design Summit 2025

Health Re:Design Summit 2025 (HRDS2025)

Vitor Gomes

Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano

Enfermeiro

Cultivando Saude
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