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ParticiPo est une association qui propose aux étudiants de Sciences Po un parcours participatif
en quatre étapes : 

1) Enquête vie étudiante (en ligne ou papier) pour identifier les enjeux prioritaires.
2) Atelier d’analyse où un groupe d’étudiant·es choisit l’enjeu à débattre. 
3) Discussion en ligne ouverte à toute la communauté pour formuler et enrichir les
propositions.
4) Assemblée finale pour retenir les idées les plus soutenues et en faire des
recommandations actionnables. 

Ce dispositif inclusif, combinant présentiel et numérique, répond à la volonté croissante
d’implication des étudiant·es dans la gouvernance de leur établissement. En adoptant une
approche multi‑acteurs, il favorise le dialogue entre la communauté étudiante et l’administration,
qui s’engage à rendre compte et à donner ite aux propositions formulées. En parallèle, un
rapport a été remis à l’administration, incluant un « toolbox » d’outils participatifs visant à
instaurer une démocratie participative durable à Sciences Po.

LA DÉMARCHE 

* contexte, qui initie le projet, objectifs poursuivis, date de mise en place du projet, coût total du projet, territoire concerné, transparence
des documents et de la démarche depuis sa mise en place, calendrier de suivi, communication, etc.

Le dispositif ParticiPo est une initiative de l’association du même nom, née de la volonté des
étudiant·es de Sciences Po Paris d’être davantage impliqué·es dans la gouvernance et
l’amélioration concrète de la vie sur les campus. Au cours de l’année universitaire 2024/2025,
ce processus hybride (en ligne & présentiel) a permis de structurer et d’animer un espace
délibératif pour que la communauté étudiante identifie, débatte et priorise les enjeux clés de
leur quotidien. L’équipe élargie de l’association ParticiPo est composée d’une cinquantaine
d’étudiant·es bénévoles. Nous maintenons une collaboration étroite avec les services de
communication et de la scolarité de Sciences Po concernant la logistique des ateliers et la
diffusion des enquêtes.

En termes d’objectifs, ParticiPo vise à identifier collectivement les enjeux prioritaires de la vie
étudiante ; favoriser la délibération et la co-construction de solutions entre étudiant·es
(français·es et internationaux·ales) ; renforcer la transparence et la redevabilité de
l’administration envers la communauté ; et formuler des recommandations qui pourraient
facilement être mises en place et qui seront soumises à la direction de Sciences Po. ParticiPo a
été officiellement lancé en septembre 2024, au début de l’année universitaire 2024/2025. 

PRÉPARATION
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La durée totale d’un cycle entier du dispositif ParticiPo est d’environ 6 mois, répartis en quatre grandes
étapes (novembre 2024 à mai 2025). Le coût total du projet est dérisoire, puisqu’il est à la hauteur de
62€. Le territoire que ParticiPo vise toucher est la communauté étudiante et universitaire de Sciences
Po Paris, cela comprend toutes les filières et les septs campus différents (Paris, Nancy, Reims, Le
Havre, Poitiers, Menton, Dijon). L’ensemble de la communauté étudiante, les étudiant·es français·es et
internationaux·ales, sont touché·es, soit près de 15 000 personnes. 

Tout au long du processus, nous avons priorisé la transparence en produisant un rapport complet,
détaillant méthodologie, traitement des données et résultats (ce rapport est d’ailleurs disponible en
annexe à cette candidature). Nous avons également veillé à ce que le processus soit accessible en
produisant tous les supports (questionnaires, comptes-rendus d’atelier, synthèses intermédiaires) en
langue française et anglaise, et en les publiant sur le site internet de ParticiPo et partagés par
newsletter. Les données brutes (102 réponses à l’enquête, 25 propositions sur Pol.is) seront
conservées et mises à disposition sur demande. D’octobre 2024 à janvier 2025, nous avons mené une
enquête sur la vie étudiante et avons récolté 102 réponses (en ligne & sur papier). En mars 2024, nous
avons organisé un atelier délibératif auquel 15 étudiant·es représentatif·ves de la communauté
étudiante ont participé afin de sélectionner l’enjeu sur lequel sera travaillé jusqu’à la fin de l’année. En
avril 2025, nous avions eu une discussion en ligne à laquelle nous comptons 84 participant·es et dont
résultent 25 propositions rédigées et votées sur la plateforme Pol.is. Finalement, en mai 2025, nous
avons organisé une assemblée finale à laquelle les 25 propositions ont été transformées dans des
recommandations formelles qui ont été transmises à l’administration de Sciences Po. 

La communication a combiné affichage sur les campus, diffusion sur écrans digitaux et outils
numériques (sondages en ligne, formulaires papier, plateforme Pol.is) pour impliquer la communauté
étudiante. Les rapports ont été publiés sur le site de l’association, avec des relances par mail et sur les
réseaux sociaux jusqu’à la restitution publique et la présentation des recommandations à
l’administration. En complément, l’équipe ParticiPo a remis un rapport stratégique pour inscrire
durablement la participation étudiante, avec une analyse du processus décisionnel, une typologie des
enjeux concernés et une boîte à outils adaptée. Ce travail, réalisé avec le soutien d’Open Source
Politics, garantit la qualité et la pérennité de la démarche.

* réalisation, animation, méthode, outils, prise en compte des citoyens à chaque étape, reconnaissance de la maitrise d’usage, scénarios
alternatifs, obstacles ou aléas rencontrés, innovations, etc.

Tout au long du processus, plusieurs dispositifs complémentaires ont été mis en place pour
garantir la prise en compte des étudiant·es à chaque étape, la reconnaissance de leur expertise
d’usage, et l’expérimentation de méthodes innovantes. L’enquête sur la vie étudiante a été
menée grâce à un sondage hybride, combinant formulaire en ligne diffusé sur les groupes de
discussion et versions papier déposées dans des urnes sur le campus (cafétéria, bibliothèque,
halls). La méthode intégrait une question ouverte sur les enjeux prioritaires (bien-être, vie
associative, services campus, etc.) et une collecte de données sociodémographiques (âge,
genre, master, statut) afin d’assurer la représentativité des réponses. 

ÉTAPES ET DÉROULEMENT
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L’enquête sur la vie étudiante a été menée grâce à un sondage hybride, combinant formulaire
en ligne diffusé sur les groupes de discussion et versions papier déposées dans des urnes sur
le campus (cafétéria, bibliothèque, halls). La méthode intégrait une question ouverte sur les
enjeux prioritaires (bien-être, vie associative, services campus, etc.) et une collecte de données
sociodémographiques (âge, genre, master, statut) afin d’assurer la représentativité des
réponses. Chaque participation valorisait ainsi l’expérience vécue des étudiant·es, avec un
double canal de collecte, numérique et physique, pour maximiser la participation (102
réponses). 

L’atelier délibératif a rassemblé 15 étudiant·es volontaires, sélectionné·es pour la diversité de
leurs profils. Animée par l’équipe ParticiPo, cette demi-journée a alterné travail en sousgroupes,
débats collectifs et votes pondérés (3 upvotes, 1 downvote) pour hiérarchiser les idées. Les
étudiant·es, usager·es directs, ont pu définir eux-mêmes les priorités, illustrant la
reconnaissance de leur maîtrise d’usage. Faute de budget pour inviter un expert externe, un
scénario alternatif a été mis en place sous forme de brainstorming interne. L’introduction d’un
système de vote mixte a constitué une innovation pour objectiver les résultats. 

La discussion participative en ligne, via la plateforme Pol.is, a élargi la démarche à toute la
communauté. 84 participant·es ont pu proposer et voter 25 idées autour de l’inclusion et de
l’intégration. L’animation asynchrone, soutenue par des relances ciblées, a permis de limiter la
domination numérique de groupes plus actifs. Chaque proposition était documentée et soumise
au vote, favorisant un consensus dynamique au-delà d’un simple vote binaire, ce qui est
novateur dans un contexte universitaire. Enfin, l’assemblée délibérative finale a réuni un panel
représentatif (20 étudiant·es) pour transformer collectivement les propositions en politiques
concrètes. Après une présentation des règles, chaque idée a été débattue et retravaillée en
groupes de travail avant un vote final. Malgré un calendrier contraint qui a imposé de raccourcir
la séance d’une heure, l’assemblée a intégré un comité de suivi avec l’administration pour
garantir l’engagement de mise en œuvre. Ce lien direct entre propositions étudiantes et
décisions institutionnelles renforce la reconnaissance de l’expertise d’usage et marque une
innovation durable pour la démocratie participative à Sciences Po.

IMPLICATION DES DIFFÉRENTS ACTEURS & ACTRICES
* parties prenantes, publics cibles, publics éloignés (nombre de personnes concernées), présence de contradictoire durant la démarche
(quand (calendrier) et comment, quelles implications ?) etc.

Le projet a mobilisé comme public cible l’ensemble des 15 000 étudiant.es de Science Po Paris,
en veillant à inclure également les publics plus éloignés comme les doctorant·es, les élèves en
master spécialisés ou ceux sur les campus délocalisés. L’administration, à travers la Direction
de la vie étudiante et les services de scolarité, ainsi que les représentant·es étudiant·es
(bureaux d’associations, syndicats) ont joué un rôle clé pour relayer et accompagner la
démarche.
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Open Source Politics a apporté son expertise méthodologique et technique pour garantir la
qualité des outils participatifs et de l’analyse. Différentes méthodes d’inclusion ont été mises en
place à chaque étape. L’enquête sur la vie étudiante a touché tous les étudiant·es grâce au
relais des représentants associatifs, au tutorat des bureaux de filière et à des ambassadeurs
présents sur le campus pour encourager la participation en ligne et papier. L’atelier délibératif a
réuni 15 étudiant·es sélectionné·es pour la diversité d e leurs parcours après un appel à
candidatures diffusé largement. La discussion sur Pol.is a permis à 84 participant·es de
débattre et voter en ligne, soutenue par des relances thématiques et une modération légère.
Enfin, l’assemblée finale a regroupé une douzaine d’étudiant·es représentant divers profils,
sans présence d’administration, pour débattre et voter en toute autonomie. Le contradictoire a
été encouragé à chaque étape : lors de l’atelier délibératif, les enjeux étaient fusionnés ou
séparés par consensus, en intégrant des prises de position divergentes grâce à des tours de
parole cadrés et un système de vote « pour/contre » avec quota de downvotes. Sur Pol.is, les
zones de désaccord ont été mises en lumière, et l’assemblée finale a permis d’amender les
propositions après un débat structuré. Les principaux désaccords ont été publiés pour enrichir
le rapport final. 

L’administration et les représentant·es étudiant·es ont été impliqués dès l’amont, notamment
lors d’un kick-off collaboratif en septembre 2024 pour partager diagnostics et attentes, suivi de
questionnaires et entretiens ciblés pour identifier les obstacles institutionnels. Sous le tutorat
d’Open Source Politics, l’équipe a co-construit un rapport stratégique détaillant l’état de la prise
de décision à Sciences Po, les défis spécifiques et une boîte à outils participative adaptable à
différents contextes. Des scénarios d’expérimentation et des plans de déploiement à court,
moyen et long terme y figurent également. 

En termes de portée, le processus a réuni 102 réponses à l’enquête initiale, 15 participant·es à
l’atelier, 84 propositions ou votes sur Pol.is et 20 participant·es à l’assemblée finale, avec plus
de 300 personnes touchées au total par les actions de communication. Enfin, un engagement
institutionnel s’est concrétisé par la production du rapport stratégique remis à la Direction et la
création d’un comité de suivi pour accompagner la mise en œuvre.

RETOURS
* évaluation en interne par le porteur de projet et par les citoyens, impact de la démarche sur le projet, suivi (retour auprès des habitants,
continuité de l’association), expérience des citoyens, réussite ou échec et raisons ?

La démarche a permis d’affiner les priorités du projet en validant collectivement l’enjeu «
Intégration et inclusivité » comme axe central, qui a orienté la rédaction du rapport final. Ce
rapport stratégique, élaboré avec le soutien d’Open Source Politics, a été remis à
l’administration et comprend un diagnostic du processus décisionnel, une boîte à outils
participative et des scénarios d’expérimentation. 
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Il a été adopté par la Direction de la Vie étudiante, qui s’est engagée à assurer la continuité
grâce à la création d’un comité de suivi mixte. L’association ParticiPo poursuit ainsi ses
activités et prévoit de lancer de nouveaux cycles participatifs dès la rentrée 2025. 

Le processus est globalement une réussite : le rapport a été validé, la culture délibérative s’est
renforcée et les étudiant·es se sont approprié la méthodologie participative. Néanmoins, des
limites subsistent, notamment une mobilisation encore insuffisante de certains publics et des
contraintes de calendrier qui ont réduit la durée de l’assemblée finale. Les facteurs de succès
tiennent à la méthode hybride (digital et présentiel), à l’inclusion de l’administration et des
représentant·es dès l’amont, au tutorat d’Open Source Politics et à un suivi transparent. Des
pistes d’amélioration ont été identifiées, comme la traduction systématique des supports pour
mieux inclure les nonfrancophones ou l’identification de meilleurs moyens pour mobiliser le
public cible et créer un engouement généralisé.


