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Le Conseil des enfants de Valongo, qui fait partie du programme international « La Citta dei
Bambini », vise a promouvoir la participation civique dés le plus jeune age, en impliquant les
enfants de 8 a 9 ans dans I'élaboration des politiques publiques. Les conseillers sont tirés au
sort pour garantir I'égalité des sexes et la représentation de toutes les paroisses. Lors de
réunions bimensuelles, les enfants discutent des problemes, proposent des solutions et
travaillent ensemble a I'amélioration de leur quartier, en utilisant des méthodologies adaptées a
leur 4ge. Au cours des séances, les enfants partagent leurs perceptions, soulignent les
problémes et suggerent des améliorations, renfor¢ant ainsi leur sens des responsabilités et leur
sentiment d'appartenance. Le projet reflete I'engagement de la municipalité de Valongo a
ecouter les enfants, a créer un territoire plus inclusif et durable ou la participation des enfants
enrichit les politiques publiques et renforce la démocratie locale.

PREPARATION

* contexte, qui initie le projet, objectifs poursuivis, date de mise en place du projet, colt total du projet, territoire concerné, transparence
des documents et de la démarche depuis sa mise en place, calendrier de suivi, communication, etc.

En 2021, la municipalité de Valongo a intégré le réseau international « La Citta dei Bambini »,
inspiré par la vision du psychopédagogue Francesco Tonucci, qui prbne une approche
innovante de la gouvernance locale, placant les enfants au centre des décisions qui concernent
la ville. Cette adhésion marque le début d’'un engagement structuré en faveur des droits des
enfants a la participation et a I'écoute active dans la vie publique.

Dans le cadre de cet engagement, le Conseil des enfants de Valongo a été officiellement créé
en novembre 2021. Il s’agit d’'un organe consultatif qui permet aux enfants d'exprimer leurs
opinions, leurs idées et leurs préoccupations concernant le territoire sur lequel ils vivent.
L'initiative repose sur la conviction que les enfants possédent une perspective unique et
profondément pertinente pour le développement urbain durable, inclusif et équilibré de la ville.

Le projet vise a promouvoir :
« la citoyenneté active des I'enfance,
» Renforcer 'autonomie,
« Développer la pensée critique et a rendre les espaces urbains plus accueillants et adaptés
aux besoins réels des enfants.

Le Conseil identifie les problemes, propose des solutions et développe de petits projets
transformateurs, contribuant a des politiques publiques plus participatives.

La mise en ceuvre a une portée municipale et toutes les séances sont documentées de maniére
transparente.
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A DEMARCHE

La communication est continue, tant au sein de la communauté éducative que sur les
plateformes institutionnelles, assurant un suivi étroit et une visibilité publique du processus.

Le co0t total du projet, basé sur les ressources humaines et logistiques allouées, est estimé a
environ 35571 euros par an.

ETAPES ET DEROULEMENT

* réalisation, animation, méthode, outils, prise en compte des citoyens a chaque étape, reconnaissance de la maitrise d’'usage, scénarios
alternatifs, obstacles ou aléas rencontrés, innovations, etc.

L'initiative du Conseil des Enfants de Valongo s'appuie sur un processus continu, structuré et
évolutif, qui favorise la participation des enfants a la vie publique et a la construction d'une ville
plus inclusive et plus adaptée aux enfants. La mise en ceuvre commence par l'implication et
I'envoi d'une invitation a des groupes d'écoles publiques et privées de la commune, couvrant les
enfants de la 3eme année du ler cycle (agés de 8 a 9 ans). Afin dassurer I'équité et la
représentativité, un tirage au sort est effectué parmi le nombre d'éleves indiqués par les
écoles, divisé en genres, assurant ainsi une composition équilibrée du Conseil. Apres le tirage,
I'équipe de coordination du projet invite formellement les enfants sélectionnés a intégrer le
Conseil.

Dans un deuxiéme temps, une séance d'accueil est organisée avec les conseillers et leurs
tuteurs, dans le but de présenter le projet « Cité des Enfants » et le fonctionnement du Conseil,
en clarifiant les objectifs, les méthodologies et les engagements. Sur la base du manuel « El
Consejo de los Nifios », un plan d’action annuel est défini, adapté au contexte local.

Les activités se déroulent tout au long de I'année scolaire, a travers des séances régulieres qui
favorisent le débat sur des sujets pertinents pour les enfants, I'élaboration de propositions et
leur présentation aux décideurs locaux. Ces séances sont organisées avec des méthodologies
participatives et inclusives, valorisant I'expression individuelle et collective, I'écoute active, la
pensée critique et I'autonomie.

Le processus est surveillé systématiquement. Chaque séance est documentée par des rapports
détaillés, et des témoignages et retours d'expérience des conseillers sont recueillis, ce qui
contribue a une évaluation continue de l'avancement du projet. Ce mécanisme nous permet
d’ajuster les stratégies, d’identifier les bonnes pratiques et de répondre aux obstacles potentiels
par des solutions partagées.

A la fin de chaque mandat, un rapport d'évaluation global est élaboré, systématisant les
résultats obtenus, les impacts constatés, les défis rencontrés et les propositions d'amélioration
pour les cycles suivants. Cette approche garantit non seulement la pérennité de l'initiative, mais
aussi sa capacité a s’adapter et a innover au fil du temps.
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Le Conseil des Enfants de Valongo représente ainsi un modéle de gouvernance plus
démocratique, sensible a la vision de I'enfance et engagé dans la construction d’une ville plus
participative, plus juste et attentive aux voix de tous.

IMPLICATION DES DIFFERENTS ACTEURS & ACTRICES

* parties prenantes, publics cibles, publics éloignés (nombre de personnes concernées), présence de contradictoire durant la démarche
(quand (calendrier) et comment, quelles implications ?) etc.

Le conseil des enfants de Valongo a été créé dans le but de fournir aux enfants une plateforme
pour exprimer leur voix et participer activement a la construiction des politiques publiques
locales. Reconnaissant I'importance de I'enfance dans le développement des compétences
essentielles a la citoyenneté, le projet vise a intégrer les enfants dans les processus
décisionnels qui ont un impact sur leur vie, rendant les villes plus inclusives, adaptées et

durables pour tous.

La sélection des conseillers a été effectuée de maniére aléatoire, par tirage au sort, assurant
une représentation équilibrée entre les genres et couvrant des enfants de différents milieux
sociaux et de toutes les paroisses de la municipalité. Cette méthode renforce le sentiment
d’appartenance et garantit que les politiques élaborées répondent aux besoins et aux désirs de
'ensemble de la communauté, de maniere juste et équitable. Le projet souligne ainsi
'importance de la participation citoyenne comme droit fondamental de tous les enfants.

Depuis sa mise en place en 2021, le Conseil des enfants a évolué de maniere constante, avec
trois mandats complétés et une approche toujours participative. Pour assurer le succes et la
continuité de l'initiative, la Municipalité de Valongo a mis en place un support technique
spécialisé, avec des moniteurs qualifiés qui suivent les sessions et préparent des rapports
détaillés sur les processus.

L'un des plus grands défis a été d’adapter les méthodes de travail aux différents ages et profils
des conseillers. Pour surmonter cela, des dynamiques spécifiques ont été mises en place qui
respectent le niveau d’autonomie et d’intérét de chaque enfant, favorisant un environnement
d’apprentissage et de participation plus efficace. Le feedback continu des conseillers, tuteurs et
techniciens permet des ajustements constants, améliorant ainsi la qualité et I'impact des
activités.

En outre, l'intégration du projet dans le réseau international « La Citta dei Bambini » a permis
d'échanger des expériences et des bonnes pratiques avec d'autres projets similaires, en
élargissant le réseau de soutien, les connaissances et en renforcant les effets positifs de
l'initiative. Cet échange renforce I'engagement du projet en faveur de la durabilité et de la
promotion de la citoyenneté active, aboutissant a la construction d’'une communauté plus
inclusive et participative.
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LA DEMARCHE

En bref, le Conseil des Enfants de Valongo représente un modele efficace de participation des
jeunes et une étape importante vers la création de politiques publiques plus représentatives et
inclusives, favorisant la construction d'une société plus juste et plus égalitaire dés I'enfance.

RETOURS

* évaluation en interne par le porteur de projet et par les citoyens, impact de la démarche sur le projet, suivi (retour auprés des habitants,
continuité de I'association), expérience des citoyens, réussite ou échec et raisons ?

L'évaluation du Conseil des Enfants de Valongo a été un processus continu et dynamique, basé
sur de multiples instruments qui ont permis de mesurer a la fois l'impact sur les enfants et
I'efficacité des méthodologies adoptées. La principale ressource utilisée a été I'enregistrement
et l'analyse détaillée des rapports de session, ou les propositions, les réflexions et les
commentaires des enfants ont été documentés. Ces rapports ont fourni une vision claire des
besoins et des intéréts des enfants, permettant des ajustements constants a la dynamique et au
contenu des séances pour mieux répondre a leurs attentes. De plus, les commentaires des
conselillers et de leurs tuteurs étaient essentiels pour obtenir une perspective plus compléte des
effets du projet sur la vie des enfants et de leurs familles.

Ce retour d’expérience a été complété par les observations des techniciens impliqués, qui ont
participé activement aux séances et recueilli des informations qualitatives, proposant des
améliorations dans les méthodologies de travail.

L'évaluation a été menée de maniére structurée, sur la base de l'analyse des rapports de
séance, des questionnaires d’évaluation et des propositions présentées par les enfants.

L'analyse a pris en compte plusieurs facteurs, tels que le taux de participation aux séances, le
degré d’autonomie démontré par les conseillers, l'impact percu sur la communauté et
I'implication des différents services municipaux et des acteurs politiques locaux. Ces éléments
ont été fondamentaux pour évaluer I'efficacité du projet et identifier les domaines a améliorer.

Depuis sa création en 2021, le Conseil des Enfants de Valongo a impliqué directement plus de
60 enfants de toutes les paroisses de la municipalité, qui ont participé activement a la définition
des politiques publiques. Les enfants ont eu I'occasion de présenter des propositions concretes
sur des sujets d'intérét pour la communauté, tels que I'amélioration des espaces publics et les
guestions liées a la durabilité, influencant directement le développement des initiatives locales.

L'impact du projet ne s’est pas limité aux enfants. Leurs familles, leurs écoles et leurs
communautés ont également bénéficié de la reconnaissance du réle actif des enfants en tant
gu’agents de changement. Bien qu’a ce jour, une seule des propositions ait été pleinement mise
en ceuvre, le processus d’analyse et d’évaluation des autres initiatives est toujours en cours.
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Cette réflexion démontre la capacité du projet a générer un impact réel et durable sur la
gouvernance locale, avec la participation des enfants influencant les décisions municipales.

L'expérience acquise tout au long des mandats du Conseil des Enfants a consolidé un
engagement en faveur de la citoyenneté active dés I'enfance, renforgant la démocratie
participative et promouvant une culture de participation civique. L’administration locale a fait
preuve d'un engagement ferme envers les principes démocratiques, encourageant une
génération de citoyens plus conscients et impliqués dans la municipalité et les problémes qui
affectent leur communauté.

Le Bilan du projet est clairement positif, notamment grace a la transformation des idées des
enfants en propositions concrétes qui peuvent fagconner les politiques publiques locales. Malgré
les défis, tels que le temps nécessaire a la mise en ceuvre de certaines propositions et les
difficultés d’adaptation des méthodologies aux différents groupes d'age et profils de
participation, I'impact généré est indéniable. Ce projet a en effet marqué une étape importante
dans la promotion d’'une citoyenneté plus active et de l'inclusion des enfants dans les processus
de prise de décision, ce qui représente une avancée majeure dans la construction d’une société
plus démocratique et participative.
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