LE SPA

NOS SOINS CORPS

fthique & éco-responsable
Fabriqués en France

LA CEREMONIE DES HUILES

Massage relaxant du corps, aux huiles parfumées,
pour revitaliser, équilibrer et procurer un profond
bien-étre.

60 min - 150€
90 min - 190€

MASSAGE DEEP TISSUE

Massage sportif alliant étirements et manceuvres
profondes pour libérer les tensions et soulager les
douleurs musculaires.

60 min - 150€
90 min - 190€

SOIN FUTURE MAMAN

Ce modelage comprend essentiellement de longs
effleurages doux et rassurants. Il réduit les tensions
et la fatigue.

60 min - 150€

GOMMAGE AUX SUCRES MAURICIENS
Composé d'une cassonade douce venue de I'ile
Maurice, ce gommage gourmand laisse la peau

douce et hydratée.

30 min - 110€

NOTRE SOIN SIGNATURE

L’AROME DES CHAIS

Commencez par un gommage des pieds au sel
des Charentes, pour une peau douce et légere,
puis laissez-vous envelopper par un massage
corporel de 60 minutes a I'huile précieuse Perle
de vigne, aux notes délicates et relaxantes.
Terminez par un soin du visage personnalisé KOS
Paris, parfaitement adapté a votre peau, pour un
teint lumineux et un profond lacher-prise.

1h45 min - 240€

MASSAGE ZEN
Modelage zen doux et sensoriel, pour apaiser le
corps et I'esprit et favoriser un lacher-prise profond.

60 min - 150€
90 min - 190€

SOIN RAFFERMISSANT ET AMINCISSANT
Modelage drainant et amincissant aux actifs anti-
cellulite et raffermissants, avec option gommage et
enveloppement.

60 min - 150€
120 min - 290€

GOMMAGE AUX CRISTAUX DE SELS

Ce gommage composé de cristaux de sels marins,
enrichi en huile d’abricot, révele instantanément
I"éclat de la peau.

30 min - 110€



NOS SOINS VISAGES

SOIN HYDRATATION ULTIME

Soin hydratant sur-mesure du visage et du
décolleté, nourrissant la peau, la satinant et lui
redonnant éclat et vitalité.

60 min - 150€

NOS RITUELS KOS PARIS

RITUEL JUSTE POUR LUI

Balnéothérapie 30 min

Soin corps « La cérémonie des huiles » 60 min
Soin visage homme 60 min

Coupe de champagne accompagnée

de canapés sucrés

2H30 - 330€

SOIN VISAGE HOMME

Ce soin jeunesse est le meilleur ami de I'homme !
La peau est réparée, matifiée et retrouve tout son
éclat.

60 min - 150€

RITUEL JUSTE POUR ELLE

Balnéothérapie 30 min

Modelage douceur 60 min

Soin visage hydratant jeunesse 75 min

Coupe de champagne accompagnée de canapés
sucrés

2H45 - 360€




NOS SOINS ENFANTS

SOIN JOLIE FRIMOUSSE

Soin  visage gourmand nettoyage a la
Chantimousse barbe a papa, masque nourrissant
Chocodélice et modelage Sensidouce vanille-fraise
pour un moment ludique et délicieux.

30 min - 50€

SOIN DOUX REVE

Massage apaisant du dos, nuque, bras et jambes
au Baume Réve d’Ange miel-vanille, pour une
détente totale en fin de journée.

30 min - 50€

NOUGATINE

SOIN ROYAL PARENT / ENFANT

(3 A 12 ANS)

Massage relaxant en cabine duo avec votre enfant
au Baume Réve d’Ange miel-vanille, pour un
moment de détente et de complicité.

30 min - 90€

MANUCURE ENFANT
Limage, modelage des mains et pose de vernis.

30 min - 50€

PARIS

Nougatine Paris propose des soins délicats et gourmands spécialement
congus pour la peau sensible des enfants.



BEAUTES DES MAINS ET PIEDS

MANUCURE EXPRESS
Limage, cuticules, pose de vernis simple.

30 min - 50€

MANUCURE COMPLETE
Limage, cuticules, gommage, modelage, pose de
vernis simple.

60 min - 80€

SEMI-PERMANENT
Limage, cuticules, gommage, modelage, pose de
vernis simple.

45 min - 60€

MANUCURE HOMME
Limage, cuticules, modelage des mains.

30 min - 50€

BEAUTE DES PIEDS
Limage, cuticules, gommage, modelage, pose de
vernis simple.

60 min - 80€

DEPOSE SEMI-PERMANENT
Dépose du vernis semi-permanent et application
d'un soin.

35 min - 40€




EPILATIONS FEMME

TEINTURE SOURCILS OU CILS  «evvmeeiueteeeeeeas et eeees e eeessenesesesene s eseensssesssnessssannas 25 €
SOURCILS OU LEVRE OU MENTON  1.eciiivisiieies et eeeseses e es e enaseee st enen s ana, 20 €
MAILLOT SIMPLE

MAILLOT ECHANCRE ... L 37€
MAILLOT SEMISINTEGRAL ...ttt ettt 45€
LT T 3 TN =1 50 €

AISSELLES Lttt
DEMI-BRAS .

DEMI-JAMBES
JAMBES ENTIERES

EPILATIONS HOMME

SOURCILS OU NEZ OU JOUES OU OREILLES 20 €
AISSELLES OU EPAULES 25 €
BRAS 35€
TORSE OU DOS 50 €
JAMBES ENTIERES 65 €




LE SPA

INFORMATIONS PRATIQUES

VOTRE ARRIVEE AU SPA CHAIS MONNET

Nous vous conseillons de vous présenter 15 minutes avant le début de votre rendez-vous. En cas de retard, le
soin s’en verra raccourci, et ce, afin d’honorer les réservations suivantes.

Pour votre confort, nous tenons a votre disposition dans nos vestiaires : peignoirs, draps de bain et sandales.
INFORMATION SANTE

L'établissement se réserve le droit de refuser les soins selon vos conditions de santé. De nombreux soins sont
proscrits durant la grossesse. Nous vous remercions de bien vouloir nous informer de votre état de santé au
moment de la réservation.

POLITIQUE D’ANNULATION

Il vous est possible d’annuler votre réservation. Nous vous prions de bien vouloir nous prévenir au plus tard 24
heures a I'avance afin d'éviter la facturation totale de la prestation. Un acompte peut vous étre demandé.

VOS EFFETS PERSONNELS

Nous vous conseillons d'utiliser les casiers personnels situés dans les vestiaires. Vos objets de valeurs peuvent
étre déposés dans un coffre-fort a la réception de I'hétel. Le Spa Chais Monnet ne peut étre tenu responsable en
cas de perte ou de dommages subis lors de votre visite.

L'ACCES AUX ENFANTS

Les mineurs de moins de 18 ans doivent étre obligatoirement accompagnés d’un adulte responsable.

ACCES A LA PISCINE & L'ESPACE BIEN-ETRE

Acces inclus pour tous les soins de 90 minutes, Accés payant pour tous les soins de moins de 90 minutes (30€
par personne pour 3 heures d’acces).




