
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Power Session am Wifo 2025  
What Champions do differently 
 
"High Performance Teams – Vom Spitzensport lernen 
Was macht ein echtes Hochleistungsteam aus? 
Wie gelingt es, dauerhaft Spitzenleistungen zu erbringen – ohne auszubrennen? 
 
In diesem Workshop ziehen wir spannende Parallelen zwischen Hochleistungssport und Wirtschaft: 
Teamgeist, Resilienz, klare Rollen, mentale Stärke und das Streben nach Exzellenz. Die Teilnehmenden 
erhalten praxisnahe Impulse, wie sich Erfolgsfaktoren aus dem Sport gezielt auf den Unternehmensalltag 
übertragen lassen – für mehr Leistung, Zusammenhalt und nachhaltigen Erfolg." 
 
 
Referent 
Dr. Christian Lang gibt uns in einer inspirierenden Power Session kurzweilige Impulse aus Forschung und 
Praxis: Was sind wesentliche Erfolgsfaktoren von Hochleistungsathleten/innen? Welche Haltung verhilft 
Teams in Sport und Wirtschaft zu echter High Performance? Und was hilft Champions, sich laufend auf die 
wichtigsten Dinge zu fokussieren? Wir freuen uns auf ein interaktives und kurzweiliges Format! 
 

 



   

Über Jenewein AG 
Jenewein AG: Die Jenewein AG ist eine der führenden Leadership- & Kulturberatung im DACH-Raum. Das 
Team rund um Prof. Dr. Wolfgang Jenewein befähigt Organisationen, Teams und Individuen, ihre Potenziale 
zu entfalten. 
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