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Resumo

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES) € uma doenga autoimune crdnica e
multissistémica que acomete principalmente mulheres em idade fértil, podendo gerar
importantes repercussoes psiquiatricas. Este trabalho teve como objetivo identificar
os transtornos psiquiatricos mais prevalentes em mulheres em idade fértil com LES.
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura baseada em publicagdes entre os
anos de 2020 e 2025, extraidas das bases de dados PubMed, Science Direct,
LILACS e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Apds os critérios de elegibilidade, 14
artigos foram incluidos. Os achados evidenciaram que depresséo e ansiedade sao
as manifestacbes psiquiatricas mais frequentes, relacionadas tanto a atividade
inflamatoria quanto ao impacto funcional da doenga. Ainda nesse contexto, a
psicose lupica, embora rara foi descrita como manifestagdo grave, associada a
mecanismos neuroimunoldgicos, incluindo disfung&o da barreira hematoencefalica e

* Docente da AFYA Faculdade de Ciéncias Médicas de Jaboatdo dos Guararapes (AFYA FCM-JABOATAO).
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autoanticorpos neurotoxicos. Aspectos socioecondmicos desfavoraveis, suporte
social insuficiente e estresse cronico também contribuem para o agravamento dos
sintomas psiquiatricos. Por fim, o LES apresenta importante impacto em saude
mental, exigindo abordagem multidisciplinar que integre atengdo reumatoldgica,
psiquiatrica e psicossocial, a fim de reduzir a morbidade e melhorar a qualidade de
vida das mulheres afetadas.

Palavras-chave: lUpus eritematoso sistémico; psiquiatria; mulher

Abstract

Systemic Lupus Erythematosus (SLE) is a chronic, multisystem autoimmune disease
that predominantly affects women of reproductive age and may lead to significant
psychiatric repercussions. This study aimed to identify the most prevalent psychiatric
disorders in women of reproductive age with SLE. This is an integrative literature
review based on publications between 2020 and 2025, extracted from the PubMed,
Science Direct, LILACS, and Virtual Health Library (VHL) databases. After applying
eligibility criteria, 14 articles were included. The findings showed that depression and
anxiety are the most frequent psychiatric manifestations, related both to inflammatory
activity and to the functional impact of the disease. In this context, lupus psychosis,
although rare, was described as a severe manifestation associated with
neuroimmunological mechanisms, including blood-brain barrier dysfunction and
neurotoxic autoantibodies. Unfavorable socioeconomic conditions, insufficient social
support, and chronic stress also contribute to the worsening of psychiatric symptoms.
Finally, SLE has a significant impact on mental health, requiring a multidisciplinary
approach that integrates rheumatological, psychiatric, and psychosocial care in order
to reduce morbidity and improve the quality of life of affected women.

Keywords: systemic lupus erythematosus; psychiatry; women

1. Introdugéao

O Lupus eritematoso sistémico (LES) é uma doenca reumatoldgica,
autoimune crénica e multissistémica que acomete mulheres em idade reprodutiva,
com inicio geralmente entre os 15 e 45 anos de idade, afetando multiplos 6rgaos e
sistemas (Cui et al., 2021). Um estudo global estimou que a prevaléncia do LES
em mulheres é de 78,73 por 100.000 pessoas, com uma populacado afetada de
aproximadamente 3,04 milhdes de mulheres e em paises tropicais da América
Latina. No Brasil, a prevaléncia é significativamente mais alta, chegando a 251,86
por 100.000 pessoas (Tian et al., 2023).

No que tange a raga, as mulheres negras tém piores desfechos da saude
quando comparadas as brancas, e isso esta associado a genética, fatores
ambientais, socioecondmicos, barreiras culturais e acesso limitado aos servigcos de
saude (Refai et al., 2024).

Em especial, o estrogénio, um horménio fundamental na fisiologia
reprodutiva feminina, tem papel essencial na ativacdo exacerbada do sistema
imunoldgico, particularmente no aumento da produgao de autoanticorpos. Dessa
forma, o estrogénio pode modular a resposta imune, favorecendo a ativagao de
linfocitos B e a produgao de anticorpos contra tecidos préprios (Kim et al., 2022).

Uma parcela da populacdo feminina em idade fértil estda vulneravel a
ansiedade, depressao e psicose (Skinner-Taylor et al., 2020). Uma das
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expressdes da doenca sao as manifestacbes psiquiatricas e quando presentes
representam um desafio importante na qualidade de vida da populagao, revelando
um desafio no diagnostico e manejo dessa doenga. Os transtornos psiquiatricos no
LES variam de 14 a 75%, manifestando-se através da insénia, transtornos de
ansiedade, depresséo e psicose (Refai et al., 2024).

Destaca-se a ansiedade e a depressao, os transtornos que mais acometem
as mulheres com lupus, a ansiedade tende a piorar no decorrer da doenca,
independente da atividade Iupica (Weissman-Tsukamoto et al., 2025). Outro
transtorno que pode ocorrer concomitantemente ao LES é a psicose acometendo
aproximadamente 2% a 3% dos individuos portadores da doencga. (Carrion-Barbera
et al., 2021; Xue et al., 2024)

Diante do exposto, nossa pesquisa tem como objetivo entender as
repercussdes psiquiatricas nas mulheres em idade fértil acometidas pelo Lupus
Eritematoso Sistémico.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura realizada por meio de uma
pesquisa sistematica utilizando a estratégia PICOS que tem como objetivo
responder a seguinte pergunta norteadora: Como o lupus eritematoso sistémico
afeta a saude mental das mulheres em idade fértil e quais sdo os principais
transtornos psiquiatricos associados a essa doenca autoimune?

ELEMENTO DESCRIGAO APLICAGAO AO ESTUDO
P (Populagao) Individuos ou grupo-alvo | Mulheres em idade fértil
do estudo diagnosticadas com lupus

eritematoso sistémico (LES)

| (Intervencgao/ Fator principal de interesse | Presencga do lUpus
exposicao) ou exposicao estudada eritematoso sistémico
C (Comparagao) | Grupo de comparagao Nao ha grupos de

comparagdo no estudo

O (Outcomes/ Resultados ou efeitos | Repercussdes psiquiatricas
Desfechos) avaliados nas mulheres Ilupicas em
idade fértil
S (Study/ Tipo Delineamento Estudos transversais,
de estudo) metodolégico incluido na | metanalise, revisao
revisao sistematica, caso controle,
randomizado e
observacional

Fonte: Elaboragao prépria (2025)

Para isso, foram pesquisados através dos seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCs), no idioma inglés: Systemic Lupus Erythematosus,
psychiatry e Woman; com o operador booleano AND nas bases de dados
eletrbnicas, dentre elas Science, Lilacs, PUBMED e Biblioteca Virtual em Saude
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(BVS). Com o marco temporal nos ultimos 5 anos (2020 a 2025), sendo
encontrados 336 artigos.

ApoOs a identificagado inicial dos estudos, procedeu-se a leitura dos titulos e a
verificacdo de duplicidades, resultando na exclusdo de 114 artigos. Dessa forma,
222 estudos foram mantidos para a analise dos resumos. Apds a triagem dos
resumos, 116 artigos foram excluidos por nao apresentarem relevancia para o
estudo, restando 106 artigos para leitura e avaliagao na integra.

Posteriormente foram aplicados os critérios de exclusao, sendo: estudos
envolvendo homens ou criancas, relatos de caso isolados, estudos que nao
abordam especificamente as repercussdes psiquiatricas no contexto do LES em
mulheres em idade fértil e os que ndo estejam disponiveis na integra ou que n&o
atendam aos critérios de qualidade metodoldgica.

Como critérios de inclusao destacam-se os artigos originais publicados entre
os anos de 2020 e 2025, em lingua inglesa e que atendam a tematica do estudo.
ApOs a aplicagdo dos critérios, foram excluidos 92 artigos e selecionados 14 para o
estudo, majoritariamente estudos dos tipos transversal; caso-controle;
observacional; ensaio clinico randomizado; revisao sistematica e metanalise.

FIGURA 1: FLUXOGRAMA DE SELEGAO DOS ARTIGOS

Estudos identificados nas bases de dados (n=336)

I

Science | | Pubmed || |Lilacs | | BVS
n=303 n=29 n=1 n=3

L J

Identificagéo

Estudos excluidos apos
leitura dos titulos e

remocio de artigos
duplicados (n= 114)

h

.’_Eshmos selecionados para andlise dos resumos
(n=222)

Estudos excluidos apos
leitura dos resumos
(n="116)

Andlise

r

Estudos selecionados para leitura na integra
(n=106)

Excluidos apds aplicacdo
dos critérios de exclusdo e

inclusdo
{n=192)

A J

Artigos selecionados para o estudo
” (n=14)

Elegibilidade e Incluséo

Fonte: Préprios autores (2025)
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3. Resultados

Apds anadlise rigorosa dos artigos selecionados, foi possibilitada a
sistematizagdo dos conteudos de acordo com sua relevancia. A partir desse
contexto, foi elaborado um quadro com as principais variaveis de cada estudo
incluido na revisdo contemplando, respectivamente: DOI; Autor e ano da
publicagao; Titulo; Tipo de estudo; Objetivos da pesquisa e Consideragdes finais.
Conforme o Quadro 1 abaixo.
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Quadro 1. Artigos selecionados para o estudo

DOI AUTOR TiTULO TIPO DE OBJETIVO CONSIDERAGOES FINAIS
ESTUDO
(ANO)

10.1007/s | Skinner-Tay | Ansiedade e | Observacional, | Descrever a frequéncia | O estudo evidencia que mulheres em idade
00296-02 | lor et al. depressdao em | unicéntrico, de sintomas de | reprodutiva com doengas reumaticas,
0-04591- mulheres em |transversal e | ansiedade e depressdo | especialmente  aquelas com lupus
8 (2020) idade descritivo em mulheres em idade | eritematoso sistémico (LES), apresentam
reprodutiva reprodutiva, utilizando a | maiores indices de ansiedade e depressao.
com doengas Escala Hospitalar de | Esses transtornos psiquiatricos parecem
reumaticas Ansiedade e Depressao | estar associados tanto a natureza cronica e
(HADS). imprevisivel da doenga quanto aos
impactos fisicos, hormonais e sociais que o

LES impde.
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10.1002/ | Dietz etal. | Depresséao
acr.24398 | (2021) Maior e | Transversal Determinar a associacao | Em pacientes com IUpus eritematoso
Desfechos entre depressao maior e | sistémico, a presenga de depressao maior
Adversos qualidade de vida | estd vinculada a piores escores PROMIS
Relatados por relacionada a saude, | nos aspectos fisico, mental e social. O
Pacientes com conforme mensurado | reconhecimento precoce e 0 manejo
Lupus pelo Sistema de | adequado da depressdo podem contribuir
Eritematoso Informagdo de Medidas | de forma significativa para a melhoria da
Sistémico: de Resultados Relatados | qualidade de vida relacionada a saude
Resultados de pelo Paciente(PROMIS). | desses individuos.
um Coorte
Longitudinal
Prospectivo
10.1097/ | Cui et al. | A Associagao | Transversal Investigar os fatores | A incerteza inerente ao LES € um fator de
RHU.000 | (2021) da Incerteza da potenciais que podem |risco para 0 aumento da depressdo e
0000000 Doenca e da contribuir para o | ansiedade, mas cultivar a esperanca pode
001280 Esperanga com surgimento de sintomas | servir como um mecanismo protetor crucial
Sintomas de de depressao e | para a saude mental dessas pacientes.

Depressao e
Ansiedade em
Mulheres com
Lupus
Eritematoso
Sistémico

ansiedade em mulheres
diagnosticadas com
[Upus eritematoso
sistémico (LES).
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10.1093/r | Abrol et al.
heumatol

ogy/keab | (2021)
160

Psicose no
[Upus
eritematoso
sistémico
(LES):
experiéncia de
40 anos de um
centro
especializado

Coorte
retrospectivo

Identificar a associacao
da psicose com o LES
em uma ampla coorte de
pacientes
acompanhados, ao longo
de mais de quatro
décadas, por um unico
centro de referéncia,
além de analisar suas
manifestacdes clinicas e
imunoldgicas.

A andlise de uma ampla coorte de
pacientes com LES acompanhados por
cerca de 40 anos indica que a psicose
relacionada ao lupus € uma manifestacao
incomum e geralmente precoce,
apresentando evolucao favoravel.
Destaca-se a importancia de avaliagdes
psiquiatricas mais completas nesses casos.
Além disso, os achados reforcam a
necessidade de investigagbes adicionais
para a identificacdo de biomarcadores
envolvidos na fisiopatologia do LES e da
psicose, que possam responder de forma
eficaz a imunoterapia.
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10.1016/j. | Carrién-Bar
autrev.20 | bera et al.
21.10278

0 (2021)

Envolvimento
neuropsiquiatric
0 no lupus
eritematoso
sistémico: Uma
revisao

Revisao
sistematica

Revisar a literatura
p06s-2010 sobre
sindromes neuroldgicas
elou psiquiatricas
associadas ao LES e
destacar o desafio
diagnéstico.

O LES neuropsiquiatrico (NPSLE) abrange
um conjunto de condicbes de alta
complexidade, ainda pouco compreendidas
em sua totalidade. Apesar dos esforcos
recentes, o progresso cientifico na area tem
sido limitado, e muitos dos tratamentos
empregados atualmente carecem de
respaldo sélido na literatura. Considerando
a gravidade potencial dessas
manifestacbes, torna-se essencial o
desenvolvimento de pesquisas futuras que
possibilitem uma compreensdo mais
abrangente e, assim, promovam avangos
no diagnostico e manejo clinico desses
quadros.
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10.1186/s
12888-02
2-03739-
z

Narupan et
al.
(2022)

Prevaléncia e
fatores
biopsicossociai
s associados a
sintomas
depressivos
entre pacientes
vivendo com
[Upus
eritematoso
sisttmico em
ambientes
clinicos na area
urbana da
Tailandia.

Transversal

Estimar a prevaléncia e
examinar os fatores
biopsicossociais
associados aos sintomas
depressivos em
pacientes com LES na
Tailandia.

Os sintomas depressivos sao altamente
prevalentes entre pacientes tailandeses
com LES e identificou os principais fatores
de risco associados, destacando a
necessidade de uma abordagem mais
abrangente no tratamento.
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10.3389/f | Gao et al.
psyt.2022 | (2022)
.893235

O impacto da
revelagdo do
sofrimento e da
ansiedade na

associacao
entre apoio
social e
qualidade de
vida entre
mulheres
chinesas com
[Upus
eritematoso
sistémico

Transversal

Investigar de que forma
a expressao do
sofrimento e os niveis de
ansiedade influenciam a
relacdo entre o apoio
social e a qualidade de

vida em mulheres
chinesas com lupus
eritematoso sistémico
(LES).

O estudo evidencia que tanto a revelacao
do sofrimento quanto a ansiedade exercem
influéncia significativa na relacédo entre o
apoio social e a qualidade de vida de
mulheres chinesas com lupus eritematoso
sistémico. Os resultados indicam que o
suporte social adequado pode atenuar os
efeitos negativos do sofrimento emocional,
contribuindo para uma melhor qualidade de
vida. Dessa forma, intervengdes que
fortalecam as redes de apoio e promovam
a expressao emocional podem representar
estratégias importantes para o cuidado
integral dessas pacientes.
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10.5114/r | Dehghan et | Depresséo, Avaliar a prevaléncia dos | As manifestacbes neuropsiquiatricas sao
eum/168 | al. ansiedade e | Transversal disturbios comuns e a qualidade de vida ¢
396 (2023) qualidade de neuropsiquiatricos significativamente afetada. Recomenda-se

vida em (depresséo, ansiedade e | a avaliagdo de rotina de disturbios

pacientes com estresse) e analisar a | psicolégicos e a consideragdo de

[Upus qualidade de vida entre | intervengdes nao farmacoldgicas.

eritematoso as pacientes que

sistémico convivem com LES.

Modelos de Desenvolver e avaliar | O estudo demonstrou que a combinagao de
10.1016/j. | Cui et al. | predigdo  de | Caso-controle | modelos de predigdo do | fatores genéticos, histérico familiar, habitos
semarthri | (2023) risco para lUpus risco de surgimento do|de vida e condicdes ambientais pode
t.2022.15 eritematoso lGpus eritematoso | contribuir para a construcdo de modelos
2143 sistémico sisttmico em mulheres, | preditivos mais precisos do risco de

incidente  em considerando a | desenvolvimento do ldpus eritematoso

mulheres nas influéncia de fatores | sisttmico em mulheres. Esses achados

coortes do genéticos, antecedentes | reforcam a importancia de uma abordagem

Estudo de familiares, habitos de | multifatorial na avaliagdo do risco,

Saude das vida e exposi¢oes | permitindo identificar individuos com maior

Enfermeiras, ambientais, a partir dos | probabilidade de desenvolver a doenca e

utilizando dados das coortes do | possibilitando intervengdes preventivas

fatores Estudo de Saude das | mais direcionadas no futuro.

genéticos, Enfermeiras.

historico

familiar, estilo

de vida e

ambientais.
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10.1177/0 | Bergmans | Determinantes | Reviséo Avaliar a relacdo entre | As condicbes de vida e socioecondmicas
9612033 | et al. sociais da [ sistematica os determinantes sociais | (SDOH) tém um papel no risco de
22113514 depressdo no da saude (SDOH) e a | depressao no lupus, mas a pesquisa nessa
5 (2023) lipus depressdo em pacientes | area é limitada e metodologicamente

eritematoso com LES. heterogénea.

sistémico: Uma

revisao

sistematica de

escopo
10.1038/s | Refai et al. | Um estudo de | Caso-controle | Descrever a frequéncia| O LES tem um impacto negativo
41598-02 | (2024) caso-controle dos sintomas | consideravel na qualidade de vida das
4-55833- sobre a psicologicos (ansiedade | pacientes e na sua capacidade de realizar
9 qualidade de e depressdo) nesta | atividades diarias normais, com uma alta

vida parcela da populagédo de | prevaléncia na incapacidade decorrente

relacionada a
saude de
pacientes com
[Upus
eritematoso
sistémico

alto risco  (mulheres
férteis com doencas
reumatologicas), onde a
informacéo é limitada.

dos aspectos fisicos e mentais.
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10.1016/j. | Vicente-Es | Eficacia de | Reviséo Analisar a eficacia das | As intervengdes realizadas em grupo séo
reuma.20 [ cudero. intervencgdes sistematica e | intervengdes mais eficazes na reducgao dos sintomas dos
24.06.00 psicoldgicas metanalise psicoldgicas na redugao | pacientes com LES, sendo necessario mais
6 (2024) para  reduzir dos sintomas de | ensaios clinicos para investigar variaveis

ansiedade e ansiedade e/ou | moduladoras do tratamento.

depressdo em depressdao em pacientes

pacientes com adultos com LES.

lUpus: Uma

revisao

sistematica e

meta-analise
10.1016/j. | Xue et al. | Efeito  causal [ Randomizado | Investigar a associacdo | Apds a analise, o estudo sugere que a
jad.2023. | (2024) do [Upus causal do LES e o risco | predisposi¢ao genética ao [Upus
11.033 eritematoso dos transtornos | eritematoso sistémico pode estar associada

sistémico sobre psiquiatricos a um maior risco de desenvolvimento de

transtornos evidenciados através de | transtorno de ansiedade generalizada e

psiquiatricos:
Um estudo de
randomizagao
mendeliana
com duas
amostras

estudos randomizados.

esquizofrenia. N&o foram observadas
associagdes significativas entre o LES e
outros  disturbios  psiquiatricos. Séao
necessarios estudos adicionais para
esclarecer os mecanismos biolégicos que
sustentam essas relacbes causais. Diante
da variabilidade genética entre diferentes
populagdes, os resultados devem ser
interpretados com cautela.
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10.1016/j.
smim.202
5.101981 | et

Weissman-
Tsukamoto

(2025)

Lupus
neuropsiquiatric
o] difuso:
Evidéncias
clinicas,
mecanismos
mediados pelo
sistema
imunoldgico e
percepcdes
terapéuticas

Revisao
sistematica

Destacar as descobertas
relacionadas as
manifestacdes
neuropsiquiatricas do
LES (NPSLE), focando
em alteragdes cerebrais,
lesdo da barreira
hematoencefalica e auto
anticorpos reativos do
cérebro.

Apesar da dificuldade no reconhecimento,
compreensao e diagnostico das
manifestacdes neuropsiquiatricas do LES, o
progresso do mecanismo terapéutico esta
abrindo caminho para novas estratégias de
tratamento  que promovam melhor
qualidade de vida.

Fonte: Préprios autores (2025)
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4. Discussao

No contexto das doencas autoimunes, o Lupus Eritematoso Sistémico (LES)
destaca-se como uma condigdo cronica e multissistémica, na qual o sistema
imunoldgico ataca tecidos e 6rgaos resultando em inflamagéo e danos progressivos
com predominio em mulheres em idade fértil. De acordo com Cui et al. (2021) e Tian
et al. (2023), esse predominio feminino esta amplamente associado a fatores
hormonais, genéticos, imunoldgicos e ambientais sugerindo para o LES influéncias
epigenéticas e ambientais, como o estresse e a exposigédo a substancias toéxicas.

Segundo Weissman-Tsukamoto et al. (2025) identificaram que as
manifestacbes psiquiatricas do LES s&o caracterizadas por um mecanismo
imunoldgico complexo, em que autoanticorpos cruzam a barreira hematoencefalica,
afetando as fungbes cerebrais. Isso resulta, portanto, em dificuldades emocionais e
cognitivas das mulheres, exacerbando o quadro de sofrimento psicoldgico. Portanto,
essas alteragcdes tornam as mulheres mais vulneraveis ao desenvolvimento e a
progressao da doencga, afetando ndo s6 a saude fisica, mas também trazendo
implicagdes psiquiatricas significativas. Mulheres com LES, frequentemente
enfrentam desafios relacionados a fertilidade, imagem corporal e qualidade de vida,
questdbes que sdo exacerbadas pela natureza cronica e imprevisivel da doenca
(Refai et al., 2024).

Nesse contexto, a interagao desses fatores permite que o impacto psicologico
do LES seja um aspecto central do manejo clinico, exigindo uma abordagem
interdisciplinar. Essa variabilidade pode ser atribuida a diversidade nas
manifestacdes psiquiatricas do LES, que podem ser brandas ou exacerbadas,
demonstrando um desafio no diagnostico (Carrion-Barbera et al., 2021).

Conforme Dehghan et al. (2023), disturbios como depressao e ansiedade séo
comumente observados e estdo intimamente relacionados a qualidade de vida das
pacientes, com um impacto significativo no bem-estar emocional. A depresséao e a
ansiedade em mulheres com LES ndo se limitam apenas a reacgdo psicolégica ao
diagnostico, mas também estao intimamente ligadas a fatores biolégicos, como a
atividade inflamatéria do sistema imunoldgico. Esses fatores biolégicos, como a
presenca de autoanticorpos, podem afetar diretamente o sistema nervoso central.

Dentre as manifestacdes psiquiatricas associadas ao LES, a depresséo € a
mais prevalente e debilitante. Estudos como o de Dietz et al. (2021) evidenciam que
a depressao maior tem um impacto profundo na qualidade de vida das mulheres,
interferindo nos aspectos fisicos, emocionais e sociais. No caso de mulheres com
LES, os sintomas depressivos sao frequentemente exacerbados pela incerteza em
relacdo ao curso da doenga e suas consequéncias para a fertilidade, gerando um
ciclo de sofrimento emocional e perda de esperanca (Cui et al., 2021).

Narupan et al. (2022) mostraram que fatores biopsicossociais, como dor
crbénica, problemas de mobilidade e incerteza sobre a evolu¢do da doenga, estdo
fortemente associados a maior prevaléncia de depressao entre mulheres tailandesas
com LES. Além disso, Bergmans et al. (2023) apontaram que fatores sociais, como
baixo nivel socioecondémico e acesso limitado a cuidados médicos adequados,
agravam o risco de depressao nessa populagéao.

Ja em relagdo a ansiedade que € uma comorbidade comum em pacientes
lupicas, com uma prevaléncia significativa mesmo nos estagios iniciais da doenga,
nao apresentando uma histéria natural da doencga de forma clara, esta afirmacéao é
corroborada por Skinner-Taylor et al. (2020) e Dehghan et al. (2023) os quais
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confirmam que a ansiedade é frequentemente desencadeada pela imprevisibilidade
dos surtos de LES, pela preocupacado com a progressao da doencga e pelo medo de
complicagdes organicas.

Embora menos frequentes do que a depressdo e a ansiedade, as
manifestacbes psicéticas também estdo presentes em pacientes com LES,
frequentemente associadas a quadros de Neuropsychiatric Systemic Lupus
Erythematosus (NPSLE). A psicose lupica, uma manifestacéo grave do LES, envolve
mecanismos imunolégicos complexos nos quais autoanticorpos especificos
atravessam a Dbarreira hematoencefdlica e afetam o tecido neural
(Weissman-Tsukamoto, 2025).

Uma das manifestagdes da psicose lupica € caracterizada por delirios,
alucinagbes e alteragbes comportamentais significativas. Dentre os tipos de delirios
mais frequentemente observados, destacam-se o0s delirios paranoides,
caracterizados pela desconfianca constante e irracional em relacdo as outras
pessoas, além dos delirios de grandeza. Embora sua incidéncia seja rara,
acometendo uma pequena parcela dos pacientes, ela evidencia de maneira clara o
impacto da atividade autoimune no sistema nervoso central. Nesse sentido, os
achados descritos por Abrol et al. (2021), indicam que pacientes com psicose lupica
apresentam maior frequéncia de autoanticorpos anti-RNP e menor presenca de
anticardiolipina. Tais achados reforcam a hipotese de que a psicose no contexto do
LES nao deve ser vista como um evento isolado, mas como uma manifestacao
integrante do espectro neuropsiquiatrico da doenca, sendo resultado direto da
atividade imune exacerbada que caracteriza o lupus.

Dessa maneira, esses achados sugerem que, além dos fatores hormonais e
imunoldgicos, as manifestagdes psiquiatricas graves no LES podem ter uma base
imuno-genética. Como demonstrado no estudo de Xue et al. (2024), que encontrou
associacao causal entre LES e a psicose. Como ressaltado por Carrion-Barbera et
al. (2021), o atraso no diagndstico pode comprometer o manejo adequado e
aumentar o risco de danos neuroldgicos irreversiveis.

Além disso, essas manifestagdes psiquiatricas estdo diretamente ligadas a
percepcao de incapacidade e ao comprometimento funcional das mulheres, o que,
como mostrado por Gao et al. (2022), pode ser intensificado pela falta de suporte
social. Esse fator, em particular, pode afetar ainda mais a qualidade de vida da
populacdo feminina com LES. Tal informagao, € destacada também por Cui et al.
(2021) que evidencia a importancia de um ambiente social acolhedor e de
estratégias de enfrentamento eficazes para essas mulheres.

5 Conclusao

Com base nas avaliagbes deste estudo, fica evidente que mulheres em
idade reprodutiva diagnosticadas com Lupus Eritematoso Sistémico enfrentam néo
apenas as dificuldades clinicas relacionadas a doenca, mas também sérios
impactos psicoldgicos, incluindo condigdes como depressado, ansiedade e psicose.
A frequéncia dessas comorbidades ¢é elevada e diversificada, refletindo a
complexidade das manifestacbes psiquiatricas ligadas ao LES, que podem ser
intensificadas por fatores bioldgicos, hormonais e psicossociais.

Assim, a relagdo entre as complicagdes fisicas da patologia e o efeito
psicolégico gera uma qualidade de vida prejudicada, afetando significativamente a
saude mental das mulheres. Ademais, o desafio no diagnéstico precoce e na
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gestdo eficaz dessas manifestagdes psiquiatricas € um obstaculo para a pratica
clinica, particularmente no que diz respeito a identificagdo de fatores de risco e a
adocao de métodos terapéuticos efetivos.

Por conseguinte, o seguimento do LES em mulheres em idade reprodutiva
demanda uma abordagem interdisciplinar, que considera ndo apenas os fatores
reumatoldgicos da doenca, mas também os impactos na saude mental, fertilidade e
qualidade de vida. Portanto, € crucial a criagdo de politicas publicas que
assegurem um acompanhamento abrangente para esse perfil de pacientes,
incluindo apoio psicolédgico, orientagcdo em saude reprodutiva e ampliagdo do
acesso a tratamentos adequados para promover a saude e o bem-estar dessa
populacéao.

Dessa maneira, o estudo oferece insights significativos para profissionais da
saude, especialmente aqueles que atuam nas areas de reumatologia, psiquiatria e
atencado primaria, auxiliando na orientagao da pratica clinica e na conscientizagao
acerca da importancia de um tratamento integral do LES. Além disso, a pesquisa
enriquece o0 conhecimento sobre os efeitos psiquiatricos do LES e amplia
possibilidades para futuras investigagdes, que podem aprofundar a compreensao
das comorbidades mentais associadas e as melhores abordagens de manejo para
aprimorar a qualidade de vida das mulheres.

www.periodicoscapes.gov.br 18 Revista JRG de Estudos Académicos - 2026;14:e14900


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

O
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SUAS BEPERCUSS()ES PSIQUIATRICAS
NA MULHER EM IDADE FERTIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Referéncias

ABROL, Esha et al. Psychosis in systemic lupus erythematosus (SLE): 40-year
experience of a specialist centre. Rheumatology, Oxford, v. 60, n. 12, p.
5620-5629, 2021.

BERGMANS, Rachel S. et al. Social determinants of depression in systemic lupus
erythematosus: A systematic scoping review. Lupus, Califérnia, v. 32, n. 1, p.
23-41, 2023.

CARRION-BARBERA, Irene et al. Neuropsychiatric involvement in systemic lupus
erythematosus: A review. Autoimmunity reviews, [s.1.], v. 20, n. 4, p. 102780,
2021.

CUI, Chunying; LI, Yifei; WANG, Lie. The Association of lllness Uncertainty and
Hope With Depression and Anxiety Symptoms in Women With Systemic Lupus
Erythematosus: A Cross-sectional Study of Psychological Distress in Systemic
Lupus Erythematosus Women. Journal of clinical rheumatology: practical
reports on rheumatic & musculoskeletal diseases, v. 27, n. 8, p. 299-305, 2021.

CUI, Jing et al. Risk prediction models for incident systemic lupus erythematosus
among women in the Nurses’ health study cohorts using genetics, family history,
and lifestyle and environmental factors. Seminars in arthritis and rheumatism, v.
58, n. 152143, p. 152143, 2023.

DEHGHAN, Ali et al. Depression, anxiety, and quality of life in patients with
systemic lupus erythematosus. Reumatologia, Varsovia, v. 61, n. 5, p. 368-374,
2023.

DIETZ, Brett et al. Major depression and adverse patient-reported outcomes in
systemic lupus erythematosus: Results from a prospective longitudinal cohort.
Arthritis care & research, v. 73, n. 1, p. 48-54, 2021.

GAO, Rui-Chen et al. The impact of distress disclosure and anxiety on the
association between social support and quality of life among Chinese women with
systemic lupus erythematosus. Frontiers in psychiatry, v. 13, p. 893235, 2022.

KIM, Hye Young; SUH, Chang-Hee; JUNG, Ji Hye. Os hormdnios sexuais afetam a
patogénese e as caracteristicas clinicas do lupus eritematoso sistémico. Frontiers
in Medicine, v. 9, 2022.

NARUPAN, Nirunya; SEEHERUNWONG, Acharaporn; PUMPUANG, Walailak.
Prevalence and biopsychosocial factors associated with depressive symptoms
among patients living with systemic lupus erythematosus in clinical settings in urban
Thailand. BMC psychiatry, v. 22, n. 1, p. 103, 2022.

REFAI, Rania H. et al. A case-control study on health-related quality of life of

systemic lupus erythematosus patients. Scientific reports, v. 14, n. 1, p. 5234,
2024.

www.periodicoscapes.gov.br 19 Revista JRG de Estudos Académicos - 2026;14:e14900


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

O
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SUAS BEPERCUSSOES PSIQUIATRICAS
NA MULHER EM IDADE FERTIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

SKINNER-TAYLOR, Cassandra Michele et al. Anxiety and depression in
reproductive age women with rheumatic diseases. Rheumatology international, v.
40, n. 9, p. 1433-1438, 2020.

TIAN, Jingru et al. Global epidemiology of systemic lupus erythematosus: a
comprehensive systematic analysis and modelling study. Annals of the rheumatic
diseases, v. 82, n. 3, p. 351-356, 2023.

VICENTE-ESCUDERO, Jose Luis. Efficacy of psychological interventions to reduce
anxiety and depression in patients with lupus. A systematic review and
meta-analysis. Reumatologia clinica, Barcelona, v. 20, n. 8, p. 440-451, 2024.

WEISSMAN-TSUKAMOTO, Rachel; CARROLL, Kaitlin R.; DIAMOND, Betty.
Diffuse neuropsychiatric lupus: Clinical evidence, immune-mediated mechanisms,
and therapeutic insights. Seminars in immunology, [s.l.], v. 79, n. 101981, p.
101981, 2025.

XUE, Hua et al. Causal effect of systemic lupus erythematosus on psychiatric
disorders: A two-sample Mendelian randomization study. Journal of affective
disorders, Baliseia, v. 347, p. 422-428, 2024.

www.periodicoscapes.gov.br 20 Revista JRG de Estudos Académicos - 2026;14:e14900


https://rnp-primo.hosted.exlibrisgroup.com/primo-explore/search?query=any,contains,Revista%20JRG%20de%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&tab=default_tab&search_scope=default_scope&vid=CAPES_V3&facet=jtitle,include,Revista%20Jrg%20De%20Estudos%20Acad%C3%AAmicos&lang=pt_BR&offset=0

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SUAS E{EPERCUSS()ES PSIQUIATRICAS
NA MULHER EM IDADE FERTIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

ANEXOS

De acordo com as atuais normas desta instituicdo de ensino superior, esta revisdo
integrativa da literatura serd encaminhada a Revista de JRG de Estudos
Académicos, a qual possui classificagdo Qualis B1 pela CAPES, com ISSN online
2595-1661. Serao apresentadas, a seguir, as diretrizes para submissdao e as

instrugdes destinadas aos autores.

ISSN: 2595-1661

Revista JRG de

Estudos Académicos

DIRETRIZES PARA AUTORES

1.SUBMISSAO DE ARTIGOS

As propostas de artigos para Revista JRG de Estudos Académicos deverao ser
enviadas por meio do sistema eletrbnico de submissdes (gratuitamente), por meio
de cadastro e acesso mediante login e senha a ser realizado. Ndo serédo aceitas
propostas enviadas por e-mail. A revista reserva-se o direito de aceitar ou rejeitar

qualquer original recebido, de acordo com as recomendag¢des do seu corpo editorial,
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como também o direito de propor eventuais alteragoes.

2.QUALIFICAGAO DOS AUTORES

Ao menos um dos autores do artigo devera possuir o titulo de Doutor(a) (Dr.) ou
Mestre.

3.INEDITISMO E EXCLUSIVIDADE

Os textos para publicagdo na Revista JRG de Estudos Académicos deverao ser
inéditos e para publicagdo exclusiva, salvo no caso de artigos em lingua estrangeira
que tenham sido publicados fora do pais. Uma vez publicados nesta revista, também
poderdo sé-lo em livros e coletaneas, desde que citada a publicagdo original.
Roga-se aos autores o compromisso de nao publicacdo em outras revistas e
periodicos, bem como de que as propostas de artigo ndo se encontrem postulados
de forma simultdnea em outras revistas ou 6rgaos editoriais.

4. IDIOMAS

Podem ser submetidos artigos redigidos em Portugués, Espanhol, Inglés, Italiano,
Alem&o ou Francés.

5.APRESENTAGAO DO TEXTO E ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

O texto precisa esta formatado segundo o Template disponibilizado pela comissao
editorial e atende a todas as condicbes de edicdo da revista. Acesse aqui o
Template da revista.

5.1. Recomenda-se que o trabalho tenha entre 8 e 35 paginas (tamanho A4 - 21 cm
x 29,7 cm), compreendendo a introdugdo, desenvolvimento, conclusdo (nao
necessariamente com esses titulos) e uma lista de referéncias bibliograficas.

5.2. As margens utilizadas deverédo ser: esquerda e superior de 3 cm e direita e
inferior de 2 cm.

5.3. No corpo do texto devera ser utilizada Fonte Arial, tamanho 12, espagamento
simples entre linhas, e espagamento de 0 pt antes e depois dos paragrafos.

5.4. Nas notas de rodapé devera ser utilizada Fonte Arial, tamanho 10, espagamento
simples entre linhas.

5.5. No desenvolvimento do texto, os paragrafos deverao conter recuo de 1,5 cm em
relacdo a margem esquerda. Titulos e subtitulos deverao estar alinhados a margem
esquerda, sem recuo.

5.6. A estruturacao devera observar a seguinte ordem:

5.6.1. Titulo no idioma do artigo, em caixa alta e em negrito centralizado, titulo em
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inglés sem negrito em italico e em caixa alta.

5.6.2. Nos casos de necessidade de indicar informagdes a respeito do artigo
(financiamento por agéncias de fomento, agradecimentos, tradutores do texto, etc.),
devera ser inserida uma nota de rodapé com um asterisco (e ndo com numero)
situada a direita do titulo, no idioma do artigo.

5.6.3. Titulo em inglés, em mailscula (caixa alta), em negrito e em italico,
centralizado. No caso de artigos redigidos em inglés, este elemento devera ser
substituido pelo titulo em portugués.

5.6.4. Qualificagdo do(s) autor(es), compreendida em:

5.6.4.1. Indicacdo do nome completo do(s) autor(es) com apenas a primeira letra em
maiuscula;

5.6.4.2. Indicagdo da sua principal filiagdo institucional, (instituicdo a qual se
encontra vinculado como docente ou discente, ou, caso ndao seja docente ou
discente, a instituicdo onde foi obtido o seu maior titulo académico, como doutorado,
mestrado, especializagdo, etc.). O nome da instituicdo devera constar por extenso e
na lingua original da instituicdo (ou em inglés quando a escrita ndo for latina),
seguida da indicagdo do pais de origem da instituicdo entre parénteses. Caso o
autor seja docente e esteja cursando mestrado ou doutorado em outra instituicao, a
filiacdo principal sera a da instituicdo na qual o autor figura como mestrando ou
doutorando.

5.6.4.3. Indicacao de endereco de e-mail para contato.

5.6.4.4. Recomenda-se aos autores que informem o numero de identificagdo ORCID
(para maiores informagdes clique aqui ). O identificador ORCID pode ser obtido no
registro ORCID . Vocé deve aceitar os padrdes para apresentagdo de iD ORCID e
incluir a URL completa (por exemplo: https://orcid.org/0000-0000-0000-0000 ).
Nesse caso, tal informacao devera constar logo abaixo da indicagdo do e-mail de
contato.

5.6.4.5. Os quatro elementos anteriores deverao ser indicados um abaixo do outro
em linhas distintas, com alinhamento a esquerda.

5.6.4.6. Em nota de rodapé com um asterisco (e ndo com numero), situada a direita
do nome do autor, devera constar o seu minicurriculo, iniciando com a indicagéo da
instituicdo onde figura como docente, seguida de cidade, sigla do Estado e pais

entre parénteses, indicagao das titulagbes académicas (comegando pela mais
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elevada), outros vinculos com associagdes cientificas, profissdo, etc. Caso tenha
sido utilizada a nota de rodapé ao lado do titulo com informagdes sobre o artigo, a
nota com o minicurriculo do primeiro autor devera ser indicada com dois asteriscos,
a do segundo autor com trés asteriscos, e assim sucessivamente.

5.6.5. Resumo no idioma do artigo (fonte Arial 12, espagamento simples entre
linhas, sem paragrafo ou citagcbes e referéncias, com até 300 palavras), antecedido
da palavra “Resumo” escrita no idioma do artigo.

5.6.6. Indicacdo de 5 (cinco) palavras-chave no idioma do artigo (em letras
minusculas e separadas por ponto e virgula), antecedidas da expressao
“Palavras-chave” redigida no idioma do artigo.

5.6.7. Resumo em inglés (Fonte Arial 12, espacamento entre linhas simples, sem
paragrafo ou citagdes e referéncias, com até 300 palavras), antecedido da palavra
“‘Abstract”. No caso de artigos redigidos em inglés, este elemento devera ser
substituido pelo resumo em portugués.

5.6.8. Indicacdo de cinco palavras chave em inglés (em letras minusculas e
separadas por ponto e virgula), antecedidas da expressao “Keywords”. No caso de
artigos redigidos em inglés, este elemento devera ser substituido pelas
palavras-chave em portugués.

5.6.9. Lista das referéncias bibliograficas efetivamente utilizadas no artigo, ao final
do trabalho, separadas por um espaco simples, alinhadas a margem esquerda (sem
recuo).

5.6.10. Aplicam-se, para os demais aspectos de formatacao, as seguintes normas: 1
- normas técnicas brasileiras (ABNT NBR 14724:2011); 2 - American Psychological
Association (APA); 3 - Vancouver.

5.7. Todo destaque que se queira dar ao texto deve ser feito com o uso de italico,
ficando vedada a utilizagcdo de negrito, sublinhado ou caixa alta para fins de dar
destaque ao texto.

5.8. Figuras e tabelas devem estar inseridas no texto, e ndo no final do documento
na forma de anexos. Neste caso, as imagens deverdo ser enviadas no tamanho
natural que sera utilizado, em alta resolugao (300 dpi), em arquivos de extensao
Jjpg, .tif, .eps, ou arquivos do Photoshop (.psd), formato vetorial CoreIDRAW (.cdr)
ou Adobe lllustrator (.ai), por meio do upload dos arquivos no campo “Transferéncia

de documentos suplementares” disponivel no momento da submissao.
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6. METODOLOGIA CIENTIFICA

6.1. As referéncias dos livros, capitulos de obras coletivas, artigos, teses,
dissertagdes e monografias de conclusdo de curso de autores citados ou utilizados
como base para a redagdo do texto devem ser feitas em observancia a norma
técnica escolhida (ABNT, APA ou Vancouver).

6.1.1. O destaque dado ao titulo dos livros (ou revistas) citados devera constar em
negrito, ficando vedada a utilizag&o de italico.

6.1.2. Os artigos redigidos no formato AUTOR:DATA ndo serdo aceitos para
publicacao.

6.1.3. As referéncias deverao constar da seguinte forma:

6.1.3.1. Livros: SOBRENOME, Nome. Titulo da obra em negrito : subtitulo sem
negrito. numero da edicdo. Cidade: Editora, ano.

6.1.3.2. Capitulos de livros coletivos: SOBRENOME, Nome. Titulo do capitulo sem
negrito. In. SOBRENOME DO 1° ORGANIZADOR, Nome do organizador;
SOBRENOME DO 2° ORGANIZADOR, Nome do 2° organizador e assim
sucessivamente, separados por ponto e virgula (Org. ou Coord.). Titulo da obra ou
coletdnea em negrito : subtitulo sem negrito. numero da edi¢cdo. Cidade: Editora,
ano. pagina inicial-pagina final [antecedidas de “p.”].

6.1.3.3. Artigos em revistas: SOBRENOME, Nome. Titulo do artigo sem negrito.
Titulo da Revista em negrito , cidade, volume, numero, pagina inicial-pagina final
[antecedidas de “p.”], meses da publicacao [abreviados com as trés primeiras letras
do més seguidas de ponto e separados por barra]. ano.

6.1.3.4. Teses de Titularidade, Livre-Docéncia, Doutorado, Dissertacbes de
Mestrado, Monografias de Conclusdo de Curso de Graduacédo e Pds-Graduagao:
SOBRENOME, Nome. Titulo do trabalho em negrito : subtitulo sem negrito. Cidade,
ano. numero de folhas seguido de “f". Modalidade do trabalho (Grau obtido com a
defesa) — Orgdo perante o qual o trabalho foi defendido, Nome da instituicéo.

6.1.4. Os elementos das referéncias devem observar o seguinte padrao:

6.1.4.1. Autor: SOBRENOME em maiusculas, virgula, Nome com as iniciais em
maiusculas, seguido de ponto final.

6.1.4.2. Edigéo: deve ser incluida a informagado somente a partir da segunda edicao,
sem ordinal, seguido de ponto e “ed.”. Exemplo: 2. ed.

6.1.4.3. Ano: grafado com algarismos arabicos, sem ponto no milhar, antecedido de
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virgula e seguido de ponto.

6.1.5. Nos casos em que for absolutamente impossivel obter alguma das
informagdes acima, a auséncia devera ser suprida da seguinte forma:

6.1.5.1. Auséncia de cidade: substituir por [s.L].

6.1.5.2. Auséncia de editora: substituir por [s.n.].

6.1.5.3. Auséncia de ano: indicar entre colchetes o ano aproximado, seguido de
ponto de interrogagédo. Exemplo: [19987].

6.2. As citagbes (palavras, expressodes, periodos) deverdo ser cuidadosamente
conferidas pelos autores e/ou tradutores.

6.2.1. Citagdes diretas devem seguir o seguinte padrao de registro: transcricdo com
até quatro linhas devem constar do corpo do texto, com letra e espagamento
normais, e estar entre aspas.

6.2.2. Fica vedado o uso do op. cit., ibidem e idem nas notas bibliograficas, que
deverao ser substituidas pela referéncia completa, por extenso.

6.2.3. Para mencgao de autores no corpo do texto, fica vedada sua utilizagdo em
caixa alta (ex.: para Nome SOBRENOME...). Nestes casos todas as mencgdes
devem ser feitas apenas com a primeira letra maiuscula (ex.: para Nome
Sobrenome...).

7. REDAGAO

7.1. Os textos devem ser revisados, além de terem sua linguagem adequada a uma
publicagao editorial cientifica.

7.2. No caso de artigos redigidos na lingua portuguesa, a escrita deve obedecer as
novas regras ortograficas em vigor desde a promulgacdéo do ACORDO
ORTOGRAFICO DA LINGUA PORTUGUESA, a partir de 1° de janeiro de 20009.

7.3. As citagcdes de textos anteriores ao ACORDO devem respeitar a ortografia
original.

8. DECLARAGAO DE DIREITOS AUTORAIS

Autores que publicam nesta revista concordam com os seguintes termos:

8.1. Nao serdo devidos direitos autorais ou qualquer outra remuneracdo pela
publicacédo dos trabalhos.

8.2. Declaro ser inédito o presente artigo, bem como néo estar o0 mesmo sujeito a
qualquer outro processo de submissao para outra revista cientifica.

8.3. Declaro que autorizo a publicagdo do artigo pela revista na rede mundial de
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computadores e do conhecimento sobre a ndo remuneracdao em virtude de sua
publicagcédo, nao cabendo nenhum direito autoral de cunho patrimonial.

8.4. Ainda, na condi¢ao de autor, assumo a responsabilidade civil e penalmente pelo
conteudo do trabalho publicado, apds ter lido as diretrizes para autores e ter
concordado com elas.

9. RESPONSABILIDADE DOS AUTORES

9.1. Autores sao responsaveis pelo conteudo publicado, comprometendo-se, assim,
a participar ativamente da discussao dos resultados de sua pesquisa cientifica, bem
como do processo de revisao e aprovacao da versao final do trabalho.

9.2. Autores sdo responsaveis pela condugao, resultados e validade de toda
investigacédo cientifica.

9.3. Autores devem noticiar a revista sobre qualquer conflito de interesse.

9.4. As opinides emitidas pelos autores dos artigos sao de sua exclusiva
responsabilidade.

9.5. Ao submeter o artigo, o autor atesta que todas as afirmagdes contidas no
manuscrito sdo verdadeiras ou baseadas em pesquisa com razoavel exatidao.

10. CONFLITO DE INTERESSES

A confiabilidade publica no processo de revisdo por pares e a credibilidade de
artigos publicados dependem em parte de como os conflitos de interesses sao
administrados durante a redacao, revisdo por pares e tomada de decisdes pelos
editores.

10.1. E obrigatério que o autor do manuscrito declare a existéncia ou ndo de
conflitos de interesse. Mesmo julgando n&o haver conflitos de interesse, o autor
deve declarar essa informagdo no ato de submissao do artigo, marcando esse
campo especifico. 10.2. Conflitos de interesses podem surgir quando autores,
pareceristas ou editores possuem interesses que, aparentes ou nao, podem
influenciar a elaboragdo ou avaliacdo de manuscritos. O conflito de interesses pode
ser de natureza pessoal, comercial, politica, académica ou financeira.

10.3. Quando os autores submetem um manuscrito, eles sao responsaveis por
reconhecer e revelar conflitos financeiros ou de outra natureza que possam ter
influenciado seu trabalho.

10.4. Os autores devem reconhecer no manuscrito todo o apoio financeiro para o

trabalho e outras conexdes financeiras ou pessoais com relagdo a pesquisa. As
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O
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SUAS BEPERCUSSOES PSIQUIATRICAS
NA MULHER EM IDADE FERTIL: UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

contribuicbes de pessoas que sao mencionadas nos agradecimentos por sua
assisténcia na pesquisa devem ser descritas, e seu consentimento para publicagao
deve ser documentado.

10.5. Manuscritos ndo serédo rejeitados simplesmente por haver um conflito de
interesses, mas devera ser feita uma declaracdo de que ha ou ndo conflito de
interesses.

10.6. Os pareceristas devem, igualmente, revelar aos editores quaisquer conflitos de
interesse que poderiam influir em suas opinides sobre o manuscrito, e devem
declarar-se nao-qualificados para revisar originais especificos se acreditarem que
esse procedimento € apropriado. Assim como no caso dos autores, se houver
siléncio por parte dos pareceristas sobre conflitos potenciais, isso significara que os
conflitos ndo existem.

10.7. No caso da identificagcao de conflito de interesse da parte dos pareceristas, o
Conselho Editorial encaminhara o manuscrito a outro parecerista ad hoc .

10.8. Se os autores nao tiverem certos do que pode constituir um potencial conflito
de interesses, devem contatar os Editores Académicos ou o Assistente Editorial da
Revista.

10.9. Para os casos em que editores ou algum outro membro publiquem com
frequéncia na Revista, ndo serdo atribuidos tratamentos especiais ou diferenciados.
Todos os artigos submetidos serdo avaliados através do procedimento double blind
peer review .

11. OUTRAS INFORMAGCOES

11.1. Os trabalhos serdo selecionados pelos Editores Académicos e pelo Conselho
Editorial da Revista, que entrardo em contato com os respectivos autores para
confirmar o recebimento dos textos, e em seguida os remeterdo para analise de dois
pareceristas do Conselho de Pareceristas.

11.2. Os originais recebidos e ndo publicados ndo serdo devolvidos.

11.3. Asseguram-se aos autores o direito de recurso das decisdes editorais.

11.3.1. Serdo concedidos 5 (cinco) dias, contados da data da decisdo final do
Conselho Editorial.

11.3.2. O recurso sera analisado pelo Conselho Editorial no prazo de 30 (trinta) dias.

Artigos Politica padrao de segéao
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