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Liga Académica de Alergologia

Coordenadora: Profa. Aiala Xavier Felipe da Cruz
Publico-alvo: Académicos a partir da 52 fase.

Justificativa:

Visamos a aproximacgdo dos alunos as praticas clinicas, inovagdes cientificas
e atualidades na area da Alergologia, de modo a enriquecer o aprendizado dos
estudantes nessa area, para que esses conhecimentos possam ser utilizados em
suas futuras carreiras meédicas. Ademais, faz-se necessario o desenvolvimento de
programas educativos sobre atualizacdes pertinentes dentro da area alergologia, com
o0 intuito de beneficiar e sanar duvidas da populacédo sobre o tema. Por fim, servira
como subsidio tanto para os alunos quanto para a populacao acerca dessa area tao

pertinente na pratica médica.

Objetivo Geral:
Ampliar e aprofundar os conhecimentos dentro da area de Alergologia, visando

a capacitacdo dos alunos para futuro diagnéstico e manejo adequado dos pacientes.

Objetivos Especificos:

e Congregar seus ligantes, visando aproxima-los com as responsabilidades das
préaticas e atualidades no campo da e Alergologia no Brasil e no mundo;

e Aprofundar os conhecimentos tedricos em Alergologia de forma a contribuir
com a formacao médica;

e Introduzir os ligantes ao ambiente cientifico por meio da producao de artigos
cientificos, além de organizacao de eventos como seminarios, mesas redondas
e jornadas académicas envolvendo temas de Alergologia;

e Promover atividades praticas devidamente supervisionadas;

e Prestar servicos a comunidade dentro da area de abrangéncia da Alergologia;

e Preparar o aluno para um atendimento mais eficiente em relacdo aos casos
envolvendo Alergologia, de modo a aumentar a seguranga no dianostico e

manejo desses pacientes futuramente.
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Metodologia:

Reunides iniciais quinzenais para elaboracdo de metas a
serem cumpridas e determinacdo das responsabilidades de cada membro da Liga.
Reunido mensal para discussao de casos clinicos e analise de exames laboratoriais,
podendo ter participacdo de professores convidados a fim de auxiliar na andlise de
exames dentro de suas respectivas especialidades.

Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, relacionadas a estudos de caso, organizacdo de eventos e propostas
pedagdgicas.

Realizagdo de atividades ministradas pelos alunos da liga previamente
treinados pelo orientador para o0os demais alunos interessados em eventos
académicos. Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar e cumprir

adequadamente suas fun¢des na Liga.
Vagas: 06 (seis).
Liga Académica de Aprendizado Baseado em Casos Clinicos

Coordenador: Prof. Danilo Ribeiro
Publico-alvo: alunos da 32 a 92 fase

Objetivo Geral:

Estudar, pesquisar e analisar dados sobre as manifestacdes clinicas e suas
consequéncias em diversos casos clinicos através dos conhecimentos adquiridos nas
disciplinas semiologia médica, fisiologia médica, anatomia, patologia, bases

anatomofuncionais das doencas e propedéutica.

Objetivos Especificos:
e Discussao de casos clinicos de pacientes previamente selecionados.
e Discussao sobre as condutas possiveis em cada caso clinico.

e Aprimorar o raciocinio clinico e a propedéutica.
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Aprimorar os diagnésticos diferenciais.

Discutir casos comuns ha pratica médica, assim como casos clinicos raros.
Discutir possiveis diagndsticos para casos raros sem resolucao.
Apresentagdes na Jornada Académica da Univago e em outros congressos.
Apresentacdes no Dia da Ciéncia da Univaco.

Ampliar o conhecimento em parceria com outras ligas.

Metodologia:

Reunides iniciais quinzenais para elaboracdo de metas a serem cumpridas,
das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga.

Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, em relacdo a pesquisa, estudo de casos, organizacdo de eventos,
propostas pedagdgicas, etc.

Preenchimento das atas quinzenais por um membro da liga.

Discusséo de casos clinicos com o orientador.

Apresentagao de um trabalho mensal por um membro previamente escolhido.
Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar adequadamente

a Liga.

Vagas: 05 (cinco).

Liga Académica de Cardiologia

Coordenador: Renato Lott Bezerra

Publico-alvo: Académicos a partir da 5° fase.

Justificativa:

A sociedade médica moderna entende a Cardiologia como um dos grandes

pilares do cuidado integral do individuo, uma vez que atualmente, no Brasil, as

doencas que envolvem o sistema cardiovascular, como hipertenséo, doencas

coronarianas, doencas cerebrovasculares e cardiopatias congénitas se destacam

como umas das mais prevalentes na populacéo, sendo essas as maiores causas de
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Obito nessa populacdo. Desse modo, € de suma importancia trazer de volta ao
ambiente académico, por meio da reativacdo da liga, formas e meios de garantir uma
no¢ao mais ampla e realista dentro dessa especialidade, para os académicos. Para
que, como futuros médicos, sejamos capazes de prevenir e tratar essas patologias,
garantindo um bom impacto na saude individual e coletiva.

Outrossim, é fundamental destacar que além de contribuir na formacéo
médica, a liga agregara bastante no avanco cientifico, uma vez que as inovagfes em
cardiologia séo evidentes e devem ser documentadas para que o conhecimento se

perpetue e sempre se renove.

Objetivos gerais:

Proporcionar aos académicos da Afya Ipatinga, por meio de atividades teérico-
praticas, a consolidacdo dos conhecimentos adquiridos ao longo dos periodos,
motivando-os a expandirem suas habilidades acerca da cardiologia para além do
ambiente académico, conduzindo suas acBes com objetivo de contribuir para

promocao e prevencdo da saude e o bem-estar dos pacientes.

Objetivos especificos:

e Lapidar e treinar raciocinio clinico, diagnostico e terapéutico baseado na acéo
do médico cardiologista.

e Promover maior contato do académico com o paciente;

e Realizar atividades em integracdo com outras Ligas Académicas

e Convidar profissionais que atuam na area para ampliar o aprendizado.

e Promocéao da saude.

e Educar e informar a comunidade acerca das principais patologias que
acometem o sistema cardiovascular.

e Discutir os principais pilares tematicos e de maior relevancia da cardiologia
para o médico, baseados em biografias e publicacdes mais recentes do meio
académico.

e Debater casos clinicos propostos pelo professor-orientador e seus possiveis

diagndsticos diferenciais, bem como formas de diagndstico e propedéuticas;
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e Fomentar projetos de pesquisa, resumos e revisdes sistematicas que possam
contribuir para o desenvolvimento cientifico, com base nas normas éticas;
e Trazer a comunidade académica, com foco a Afya Ipatinga, eventos cientificos

com tematicas relevantes e atualizadas na Cardiologia.

Metodologia:

e Reunides mensais com tema, data e horario estabelecidos previamente, de
comum acordo, entre o professor/orientador e os integrantes da LACAR.

e Fomentar trabalhos com objetivo de produzir artigos em formato relato de
caso,relato de experiéncia, entre outros.

e Participacdo em jornadas académicas e congressos.

e Discussao de casos clinicos com o orientador.

e Fornecer um certificado para o aluno que frequentou adequadamente a Liga.

e Realizacao de palestras para a comunidade académica e outros eventos.

e Conceder certificado académico para o aluno que frequentou adequadamente

a Liga.
Vagas: 07 (sete).
Liga Académica de Clinica Cirargica

Coordenador: Prof. Felippe Hauck Mansur

Publico-alvo: Académicos entre a 62 a 122 fase.

Justificativa:

Esta liga foi fundada com intuito de atender a demanda evidenciada por
professores e alunos em aprofundar o aprendizado pratico em cirurgia bem como
revisar conceitos da area clinica cirargica. Desse modo, as atividades desenvolvidas
pela liga contribuirdo para a sedimentacdo e concretizacdo do conhecimento
académico dos envolvidos sobre o tema e proporcionard maior engajamento dos
discentes, pois, além de enriguecer o curriculo do graduando, ajudara no

aperfeicoamento das técnicas em cirurgia ambulatorial e na futura escolha da
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residéncia médica com maior precisdo. Por fim, a liga Académica de clinica cirdrgica
cumpre bem o objetivo de aprimorar o conhecimento técnico e préatico adquirido por

meio da graduacao.

Objetivo Geral:
Proporcionar aos alunos do Instituto Metropolitano de Ensino Superior (IMES)

0 maior conhecimento teorico e pratico dentro da disciplina de clinica cirdrgica.

Objetivos Especificos:

e Realizar encontros com apresentacfes de casos clinicos e discussao por meio
de temas especificos da area cirdrgica.

e Desenvolver trabalhos cientificos com intuito pesquisas e difundir os
conhecimentos referentes a cirurgia e temas relacionados, visando
participacdo em congressos, simpésios e jornadas.

e Promover ao menos duas cirurgias eletivas mensais, com supervisdo do
coordenador cirurgido responséavel pela liga.

e Capacitar os alunos acerca das habilidades cirdrgicas, assim como a
prevencdo de complicacdes relacionadas ao procedimento anestésico —
cirargico.

e Disseminar o conhecimento referente a clinica cirdrgica a comunidade
académica por meio de simposios, workshops, palestras ministradas por

ligantes e convidados.

Metodologia:

Inicialmente, promover reunides para compactacdo dos objetivos a serem
cumpridos, das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga.
Primeiramente, realizar reunides quinzenais para abranger temas dos objetivos
definidos a serem cumpridos e a funcéo de cada membro em sua elaboracao.

Apresentar casos clinicos de acordo com temas pré-selecionados pela dire¢cao
da liga, apresentado nos encontros quinzenais por ao menos duas pessoas.
Desenvolver reunibes para a organizacdo de eventos, simposios, workshops e

propostas pedagogicas. Acompanhar cirurgias extras e ambulatoriais
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supervisionadas com o orientador responsavel. Sera disponibilizado certificado para

o aluno que a manter frequéncia nos encontros e realizar as atividades propostas.
Vagas: 10 (dez).
Liga Académica de Cirurgia e Traumatologia (LACIT)

Coordenador: Prof. Rafael Fortes.

Publico-alvo: Académicos a partir da 52 fase.

Justificativa:

A cirurgia e a traumatologia consolidam-se como um dos alicerces da medicina
e sao de suma importancia na pratica diaria do profissional da salde. Desta forma,
durante a graduacao é extremamente necessario que os académicos tenham noc¢des
basicas de cirurgia e traumatologia. Para isso, a criagdo da Liga Académica de
Cirurgia e Traumatologia (LACIT) teria um papel fundamental para promover uma
maior aquisicdo tedrica e pratica da cirurgia e do trauma, além da que é
disponibilizada pelo curriculo. Ela ira permitir ao académico uma maior vivéncia em
ambiente cirargico e um aprimoramento de como proceder diante de um trauma. Além
de contribuir para a capacitacdo médica, a liga visa a producéo de artigos cientificos,
capitulos de livros, apresentacao de trabalhos e participagdo em congressos.

Objetivo Geral:
Proporcionar experiéncia em ambiente cirdrgico e vivéncia do trauma, por meio
da pratica cirirgica ambulatorial e hospitalar e treinamentos de suporte basico de vida

no trauma, além de discussédo de casos clinicos e artigos cientificos.

Objetivos Especificos:
e Promover reunides mensais para discussbes de casos clinicos, artigos
cientificos e temas selecionados sobre cirurgia e trauma;
e Participar em pelo menos 1 plantdo mensal hospitalar de cirurgia, sob

orientacdo do coordenador cirurgido;
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e Aprimorar as no¢des sobre centro cirargico, técnicas operatorias e suporte pré
operatorio e pds operatorio;

e Promover treinamentos em suporte basico de vida no trauma (SBVT),
permitindo que o estudante de medicina tenha uma formacao tedrico-pratica
generalista ampla sobre como proceder diante de tal situacéo;

e Ampliar para sociedade académica os conhecimentos da area cirargica e
traumatologia por meio de palestras, simpdsios e cursos ministrados por
convidados, pelos préprios ligantes ou pelo professor orientador;

e Produzir trabalhos cientificos com o objetivo de fomentar pesquisas originais,
relatos de caso e relatos de experiéncia na area cirdrgica, com intuito de
participar de congressos, jornadas, simposios e fazer publicacdes em revistas
cientificas;

e Reforcar o conhecimento em anatomia tedrica e prética dos ligantes;

e Inscrever a Liga Académica de Cirurgia e Traumatologia (LACIT) na
Associacado Brasileira das Ligas Académicas (ABLAM);

e Inscrever a Liga Académica de Cirurgia e Traumatologia (LACIT) na
Associagéo Brasileira das Ligas Académicas em Cirurgia (ABLAC);

e Participar das reunides mensais realizadas pelo Conselho das Ligas
Académicas (CONLIG).

Metodologia:

e Em primeiro momento, realizar uma reunido para definir as funcbes e
responsabilidades que cada académico tera na liga;

e Construir uma escala com os horarios e datas dos plantées em centro cirlirgico,
bem como o estabelecimento de data do revezamento de cada ligante;

e Realizar discussdes mensais dos casos clinicos abordados nos plantdes, além
de temas pré estabelecidos relevantes na pratica cirlrgica e no trauma,

e Promover cursos sobre: treinamento de SBVT,; técnicas de sutura; acesso
venoso central, periférico e intradsseo;

e Planejar e executar campanhas informativas que esclarecam a populagéo
sobre a importancia do trauma, além de eventos e treinamentos junto a

populacao;
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e Desenvolver um congresso e/ou simpdsio sobre cirurgia e traumatologia;

e Preencher atas mensais pelo secretario da Liga;

e Oferecer certificado para o aluno que cumprir de forma adequada as suas
fungdes na liga académica;

e Confeccionar trabalhos cientificos com base nos casos clinicos abordados

durante os plantdes.
Vagas: 8 (oito).
Liga Académica de Cirurgia Oncoldgica

Coordenador: Djalma Igor de Oliveira Gongalves
Publico-alvo: Alunos da 52 a 122 fase

Justificativa:

A Liga Académica de Cirurgia Oncologica (LACON) ter4d o objetivo de
suplementar as demandas académicas dos graduandos em Medicina da Afya
Faculdade de Ciéncias Médicas - Ipatinga no que tange a pratica da cirurgia
oncoldgica, uma vez que se trata de uma area que envolve intervencdes cirirgicas
em todos os sistemas do corpo humano, possibilitando uma grande abrangéncia de
estudos e agregando o conhecimento anatébmico, de técnicas operatérias e
oncoldgico. Ademais, por meio da LACON, ser& possivel aproximar o estudante da
pratica, além de oferecer diversidade de cenérios, colocando o aluno como
protagonista de seu aprendizado, a fim de integrar a teoria com a pratica e formar um
profissional com um diferencial quanto as disciplinas abordadas rotineiramente no

curriculo médico.
Objetivos Gerais:

Propiciar aos académicos de Medicina do IMES, por meio de atividades teérico

praticas, conhecimento acerca dos diversos temas abordados dentro da cirurgia
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oncoldgica, com enfoque no cuidado e acompanhamento em todas as fases do

tratamento do cancer, desde o diagnostico as diferentes etapas cirdrgicas.

Objetivos especificos:

Debater casos clinicos propostos pelo professor-orientador e seus possiveis
diagndsticos diferenciais;

Discutir técnicas operatorias mais utilizadas no campo da cirurgia oncologica;
Promocé&o de minicursos/palestras a respeito dos possiveis rastreamentos de
neoplasias comuns na comunidade que podem ser realizados no ambito da
prevencao primaria de saude;

Pesquisar na literatura sobre novos tipos de intervencOes na cirurgia
oncoldgica;

Identificar as principais indica¢des cirdrgicas para o paciente portador de
neoplasias;

Diferenciar a cirurgia oncolégica entre curativa ou paliativa;

Como atividade secundaria, procuraremos enriquecer os curriculos cientificos
dos participantes da LACON, produzindo artigos cientificos voltados para a
area de cirurgia oncolégica, apresentando-0s em congressos e eventos
promovidos pela Afya Faculdade de Ciéncias Médicas, como a Jornada
Académica da Saude;

Promover, ocasionalmente, sessbes especiais sobre temas relevantes para
toda a comunidade académica, com a participacdo de profissionais e
professores especialistas no tema escolhido, a fim de aperfeicoar a conduta
clinica e a propedéutica;

Participacdo em campanhas de prevencdo e combate ao cancer;

Praticar a comunicacdo verbal e ndo-verbal, com empatia, aos pacientes

oncoldgicos.

Metodologia:

Reunides mensais com tema, data e horario estabelecidos previamente, de

comum acordo, entre o professor/orientador e o0s integrantes da LACON;

Planejamento de cronograma académico, que incluira: aulas tedricas e praticas,

11
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ministradas pelos proprios participantes e/ou professores renomados, atividades de
pesquisa e extensao, além de cursos e simposios; Com supervisdo durante a rotina
da liga, os participantes terdo a oportunidade de desenvolver e articular atividades de
ensino, extensdo e pesquisa; Na area de ensino, serdo ministradas aulas teoricas e
praticas, formacéo de grupos de estudos, discussao de casos clinicos e producao de
material didatico destinados ao aprendizado relacionado a cirurgia oncologica.

Na frente de pesquisa, os alunos produzirdo trabalhos cientificos, participardo
e organizagao de congressos e simpasios, além de publicar em periddicos e eventos
cientificos. Na area de extensdao, a liga visa o envolvimento entre a comunidade e 0s
seus membros, através de evento a serem promovidos em locais publicos, com o
intuito de conscientizar a populacdo sobre temas recorrentes.

Na area da extensédo, também, a liga visa o envolvimento entre comunidade e
seus membros, através de postagens na rede social "Instagram”, informacgdes sobre
a Etica da cirurgia oncoldgica; o Realizar visitas hospitalares, sob supervisdo do
professor-orientador, e posteriormente discutir a respeito dos quadros clinicos e
diagndstico; com data, local e horério previamente acordado entre os ligantes e o
orientador; o Entender os aspectos éticos e legais a respeito da cirurgia oncoldgica;

Elaboracdo e fornecimento de certificado para os integrantes da liga que
frequentarem regularmente as reunifes, participarem das atividades desenvolvidas

em grupo e cumprirem, com seriedade, as incumbéncias propostas.
Vagas: 10 (dez).
Liga Académica de Cirurgia Vascular

Coordenador: Rafael Fortes.

Publico-alvo: Académicos a partir da 62 fase a 102 fase.

Justificativa:
A Liga Académica de Cirurgia Vascular (LACIV) tem como objetivo
complementar as demandas académicas dos estudantes de medicina do Instituto

Metropolitano de Ensino Superior (IMES) no que diz respeito a pratica e teoria

12
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referentes a especialidade em questdo. A cirurgia vascular € uma area que lida com
o diagnéstico e tratamento de doencas que acometem 0s vasos sanguineos, como
aterosclerose, aneurismas, insuficiéncia venosa e arterial, as quais sdo extremamente
prevalentes entre os brasileiros.

A criacdo da LACIV tera papel fundamental no ensino médico dos académicos
do IMES, visto que a mesma ira permitir uma maior vivéncia dentro da cirurgia
vascular, integrando de forma efetiva a teoria e a pratica, fornecendo a oportunidade
de aprofundar seus conhecimentos nessa especialidade e permitindo que eles
adquiram habilidades e experiéncia por meio de atividades tedrico-praticas
supervisionadas. Além disso, € fundamental destacar que além de contribuir na
formacao médica, a liga seré importante no avanco cientifico, pois, a cirurgia vascular
€ uma area em constante evolucdo, com avancgos significativos em termos de técnicas
e tratamentos, os quais serdo utilizados para a producdo de artigos cientificos,
elaboracdo e apresentacdo de trabalhos em eventos da area, objetivando sempre

além do tratamento, a promocéo da saude e prevencdo de doencas vasculares.

Objetivo Geral:

Proporcionar aos académicos o maior conhecimento tedrico sobre as cirurgias
vasculares, métodos diagndsticos e terapéuticos invasivos e ndo invasivos por meio
de discussdo de casos clinicos e artigos. Além do desenvolvimento pratico de
atividades que proporcionardo conhecimento e experiéncia em ambiente cirdrgico e
ambulatorial. Logo, com essa gama de informa¢des adquiridas ao longo do
desenvolvimento dos trabalhos da LACIV, projetos, palestras e oficinas serao
realizadas visando levar a populacdo o esclarecimento sobre o tratamento e a

prevencao de doengas vasculares.

Objetivos Especificos:

e Promover reunides mensais para discussbes de casos clinicos, artigos
cientificos e temas selecionados sobre cirurgia vascular, nas quais seréao
abordados métodos diagndsticos e terapéuticos invasivos e nao invasivos;

e Participacdo em plantdes hospitalares de cirurgia vascular, sob orientagao do

coordenador cirurgiao vascular;

13
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e Aprimorar nocbes sobre técnicas operatérias, suas indicacdes e contra-
indicacdes, além do suporte pré-operatorio e pos-operatorio adequado para o
paciente vascular;

e Como atividade secundaria, procuraremos enriquecer os curriculos cientificos
dos participantes da LACIV, produzindo artigos cientificos voltados para a area
de angiologia e cirurgia vascular, apresentando-0s em congressos e eventos
promovidos pelo IMES, como a Jornada Académica da Saude realizada pela
Univaco e Encontro Mineiro de Angiologia e de Cirurgia Vascular (EMACV);

e Promover, ocasionalmente, sessfes especiais sobre temas relevantes para
toda a comunidade académica, com a participacdo de profissionais e
professores especialistas no tema escolhido, a fim de aperfeicoar a conduta
clinica e a propedéutica;

e Realizar eventos com a populacdo referente a saude vascular, como
conscientizacdo durante o Agosto Azul Vermelho, o qual é voltado para os
cuidados com a saude vascular;

e Inscrever a Liga Académica de Cirurgia Vascular (LACIV) na Associacéo
Brasileira das Ligas Académicas em Cirurgia (ABLAC);

e Participar das reunides mensais realizadas pelo Conselho das Ligas
Académicas (CONLIG), bem como contribuir positivamente para o bom
desenvolvimento das atividades em comum com o CONLIG e demais ligas

académicas da Afya-lpatinga.

Metodologia:

e Em primeiro momento, realizar uma reunido para definir as funcbes e
responsabilidades que cada académico tera na liga;

e Construir uma escala com horarios e datas das reunides mensais e dos
plantdes hospitalares de cirurgia vascular que os ligantes poderao acompanhar
0 coordenador, bem como o estabelecimento de data de revezamento nos
plantdes entre os ligantes;

e Realizar discussdes mensais durante as reunides, sobre contetudos tedricos a

serem estabelecidos previamente, que serdo fundamentais para o bom
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desenvolvimento das atividades praticas, além de abordar sobre os casos
clinicos vistos nos plantdes;

Promover atividades de extenséo, junto a comunidade, em eventos presenciais
e por meio de publicagbes em redes sociais para orientar sobre a importancia
do cuidado com a saude vascular;

Desenvolver oficina referente a cirurgia vascular na Jornada Académica da
Saude;

Preencher atas mensais, ficando a cargo do secretéario da liga redigir a mesma;
Oferecer certificado para o aluno que cumprir de forma adequada as suas
funcdes na liga académica;

Confeccionar trabalhos cientificos com base nos casos clinicos abordados
durante os plantdes.

Vagas: 10 (dez).

Liga Académica de Clinica Cirargica

Coordenador: Prof. Felippe Hauck Mansur

Publico-alvo: Académicos entre a 62 a 122 fase.

Justificativa:

Esta liga foi fundada com intuito de atender a demanda evidenciada por

professores e alunos em aprofundar o aprendizado pratico em cirurgia bem como

revisar conceitos da area clinica cirdrgica. Desse modo, as atividades desenvolvidas

pela liga contribuirdo para a sedimentacdo e concretizacdo do conhecimento

académico dos envolvidos sobre o tema e proporcionard maior engajamento dos

discentes, pois, além de enriguecer o curriculo do graduando, ajudara no

aperfeicoamento das técnicas em cirurgia ambulatorial e na futura escolha da

residéncia médica com maior precisdo. Por fim, a liga Académica de clinica cirdrgica

cumpre bem o objetivo de aprimorar o conhecimento técnico e préatico adquirido por

meio da graduacao.
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Objetivo Geral:
Proporcionar aos alunos do Instituto Metropolitano de Ensino Superior (IMES)

0 maior conhecimento tedrico e pratico dentro da disciplina de clinica cirurgica.

Objetivos Especificos:

e Realizar encontros com apresentacfes de casos clinicos e discussao por meio
de temas especificos da area cirurgica.

e Desenvolver trabalhos cientificos com intuito pesquisas e difundir os
conhecimentos referentes a cirurgia e temas relacionados, visando
participacdo em congressos, simpésios e jornadas.

e Promover ao menos duas cirurgias eletivas mensais, com supervisdo do
coordenador cirurgido responséavel pela liga.

e Capacitar os alunos acerca das habilidades cirargicas, assim como a
prevencdo de complicacdes relacionadas ao procedimento anestésico —
cirargico.

e Disseminar o conhecimento referente a clinica cirdrgica a comunidade
académica por meio de simposios, workshops, palestras ministradas por

ligantes e convidados.

Metodologia:

Inicialmente, promover reunides para compactacdo dos objetivos a serem
cumpridos, das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga.
Primeiramente, realizar reunibes quinzenais para abranger temas dos objetivos
definidos a serem cumpridos e a funcéo de cada membro em sua elaboracao.

Apresentar casos clinicos de acordo com temas pré-selecionados pela direcédo
da liga, apresentado nos encontros quinzenais por ao menos duas pessoas.
Desenvolver reunibes para a organizacdo de eventos, simposios, workshops e
propostas pedagogicas. Acompanhar cirurgias extras e ambulatoriais
supervisionadas com o orientador responsavel. Sera disponibilizado certificado para

o aluno que a manter frequéncia nos encontros e realizar as atividades propostas.

Vagas: 10 (dez).
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Liga Académica de Dermatologia

Orientador: Prof. Ismael Alves Rodrigues

Publico Alvo: alunos aprovados na disciplina optativa de Topicos em Dermatologia

Objetivo Geral

Visamos a aproximacao dos alunos as praticas clinicas, inovacdes cientificas e
atualidades na area da Dermatologia, de modo a enriquecer o aprendizado dos
estudantes, para que esses conhecimentos possam ser utilizados em suas futuras
carreiras médicas. Ademais, faz-se necessario o desenvolvimento de programas
educativos sobre atualizacdes pertinentes dentro da area dermatologia, com o intuito

de beneficiar e sanar duvidas da populacdo sobre o tema.

Objetivos Especificos

e Aprimorar a anamnese, o0 raciocinio clinico e a propedéutica.

e Aprimorar os diagnésticos diferenciais.

e Discusséo de artigos relacionados com doencas e afeccfes dermatoldgicas.

e Discusséo de casos clinicos de pacientes previamente selecionados.

e Montagem de dados estatisticos sobre as doencas.

e Criacdo de campanhas educativas em ambientes escolar e publico.

e Palestras que abordam as doencas dermatologicas previamente conhecidas e
previstas no calendario nacional da Sociedade Brasileira de Dermatologia

(SBD-MG).
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e Apresentac¢des na Jornada Académica da Univago e no Congresso Mineiro das

Ligas de Dermatologia.

Metodologia

e Reunides iniciais quinzenais para elaboracdo de metas a serem cumpridas,
das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga.

e Reunides ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, no tocante a pesquisa, estudo de casos, organizacdo de eventos,
propostas pedagdgicas, etc.

e Realizacdo de campanhas e cursos sobre o tema proposto.

e Atendimento ambulatorial acompanhado do orientador.

e Discusséo de casos clinicos com o orientador.

e Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar adequadamente
a Liga.

Vagas: 06 (seis).

Liga Académica de Doencas Infectoparasitarias

Orientadoras: Prof.2 Maria Emilia de Oliveira e Prof.2 Giani Martins Garcia.

Publico-Alvo: académicos da 42 a 112 fase.

Justificativa:

Ha relatos de que as doencgas infectoparasitarias tém causado impactos
significativos na salde do homem h& milénios. Nao obstante, na atualidade,
patologias causadas por microrganismos ainda assolam a humanidade e promovem

gastos milionarios ao sistema publico de saude brasileiro.
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Nesse sentido, com o0 avanco da medicina e o surgimento de novos desafios,
com as pandemias, torna-se crucial que os estudantes de medicina adquiram
conhecimento aprofundado sobre as doencas infecciosas. A partir desse contexto,
faz-se necessario estabelecer a Liga Académica de Doencgas Infectoparasitarias, a
fim de promover o estudo, a pesquisa e 0 engajamento dos alunos nessa area tao
relevante.

O estudo das doencgas infecciosas e parasitarias desempenha um papel crucial
na pratica médica e na saude publica. Portanto, evidencia-se que o conhecimento
aprofundado sobre agentes infecciosos, transmissédo, patogénese, diagndéstico e
tratamento € essencial para a pratica clinica eficaz, tendo em vista que o controle e
prevencao de doencas infecciosas sédo desafios para a saude publica.

Dessa forma, a Liga proporcionara aos alunos uma formacéao mais abrangente,
estimulando o interesse pela infectologia e a troca de conhecimentos. Ademais, esse
projeto académico contribuird para formar profissionais capacitados na promocao da
saude e no combate as doencas infecciosas, tanto no ambito individual quanto na

saude coletiva.

Objetivo geral:

Aprofundar o0s conhecimentos dos alunos acerca das doencas
infectoparasitarias, sobretudo no que diz respeito aos agentes etioldgicos,
epidemiologia, mecanismos de transmisséo/contagio, profilaxia e tratamento.
Objetivos especificos:

e Promocéao de debates sobre casos clinicos e revisao de artigos com o objetivo

de aprimorar o raciocinio clinico, a tomada de decisdo e aprofundar o

conhecimento sobre as doencgas infecciosas.

e Aprimoramento do estudo e diagnostico clinico das doencas
infectoparasitarias.

e Discussdo de temas importantes e atualizacdes na area da infectologia;

® Aprimorar os conhecimentos e interpretacdo acerca dos exames clinicos e
laboratoriais para as doencas infecciosas.

e Melhorar o diagnostico diferencial entre as diferentes doencgas infecciosas.
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Ampliar a compreensao sobre as abordagens farmacolégicas no tratamento de
doencas infectoparasitarias.

Realizar iniciativas de conscientizacao sobre temas relevantes relacionados as
doencas infecciosas e parasitarias, com o0 objetivo de estimular o
conhecimento da populacéo.

Realizacdo de simpoésios, palestras e outros eventos para a comunidade
académica.

Apresentar na Jornada Académica da Afya-lpatinga.

Integracdo com outras Ligas.

Metodologia:

Reunides, inicialmente quinzenais, para elaboracdo de metas a serem
cumpridas, das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga;
Reunides ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, em relacédo a pesquisa, ao estudo de caos, a organizacao de eventos
e propostas pedagdgicas;

Apresentagao de um trabalho mensal por um membro previamente escolhido;
Realizacdo de palestras para a comunidade académica e outros eventos;
Realizacdo de campanhas e outras atividades voltadas para a comunidade;
Fornecimento de certificado para o académico que frequentar adequadamente
a Liga.

Vagas: 10 (dez).

Liga Académica de Geriatria e Gerontologia

Coordenador: Prof. Savio Francisco Ulhoa

Publico-Alvo: Alunos da 32 a 102 fase.

Justificativa:

A expectativa de vida da populacdo mundial tem crescido significativamente, o

gue é ilustrado pela inversao da piramide etaria nos ultimos anos. Isso culmina no
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aumento do numero de individuos na terceira idade, e assim, na necessidade de
abranger os estudos voltados para essa faixa etaria. Dessa forma é imprescindivel
gue estudantes da éarea da saude dediquem mais tempo para conhecer as
comorbidades associadas a esse grupo de pessoas e como preveni- las. Diante disso,
através da reativacdo da Liga de Geriatria e Gerontologia torna-se possivel preencher
lacunas existentes durante a graduacdo, como inexperiéncia pratica e teorica de
casos e artigos relacionados a senescéncia, contribuindo para a capacitacao
profissional do futuro médico.

Objetivo Geral:

A Liga Académica de Geriatria e Gerontologia propde reunir alunos do Instituto
Metropolitano de Ensino Superior interessados em realizar atividades
complementares a fim de debater e enfatizar os desafios que compfe a saude do

idoso.

Objetivos Especificos:

e Discutir de artigos e casos clinicos visando aprimorar conhecimento sobre as
principais comorbidades associadas a idade.

e Promover debates e palestras sobre violéncia contra o idoso e o papel do
profissional da saude frente a tal situagéo.

e Realizar mesas redondas sobre espiritualidade em conjunto a medicina para o
tratamento de idosos.

e Aprimorar o conhecimento sobre sexualidade na terceira idade.

e Abordar questdes relacionadas a Salude Mental do idoso e a associacdo de
sintomas depressivos nos residentes de Casas de Repouso.

e Promover palestras sobre Trauma em ldosos bem como a prevencédo de
acidentes nesses individuos.

e Desenvolver trabalhos cientificos para Congressos, Jornadas e Simposios
voltados para a Saude do Idoso.

e Realizar Simpdsios e Jornadas.

e Realizar palestras com profissionais especializados na area, para os discentes

participantes e ndo participantes da liga e para a comunidade.
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e Fornecer certificado de participacdo da liga para os alunos regulares.
Metodologia:

e Inicialmente sera feita uma reunido para especificar funcbes e
responsabilidades de cada membro da liga,além de explicar os objetivos a
serem cumpridos.

e Seréo realizadas reunibes mensais para estabelecimento de objetivos e tarefas
a serem cumpridas, bem como feedbacks sobre desempenho das atividades
da liga.

e Discusséo de casos e assuntos relevantes com o orientador.

e Realizagao de visitas regulares aos Asilos da cidade de Ipatinga.
Vagas: 8 (oito).
Liga Académica de Gestédo, Inovacao e Empreendedorismo Médico

Coordenadores: Prof. Vinicius Lana Ferreira e Prof.2. Melissa Ulhda

Publico Alvo: Académicos da 32 a 92 fase.

Justificativa:

A abertura das fronteiras comerciais resultou em abrupta transformacéo nos
mercados em ambito mundial em todos os setores, incluindo a area da saude. A
influéncia dos fluxos internacionais de hospitais cada vez mais modernos estimulouo
ciclo de inovacoes, gerando uma forte pressao por modelos de gestédo inovador e
aumento do padréo de qualidade, intensificando a competicdo. Esse advento gera a
necessidade de estabelecer um processo de formacao de profissionais médicos cada
vez mais empreendedor e detentor do conhecimento de gerir o setor saude para além
de dentro dos seus consultorios.

A realidade da pratica médica no Brasil € um dos maiores entraves € o grande
desafio da falta de profissionais especializados em gestdo. Isso se evidencia nos

inimeros dilemas enfrentados nessa area, principalmente, mas néo apenas, no setor
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publico. A busca por reducéo de custos junto a manutencéo da qualidade dos servigos
oferecidos, a reducao do desequilibrio financeiro das instituices de salde e a gestao
de recursos humanos a fim de melhorar a eficiéncia dos servigos sao apenas alguns
exemplos de uma estrutura deficiente que esbarra em muitos outros conflitos.

Sendo assim, nota-se a importancia do ensino de gestao no decorrer do curso
de medicina, em tal grau que as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdo em Medicina, aprovadas pelo Ministério de Educagédo em abril de 2014,
definem os objetivos da formacdo médica através de sua divisdo em trés grandes
grupos: Atencdo a Saude, Educacdo em Saude/Educacdo Continuada e Gestdo em
Saude. Esse Ultimo grupo é definido como o aprendizado necessario em
gerenciamento e administracdo para melhoria da articulagéo interprofissional e
aprimoramento da prética assistencial. Entre as capacidades de gestdo exigidas,
estdo: gestao do cuidado, valorizacdo da vida, tomada de decisbes, comunicagéo e
lideranca.

Percebe-se que sdo tanto conhecimentos técnico-cientificos, obtidos a partir
de estudos continuos durante a graduacdo, quanto habilidades pessoais, tao
importantes para a criacdo de uma boa relacdo médico-paciente e para melhor
articulacdo com a equipe de trabalho. Tais habilidades, e frequentemente associadas
com inteligéncia emocional, sdo caracteristicas tdo procuradas no mercado de
trabalho e que podem ser aprimoradas em grande parte por meio de treinamentos
dirigidos, através dos quais € possivel transmitir o conhecimento técnico necessario
para substituir aquilo que muitas vezes néo é inato aos profissionais de saude.

A escolha do tema justifica-se tendo em vista a relevancia adquirida pela
gestdo, pelo processo de inovacao em saude, atrelado a necessidade de profissionais
médicos empreendedores no ambiente de qualidade e cada vez mais competitivos
com o mundo em que estamos vivenciando nas Ultimas duas décadas, periodo este
gue o mercado da saude passou a integrar as estratégias organizacionais,
influenciando diretamente os resultados almejados.

Nesse contexto, a Liga Académica de Gestao, Inovacao e empreendedorismo
Médico surgiu como uma iniciativa estudantil a fim de aproximar os universitarios da

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas - Ipatinga, do universo da
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gestdo, apresentando-lhes a area e despertando o interesse para tal assunto tao
pouco comentado nos curriculos formais. Nasce dessa maneira a ideia de unir os
impactos positivos trazidos pela pratica de atividades extracurriculares ao ensino de
gestdo no ambiente universitario, na expectativa de contribuir para a formacédo de

novos profissionais mais abertos ao tema e com maior conhecimento na area.

Objetivo Geral:

A abertura de uma Liga Académica desta magnitude tem por objetivo principal
realizar a aproximacdo do académico a uma experiéncia de mercado no ambito da
Gestdo em Saude, discutindo processos de Inovagdo, Tecnologia e
Empreendedorismo médico, contribuindo dessa maneira com o processo de formacgéo
médica com uma visdo mais critica e com um saber construtivo ndo apenas para 0s

pacientes/clientes mas com todo o sistema de saude.

Objetivos Especificos:

e Discutir o cenério de saude atual no Brasil e no Mundo, tanto no setor publico
como no privado;

e Correlacionar Modelos de Gestédo e uso de Ferramentas de Gestdo na pratica
dos Sistemas de Saude;

e Promover conhecimento préatico de procedimentos de Marketing pessoal e
empresarial ao académico médico;

e Desenvolver Planejamento Estratégico no setor saude publico e privado;

e Compreender os desafios das interfaces do trabalho multiprofissional.

Metodologia:
e Reunibes quinzenais para discussado dos temas propostos no cronograma de
ensino;
e Analise critica do cenario da saude em regido do Vale do Aco;
e Elaboracdo de workshops praticos relacionados aos modelos de Gestéao
usualmente empregados no Vale do Aco;
e Participacdo em eventos regionais, estaduais e/ou nacionais, levantando

analises sobre o mercado de saude em Minas Gerais e no Brasil;
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e Conceder certificados aos académicos que se engajarem aos n0SSOS projetos
praticos;

e Promover discussao entre académicos e grandes lideres da Gestdo do Vale
do Aco;Exemplos Praticos

e Elaboracao de Andlise Estratégicas

e Utilizacdo dos Instrumentos de Gestéo

e Realizacdo de diagnosticos situacionais

e Producéo Cientifica.

Vagas: 10 (dez).
Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia

Coordenador: Profa. Caroline Kissila e Profa. Karen Cristina Rodrigues

Publico alvo: Académicos do 5° ao 10° periodo

Justificativa:
Promover e difundir conhecimento sobre a salde e bem-estar da mulher, ndo

s6 para 0 meio académico como também para a comunidade.

Objetivo Geral:

A liga baseia-se em um propdsito de incentivar o interesse académico pela
ginecologia e obstetricia e ampliar seu espaco de aprendizado, atuando no tripé
Ensino-Pesquisa-Extensdo. Pautada no conhecimento, o objetivo principal é trabalhar
sobre a troca de informacdes acerca do tema e treinar habilidades técnicas de

procedimentos importantes para a area.

Objetivos Especificos:
e Discutir casos clinicos acerca das principais patologias;
e Realizar pesquisas para geracéo de artigos cientificos;
e Promover conhecimento tedrico-pratico de ginecologia e obstetricia tanto para

os alunos como para a comunidade;
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Desmistificar tabus e contribuir para o empoderamento feminino.

Metodologia:

Encontros semanais, com rodizio de grupo, para aplicacdo de praticas usuais
do dia-a-dia;

Construcao de material didatico e informativo impresso e em ambiente virtual
para alunos e comunidade;

Intervengbes em datas de conscientizacéo;

Elaboracéo de workshops praticos;

Participacdo em eventos regionais, estaduais e/ou nacionais;

Fornecimento de certificados aos académicos que se engajarem nos projetos
propostos;

Reunides quinzenais para discussao de casos clinicos e artigos cientificos;
Reunides ordinarias para o cumprimento do cronograma de atividades da liga;

Realizac&o de eventos abertos as mulheres da comunidade.

Vagas: 08 (oito).

Liga Académica de Hematologia

Coordenadora: Profa. Marita de Novais Costa Salles de Almeida

Publico Alvo: Académicos da 42 a 102 fase

Objetivo Geral:

Promover discussdes, cursos, atividades praticas, palestras, mesas redondas,

producles cientificas, participacdo em congressos, encontros, simpdésios, dentre

outros, com 0 proposito de fazer o académico estudar, pesquisar, complementar,

atualizar, aprofundar e difundir conhecimentos e técnicas na area de Hematologia.

Objetivos Especificos:

Discussao relacionada as praticas na area hematologica.
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Promover abordagens teodrico-pratica mais aprofundadas para aprimorar e
exercitar a execucdo da anamnese e do exame fisico voltado para o sistema
hematoldgico do paciente.

Estender os conhecimentos sobre fisiologia hematolégica.

Promover abordagens tedrico-pratica aprofundadas que contemplem as
necessidades de conhecimento do académico sobre temas de hematologia. ¢
Estudo tedrico da fisiopatologia das doengas relacionadas a essa area. °
Realizar discusséo de casos clinicos.

Incentivo a elaboracdo de pesquisas clinicas para geracdo de artigos
cientificos.

Participagdo em jornadas académicas e congressos.

Promover seminérios, mesas redondas e palestras.

Metodologia:

Reunides quinzenais para definicbes de metas, estratificacdo das funcdes e
responsabilidade de cada membro.

Reunido ordinarias mensais para discussdo de casos clinicos, producao de
artigos cientificos e novas propostas.

Reunides extraordinarias sempre que for necessario com aviso prévio de uma
semana.

Participacdo em eventos regionais, nacionais e/ou estaduais com o intuito de
buscar novos conhecimentos.

Atividades para capacitacdes internas em formato de OSCE.

Fornecimento de certificado para o aluno que frequentar adequadamente a
Liga.

Vagas: 05 (cinco).

Liga Académica de Imunologia

Coordenadora: Profd. Giane Martins Garcia

Publico Alvo: Académicos da 32 a 82 fase
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Justificativa:

Nas ultimas décadas, a pesquisa na area da Imunologia avancou rapidamente
do ambito bésico para o translacional, abrangendo indmeras aplicagbes. A
investigagdo dos mecanismos de interacdo das células imunes com patdgenos
possibilitou o desenvolvimento da vacina, a qual se tornou o0 maior avanco da
humanidade em promocéo especifica da saude. Mas a partir do século XX, o maior
desafio se tornou conhecer a delicada relacdo do sistema imune com as células do
proprio organismo.

A forma como vérias doencas autoimunes se instauram ainda é um mistério
para a ciéncia, mesmo em casos de alta prevaléncia na popula¢do, como ocorre no
LES. Com os estudos destinados a busca da cura para o cancer, a Imunologia teve
um crescimento exponencial, levando & maior compreensédo das células tumorais e
culminando na elaboracdo da Imunoterapia, a qual recebeu destaque mundial pelo
prémio Nobel de Fisiologia e Medicina de 2018 entregue aos seus idealizadores.

Por meio da manipulacdo do sistema imune € possivel se pensar na
perspectiva de cura de inUmeras doencas, como o Diabetes Mellitus Tipo I, além de
garantir o sucesso de transplantes de 6rgaos e permitir melhor qualidade de vida aos
pacientes oncolégicos. Dessa forma, a Liga Académica de Imunologia propicia o
desenvolvimento cientifico do discente na area que se provou imprescindivel para o

futuro da pratica médica.

Objetivo Geral:

A Liga Académica de Imunologia se propde a reunir os alunos do Instituto
Metropolitano de Ensino Superior (IMES) interessados em buscar, aprender e debater
novos conhecimentos acerca da Imunologia na area médica, bem como consolidar os
principios fundamentais do sistema imune em suas mais diversas atuacfes. As
discussbes ocorrerdao de forma integrada aos conteddos de anatomia, histologia,
patologia, semiologia do adulto e da crianca e farmacologia basica,buscando

estimular o desenvolvimento cientifico e cognitivo do estudante.

Objetivos Especificos:

e Discusséo de artigos visando atualizar os conhecimentos em Imunologia.
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Incentivar a pesquisa clinica na area para a elaboracéo de artigos cientificos.
Discusséao de casos clinicos previamente selecionados.

Aprimorar o raciocinio clinico, diagndéstico e terapéutico.

Aprimorar o diagnostico diferencial das diversas doengas autoimunes.
Promocédo da saude por meio de eventos destinados a conscientizacao da
comunidade sobre a importancia da vacinacao.

Organizar campanhas educativas sobre métodos de fortalecimento do sistema
imunoldgico.

Filiar a Associacao Brasileira de Ligas Académicas de Medicina.

Incentivar a participacao dos ligantes em congressos de Imunologia bem como
em diversas areas da medicina.

Apresentacdo na Jornada Académica da Afya-lpatinga e em outros
congressos.

Apresentacao no Dia da Ciéncia da Afya-Ipatinga.

Promover atividades em integracdo com outras Ligas Académicas.

Promover simpésios e outros eventos destinados a ampliacdo dos
conhecimentos dos estudantes da area da salde sobre os avancos na

Imunologia.

Metodologia:

Reunides inicialmente quinzenais para elaborar metas e planejamentos a
serem cumpridos ao longo do ano, além de definir as funcbes e
responsabilidades dos integrantes.

Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
estabelecido pela Liga.

Apresentacao, nas reunides, do tema previamente proposto, seguido de
analise e discussao dos artigos ou casos clinicos selecionados.

Realizacdo de palestras e outras atividades em conjunto com o0 meio
académico.

Realizacdo de campanhas e eventos voltados para a comunidade.

Fornecimento do certificado de participacao da Liga para os alunos regulares.

29



FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

Vagas: 10 (Dez).

Liga Académica de Inglés Médico

Coordenadora

Prof2 Catarina Amorim

Publico-alvo

Académicos da 12 a 92 fase

Objetivo Geral:

Essa Liga Académica visa uma oportunidade de estimular o estudo e a pratica

da lingua inglesa utilizada em Medicina durante a graduacédo. Por meio dos estudos,

espera-se que o aluno desenvolva uma maior facilidade no que se referea

compreensao do inglés, possibilitando, assim, uma constante atualizac&o profissional

nas futuras areas de atuacéo.Além disso, o conhecimento da lingua inglesa auxiliara

no ingresso de uma residéncia, acompanhamento de eventos internacionais e na

elaboracdo de pesquisas cientificas. Para se alcancar os objetivos citados, €

fundamental que haja treino e leitura.

Objetivos Especificos:

Discussao de artigos publicados atualmente na lingua inglesa.

Discutir os mais recentes e interessantes trabalhos publicados na literatura.
Discussao de casos clinicos relacionados aos artigos.

Conhecer os diferentes protocolos de atendimento e formas de tratamento em
outros paises.

Apresentacdes na Jornada Académica da Univago e em outros congressos.
Integracdo com as outras Ligas propostas.

Difundir o conhecimento por meio de palestras relacionadas ao tema.

Atualizacdo dos avangos na medicina em relacdo a propedéutica e tratamento.

Metodologia:
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Reunides mensais para elaboracéo de metas a serem cumpridas, das funcdes
e responsabilidades de cada membro da Liga.

Os alunos receberdo as devidas instrugbes do professor para lerem artigos
cientificos durante o més, abrangendo diversas areas médicas.

Apoés a apresentacdo do caso clinico ou do artigo ocorrera um periodo de
discussao sobre o tema.

Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, relacionados a pesquisa, estudo de casos, organizacdo de eventos,
propostas pedagdgicas, etc.

Discusséo de casos clinicos com o orientador.

Apresentagao de um trabalho mensal por um membro previamente escolhido.
Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar adequadamente

a Liga de acordo com as normas.

Vagas: 08 (oito) vagas

Liga Académica de Medicina Intensiva

Coordenador: Prof. Danilo Miranda

Publico-alvo: Académicos a partir do 52 periodo

Objetivo Geral:

Criar um grupo permanente de estudos, pesquisas e de atividades praticas a

Y

respeito dos temas relacionados a Medicina Intensiva e a pratica do médico

intensivista, organizando e auxiliando na promocédo de a¢fes de carater cientifico e

social que visem o aprimoramento da formac¢do académica.

Objetivos Especificos:

e Discussao de temas relacionados as atividades do médico intensivista.

e Discussédo de artigos e estudos cujo tema seja a Medicina Intensiva e suas

atualidades.
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Iniciar e propiciar o desenvolvimento da vivéncia tedrico-pratica aos alunos em
graduacédo nas areas de Medicina Intensiva, Urgéncia e Emergéncia.
Desenvolver o habito de observacgdo, registro e divulgacdo de informacdes
coletadas.

Discussdes de casos clinicos com profissionais médicos das diversas areas,
favorecendo a interdisciplinaridade da pratica médica.

Elaboracéo de projetos de pesquisa para fins de publicagéo.

Apresentacdo de trabalhos na Jornada Académica de Ciéncias e Saude do
IMES, do Dia da ciéncia, bem como em outros congressos, jornadas e eventos.
Organizar eventos para os discentes de Medicina do IMES, como simpdésios,
jornadas e seminarios, tendo como pauta a Medicina Intensiva e a sua area
abrangéncia, com participacdo de profissionais que se destaguem na sua
atuacao.

Execucédo de atividades praticas para treinamento das habilidades do médico
intensivista nos laboratorios da faculdade.

Fundar parcerias com instituicdbes de saude para fornecimento de estagios
praticos em ambiente hospitalar.

Elaboracéo de atividades de extensao desenvolvendo a humanizagdo médica
no estudante em formacao.

Desenvolver tarefas em ambito comunitario visando orientacdes em situacoes
de urgéncia e emergéncia, em acordo com as resoluc¢des da Univaco.
Proporcionar Contato com pacientes do(s) Hospital (is) conveniados e com
pacientes internados na UTI e UCI conveniados.

Buscar associacdo com a ABLAM, SOMITI e a LIGAMI, O&rgaos
regulamentadores e gestores das ligas académicas.

Metodologia:

Reunides mensais para discussao de casos clinicos.

Reunides quinzenais para atividades praticas.

Reunibes ordinarias para definicbes de objetivos e metas a serem cumpridas.
Reunibes extraordinarias para organizacdo de eventos e produgcdo de

trabalhos cientificos.
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Vagas: 08 (oito).

Liga Académica de Neurologia e Neurociéncias

Coordenadora: Prof.2 Melissa Aradjo Ulhda Quintdo
Puablico-alvo: Alunos da 22 a 82 fase

Objetivo Geral:

Realizar palestras, pesquisas, discussdes de casos clinicos e outras vivéncias
tedrico-préaticas que acrescentem ao aluno da Afya Ipatinga conhecimentos relativos
a Neurologia e Neurociéncias.

Estimular a aprendizagem dos alunos de forma integrada, associando a Neurologia a

outras areas de conhecimento, direcionando-os para uma conduta holistica.

Objetivos Especificos:

e Proporcionar uma complementacdo do conhecimento acerca dos assuntos
mais recorrentes na neurologia.Aprimorar as técnicas diagndsticas.

e Discutir artigos cientificos relacionados a Neurologia e Neurociéncias.

e Realizar Simposios.

e Aprimorar a interpretacdo de exames por imagem.

e Criar sites pelos quais seréo transmitidas informacdes a populacdo acerca de
diversas enfermidades neurolégicas. Apresentar na Jornada Académica da
Univago.

e Filiar a Liga Académica de Neurologia e Neurociéncias (LANNC) a Academia

Brasileira de Neurologia.
Metodologia:

e Reunides iniciais quinzenais para elaboracdo de metas a serem cumpridas,

das funcdes e responsabilidades de cada membro da Liga.
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e Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, no tocante a pesquisa, estudo de casos, organizacdo de eventos,
propostas pedagdgicas, etc.

e Discussdes de casos clinicos com o orientador.

e Fornecimento de Certificado para o aluno que frequentar adequadamente a
Liga.

e Apresentacdo de um trabalho mensal por um membro previamente escolhido.

Vagas: 10 (dez).
Liga Académica de Nutrologia

Coordenador: Juliana Cristina de Vasconcellos Benatti

Publico-alvo: alunos a partir da 32 fase.

Justificativa:

A nutrologia é uma especialidade essencial para promover saude e prevenir
doencas, pois tem foco na relacédo entre nutricdo e bem-estar. Com a globalizacéo, a
populacdo mundial tem consumido cada vez mais alimentos ultraprocessados e
adotado um estilo de vida sedentario, aumentando a prevaléncia de doencas cronicas
ndo transmissiveis como a obesidade, hipertensdo arterial sistémica e diabetes
mellitus. A importancia dessa area consiste na capacidade de elaborar abordagens
especificas para cada paciente, contribuindo para uma melhoria da qualidade de vida
do individuo, prevencao de doencas e suporte ao tratamento de condicdes médicas
ja existentes.

Dessa forma, a reativagdo de uma Liga Académica de Nutrologia seria
importante para que os estudantes tenham a oportunidade de aprender a abordar
guestdes nutricionais de forma integral, promovendo estratégias de prevencao e
tratamento baseadas ndo apenas em medicamentos, mas também no estilo de vida
adotado pelos pacientes. A nutrologia, além de aprimorar a capacidade dos médicos
de oferecer cuidados mais completos e personalizados, também fortalece a pratica

da medicina preventiva.
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Objetivos gerais:

Proporcionar aos académicos da Afya Ipatinga, por meio de atividades

tedrico-préticas, a consolidagdo dos conhecimentos sobre nutrologia adquiridos ao

longo dos periodos.

Objetivos especificos:

Praticar e aprimorar o raciocinio clinico baseado na acédo do médico nutrélogo.
Promover maior contato dos estudantes com a especialidade.

Promocéo da saude.

Educar a populacdo em geral acerca da importancia do estilo de vida saudavel.
Convidar profissionais atuantes na area para ampliar o aprendizado.

Realizar atividades integradas com outras Ligas Académicas.

Fazer intervencfes visando o acesso da populacdo a pratica de exercicios

fisicos.

Metodologia:

Reunides mensais com tema, data e horario estabelecidos previamente, de
comum acordo, entre a professora/orientadora e os integrantes da LANUT.
Elaborar trabalhos com objetivo de produzir artigos em formato relato de caso,
relato de experiéncia, entre outros.

Participacdo em jornadas académicas e congressos.

Discusséo de casos clinicos com a orientadora.

Fornecer um certificado para o aluno que frequentou adequadamente a Liga.
Realizac&o de palestras para a comunidade académica e outros eventos.

Vagas: 7 (sete).

Liga Académica de Oftalmologia

Coordenadora: Fabiana Athayde Martins Araujo

Publico alvo: Académicos a partir da 82 fase.
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Objetivo Geral:

Liga Académica de Oftalmologia (LAO) tem como objetivo promover o estudo,

pesquisa e atualizacdo em Oftalmologia entre os alunos da Univaco. Através de

atividades tedricas e praticas, buscamos aprofundar o conhecimento clinico, realizar

acOes de prevencao e promocao da saude ocular na comunidade. Nossa misséo €

contribuir para a formacao académica dos estudantes e disseminar informacdes sobre

cuidados visuais.

Objetivos Especificos:

Promover encontros regulares para discussdo e estudo de casos clinicos
relacionados a oftalmologia, visando aprimorar o conhecimento dos alunos
nessa area;

Realizar pesquisas cientificas no campo da oftalmologia, buscando contribuir
para o avanco do conhecimento e aprimoramento das praticas clinicas;
Promover atividades de educacédo e conscientizacdo sobre a importancia da
saude ocular, por meio de campanhas de prevencéo, palestras em escolas e
comunidades, e distribuicdo de materiais informativos;

Estabelecer parcerias com clinicas oftalmologicas, hospitais e outras
instituicbes de saude, visando oferecer aos membros da liga a oportunidade
de vivenciar experiéncias praticas, como observacdo de consultas e
participacdo em cirurgias oftalmolégicas;

Participar de congressos, simpdsios e eventos cientificos relacionados a
oftalmologia, tanto como ouvintes quanto como apresentadores de trabalhos

cientificos.

Metodologia:

Inicialmente, realizar uma reunido para estabelecer as funcbes e
responsabilidades de cada académico na liga.

Realizar reunides mensais ordinarias para estabelecer metas a serem
alcancadas, atribuindo funcdes e responsabilidades especificas a cada

membro da liga.
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e Promover discussfes de temas e casos clinicos entre os membros, com a
presenca de um orientador.

e Cumprir as cinco atividades obrigatorias: producao cientifica, organizacéo de

e eventos, atendimento a pacientes, projetos de extensdo e participagdo no
Encontro das Ligas Académicas.

e Prestar atendimento ambulatorial a pacientes, sob a orientacdo de
especialistas na area.

e Emitir certificados aos alunos que participarem regularmente das atividades da
liga.

Justificativa:

Visando intensificar e promover avancos na oftalmologia, frente a prevaléncia
de doencas oculares e a importancia da saude visual, a reativacdo da Liga de
Oftalmologia é essencial. Esta iniciativa proporcionara a comunidade académica a
oportunidade de aprofundar seus conhecimentos tedricos e adquirir experiéncia
pratica na area. Além disso, a liga terd como objetivo conscientizar a comunidade
sobre a importancia dos cuidados oculares e contribuir para o avanco cientifico nessa

especialidade médica.
Vagas: 7 (sete)
Liga Académica de Ortopedia e Medicina Do Esporte (LAOME):

Coordenador: Prof. Rodrigo Rocha Ribeiro Vitor

Publico-alvo: Académicos da 52 a 122 fase.

Objetivo Geral:

O objetivo geral da LAOME consiste em oferecer aos estudantes uma
complementacao académica e um contato mais amplo com a ortopedia, traumatologia
e medicina do esporte, visto que sdo temas recorrentes de extrema importante na

pratica médica.
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Objetivos Especificos:

Capacitar os integrantes para a analise critica e clinica de casos relacionados a
ortopedia e medicina esportiva;

Aprofundar o estudo dos exames fisicos ortopédicos, capacitando o estudante para a
pratica clinica; « Preparar os integrantes para a solicitagdo em tempo oportuno e
interpretacdo de exames de imagem relacionados a ortopedia; « Promover encontros
com o intuito de ensinar a imobilizagdo provisoria e definitiva de membros em
situagbes de emergéncia; * Promogéo de palestras ordinarias com professores ou
profissionais versando sobre Ortopedia, Medicina Esportiva e assuntos
correlacionados; « Convidar profissionais que atuam na area para ampliar o
aprendizado; * Oferecer material informativo a populagdo sobre o tema da Liga
Académica, por meio de conteudos em rede social. ¢ Participar em mutirdo/feira de
saude a populagdo sobre o tema da Liga Académica « Apresentagdo na Jornada
Académica e no Encontro das ligas Académicas da Univacgo; ¢ Realizar simposios.
Metodologia: * Realizag&o de reunides quinzenais via zoom para elaboragao de metas
a serem cumpridas e avaliacdo do desempenho da liga; « Encontros mensais entre
0s seus membros para o cumprimento do cronograma de atividades da liga,
discussdo de artigos cientificos, e organizacao de eventos; ¢ Estudos de temas
especificos da Ortopedia e Medicina esportiva; * Discussao de temas propostos pelo
orientador; * Valorizar o ensino da ortopedia; * Fornecer certificado para o aluno que

frequentar adequadamente a liga.
Vagas: 08 (oito).
Liga Académica de Pediatria e Neonatologia

Coordenadora: Prof2. Catarina Amorim Baccarini Pires

Publico- alvo: Académicos a partir da 42 fase

Objetivo Geral:
Estudar, pesquisar, discutir diversos assuntos referentes a essa especialidade

médica e principalmente incentivar o interesse académico por uma area de grande
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abrangéncia e de aspectos tdo peculiares como a Pediatria. Para isso, os estudos da

liga irdo englobar o cuidado a vida no seu sentido mais amplo desde discussdes sobre

Neonatologia, passando pela Puericultura, até a Medicina da Adolescéncia,

destacando sempre a importancia de uma Pediatria bem exercida na formagcao de um

individuo fisico e psiquicamente saudavel, de modo que, ao atingir a idade adulta

possa ser apto a realizar a todo o seu potencial.

Objetivos Especificos:
e Aprofundamento da semiologia e clinica pediatrica;
e Elaboracao de projetos de pesquisas para fins de publicacéo de artigos;
e Aprimorar a anamnese, raciocinio clinico e propedéutico;
e Aprimorar os diagnadsticos diferenciais;
e Realizar cursos na area de emergéncia pediatrica aos académicos;
e Promocdao da saude;
e Prevencao de agravos;

e Educar e informar a comunidade;

e Auvaliar o nivel de conhecimento da comunidade em relacdo ao combate de

moléstias;

e Difundir o conhecimento através de palestras relacionadas ao tema.

e Reunides semanais para definicdo de metas a serem cumpridas, com a

estratificacédo das fungdes e responsabilidades de cada membro do projeto;

e Reunides ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades

da Liga (metas), discussdo de artigos cientificos, redacdo do material e

organizagéo de eventos;

e Discussao dos temas propostos com o orientador;

e Apresentacdo da palestra a ser feita para a comunidade aos membros e

coordenador.

Vagas: 10 (dez).

Liga Académica POCUS
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Coordenador: Prof. Fabio Araujo Gomes de Castro

Publico-Alvo: Académicos da 42 a 122 fase

Justificativa:

O termo POCUS vem do inglés point-of care ultrasonography, também
conhecida como “ultrassonografia a beira do leito” e é descrita como a realizagao e
interpretagcéo de ultrassom pelo médico assistente durante o atendimento ao paciente.
O POCUS vem ganhando visibilidade como uma extenséo ao exame fisico em varias
especialidades, auxiliando no manejo clinico, melhorando desfechos, reduzindo as
taxas de complicacfes durante os procedimentos, contendo custos para o sistema de
saude, além de aumentar a satisfacdo do paciente. Recentemente, houve um
aumento exponencial no interesse no ensino de ultrassonografia point-of-care nas
faculdades de medicina, corroborado pelo nimero de publicacBes relacionadas ao
assunto

A importancia da incorporacdo da POCUS aos curriculos de graduacao
justificou a realizacdo de uma conferéncia Internacional em 2022, que teve como
objetivo fornecer recomendacBes para estabelecer um curriculo global de
ultrassonografia point-of-care para estudantes de graduacdo em medicina. O uso de
POCUS no ambiente Perioperatorio inclui ultrassonografia das vias aéreas, pulmonar
e gastrica, ultrassonografia cardiaca focalizada, avaliacdo focada para exame de
trauma e orientacdo durante a realizacao de procedimentos regionais e vasculares.

Além disso, a facilidade de uso, portabilidade e acessibilidade permitem que
os profissionais concluam o treinamento béasico, pratiguem habilidades e
desenvolvam conhecimentos no uso do POCUS de forma relativamente rapida. A Liga
académica de “POCUS” visa fornecer aos académicos de medicina da UNIVACO um
maior contato com o ultrassom e com as diversas e multifacetadas atividades por ele
exercida, além de contribuir no ambito da semiologia médica, raciocinio clinico e

aprimoramento dos alunos do curso de medicina do IMES.

Objetivo Geral:
A Liga de POCUS (LAPOCUS) se propde a reunir os alunos do Instituto
Metropolitano de Ensino Superior (IMES) interessados em buscar, aprender e debater
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novos conhecimentos acerca da ultrassonografia a beira do leito do paciente na area

meédica, bem como consolidar os principios fundamentais do US em suas mais

diversas atuacgfes. As discussfes ocorrerdo de forma integrada aos contetudos de

anatomia, histologia, patologia, semiologia do adulto, da crian¢a e idoso, buscando

estimular o desenvolvimento intelectivo e clinico. Ademais, atuaremos na promocao

e prevencao de saude da comunidade por meio de atividades realizadas em eventos

de ambito académico, ambulatorial e social.

Objetivo Especificos:

Discussdao de artigos visando atualizar os conhecimentos em POCUS;
Incentivar a pesquisa clinica na area para a elaboracéo de artigos cientificos;
Promover atividades educativas e assistenciais na comunidade;

Discussao de casos clinicos previamente selecionados;

Aprimorar o raciocinio clinico, diagnostico e terapéutico;

Filiar a Associacao Brasileira de Ligas Académicas de Medicina;
Apresentacao na Jornada Académica do IMES e em outros congressos;
Promover atividades em integracdo com outras Ligas Académicas;

Promover simpoOsios e outros eventos destinados a ampliacdo dos
conhecimentos dos estudantes da area da saude sobre os avancos da
ultrassonografia a beira do leito;

Promover oficinas praticas para o treinamento dos académicos a respeito do
POCUS;

Difundir o conhecimento acerca de temas de grande relevancia através das

redes sociais.

Metodologia:

Reunides ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
e metas da Liga, no tocante a pesquisa, estudos de casos, discussao de artigos
cientificos, organizacao de eventos e novas propostas pedagogicas;

Reunides quinzenais para definicho de metas a serem cumpridas, com

estratificacédo das fungdes e responsabilidades de cada membro da liga;
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e Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar e cumprir
adequadamente suas funcdes na liga;

e Reunides extraordindrias sempre que se fizer necessario com convocagao
prévia de uma semana;

e Preenchimento das atas quinzenais por um membro da liga.
Vagas: 10 (dez)
Liga Académica de Psiquiatria

Coordenador: Thiago Xavier Corréa
Publico alvo: 62 & 102 fase.

Justificativa:

A Psiquiatria é a especialidade meédica responsavel pelo diagndstico,
tratamento e prevengéo dos transtornos mentais. Dessa forma, a Liga Académica de
Psiquiatria foi estabelecida com o propoésito de complementar as necessidades da
comunidade académica em relacdo a pratica da psiquiatria, promovendo uma
compreensao mais ampla acerca da saude mental, e buscando promover uma
assisténcia de alta qualidade aos pacientes com transtornos mentais, além de

combater o estigma em relacdo as doencas mentais.

Objetivos especificos:

e Promover abordagens tedrico-praticas mais aprofundadas em assuntos
relacionados a psiquiatria, por meio da discusséo de casos clinicos;

e Aprimorar o conhecimento acerca dos psicofarmacos, seu mecanismo de a¢éo
e efeitos colaterais;

e Consolidar o conhecimento relacionado a psicopatologia;

e Produzir pesquisas cientificas, revisdes sistematicas, estudos observacionais
e experimentais. Submeter trabalhos para publicagcdao em revistas cientiucas e

apresentagéo em eventos/congressos na area;
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Organizar palestras, seminarios e projetos de extensdo para promover a
educagSo sobre saude men%l| e Transtornos psiquiatricos, visando aumentar
a conscientizacdo sobre questdes relacionadas a saude mental;

Criacdo do Projeto de Extenséo envolvendo grupo de pacientes e familiares,
bem como pacicipacdo em datis comO o Dia Nacional da Pessoa com
Esquizofrenia (24/05) e Dia Nacional do Enfrentamento a Psicofobia (12/04);
Participacdo em jornadas académicas e congressos;

Participacdo dos membros da liga nos ambulatérios de psiquiatria de maneira
voluntéria e extracurricular, conforme disponibilidade individual no calendario

académico.

Metodologia:

Inicialmente, promover reunidées quinzenais para atribuicdo das funcdes e
responsabilidades de cada membro da liga, assim como delimitar os objetivos
a serem cumpridos.

Reunies mensais com data e horario estabelecidos previamente, para a
discussdo de casos clinicos previamente selecionados em conjunto com o
professor orientador, que deverdo ser apresentados em dupla pelos
participantes.

Reunides mensais para o planejamento de cronograma académico, atividades
de pesquisa e extensdo. Realizacdo de palestras para a comunidade
académica e outros eventos.

Conceder certificado académico para  aluno gue frequentou

adequadamente a Liga.

Vagas: 10 (Dez).

Liga Académica de Reanimagdo Neonatal

Coordenadora: Profa. Fabiola Andrade Maia Guimaraes

Publico-alvo: Académicos a partir do 6 periodo
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Justificativa:

Visamos a aproximacdo dos alunos com as praticas de simulacdo realistica na
reanimacao neonatal, de modo a aumentar o contato dos académicos com 0s
equipamentos e a dindmica em uma sala de parto passivel de reanimagéo neonatal
para que esses conhecimentos possam ser utilizados, tanto dentro da faculdade
guanto em suas futuras carreiras. Ademais, faz-se necessaria acdes como essas para
fixar o conteddo que € passado de maneira breve durante o curso da faculdade, mas
gue é de tamanha importancia para os lactentes que necessitam.

Objetivo Geral:

Ampliar e aprofundar o conhecimento dos académicos sobre a reanimag&o neonatal,
suas causas e consequéncias, seus processos envolvidos, visando, sobretudo, a
capacitacdo dos alunos para o manejo dos pacientes com a necessidade de cuidados

especiais.

Objetivos Especificos:

e Congregar seus ligantes, visando aproxima-los com as responsabilidades das
préaticas e atualidades no campo da reanimacao neonatal,

e Aprofundar os conhecimentos praticos em Reanimacdo Neonatal de forma a
contribuir com a formacao médica;

e Promover atividades préticas devidamente supervisionadas;

e Preparar o aluno para um atendimento mais eficiente em relacdo ao uso dos
equipamentos necessarios dentro da sala de reanimacao;

e Prestar servicos a comunidade dentro da area de abrangéncia da Reanimacéao
Neonatal.

e Envolver os alunos com a discusséo de casos clinicos reais, sobre o manejo

pré e pos reanimagdo neonatal, bem como possivel publicacdo desses casos.
Metodologia:

e Reunides iniciais semanais para a elaboragéo de metas a serem cumpridas e

determinacao de cargos dentro da liga.
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Reunides quinzenais para a discussdo de documentos da Diretriz de
Reanimacao Neonatal, além da discussao de casos clinicos.

Reunibes ordinarias mensais para o cumprimento do cronograma de atividades
da Liga, relacionadas a estudos de caso, organizacao de eventos e propostas
pedagdgicas.

Acompanhamento periddico dos académicos na maternidade e unidade
neonatal em que a coordenadora da Liga exerce a funcéo, a fim de analisar os
casos nha pratica e promover artigos cientificos com os casos que se destacam.
Realizac&o de atividades ministradas pelos alunos da Ligas, apds treinamento
especifico pela coordenadora, em eventos académicos para demais alunos
interessados.

Fornecimento de um certificado para o aluno que frequentar e cumprir

adequadamente as fung¢des na Liga.

Vagas: 06 (seis).

Liga Académica de Saude e Diversidade

Coordenadora: Profa. Cristiana Sampaio Mota Souza

Publico-alvo: Académicos a partir da 2° fase

Justificativa:

A comunidade LGBTQIAP+ tem sido marginalizada e segregada, sobretudo

pelos servicos de salde, durante toda historia, sofrendo com discriminacdo e

violéncia em todas suas formas, dia apds dia. A exclusédo historica e estrutural desse

grupo contribuiu para que repercussdes negativas sobre a vida e salude desses

individuos gerassem efeitos sobre a adesdo aos servi¢os de saude, tratamentos de

doencas, exames de rastreio e mais uma gama de responsabilidades sociais que se

tornaram invisiveis aos olhos da saude publica. Diante desse panorama, é

imprescindivel que ocorra uma mudanca na realidade social desse grupo, a qual deve

comecar pela conscientizacdo dos profissionais de saude, universitarios e demais
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partes da sociedade sobre a necessidade de entender as singularidades que
envolvem o quadro clinico de um paciente LGBTQIAP+.

Desse modo, o papel social daqueles que exercem a medicina € saber acolher
as particularidades desses pacientes, com foco principal na melhora da qualidade de
vida, de forma que todos direitos basicos de um cidadao também sejam garantidos
as pessoas dessa comunidade, efetivando os principios de equidade e
universalidade. Além disso, € fundamental o engajamento na luta contra o preconceito
e desinformacgdo, para evitar que essa populacéo continue sendo invisibilizada e
excluida, garantindo a esse grupo seus direitos completos e evitando a continuidade

de estigmas relacionados com a saude, vida e individualidade dessa comunidade.

Objetivo Geral:

Conceder aos alunos da faculdade de Medicina um conhecimento amplo,
aprofundado, livre de preconceitos e veridico acerca dos aspectos que tangem a
saude da comunidade LGBTQIAP+, visando promover discussdes acerca dos
problemas a serem solucionados, assim como auxiliar a comunidade e promover

acOes pedagogicas dentro e fora da faculdade.

Objetivos Especificos:

e Aprofundar os conhecimentos acerca da saude LGBTQIAP+, de forma a
contribuir com a formacao médica;

e Adentrar ao ambiente cientifico, por meio da producdo de artigos cientificos,
publicacbes em anais e revistas, além da organizacdo de eventos como
semindrios, palestras, mesas redondas, projetos de extensdo e jornadas
académicas envolvendo temas acerca da saude LGBTQIAP+;

e Informar os profissionais da salde sobre temas relacionados a saude
LGBTQIAP+, visando prepara-los para realizar o atendimento de forma
correta, respeitosa e humanizada aos participantes dessa comunidade;

e Promover agdes voluntarias e de cunho social voltada para a comunidade

LGBTQIAP+ (em situacdo de vulnerabilidade fisica, social e mental).
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Participacdo em eventos regionais, estaduais e/ou nacionais, levando
informacgdes sobre saude da comunidade LGBTQIAP+, qualidade de vida
desses e demais temas ligados a liga em Minas Gerais e no Brasil.

Promover eventos em parcerias com outras ligas, universidades e instituicoes,

buscando a interseccao do conhecimento e compartilhamento desse.

Metodologia:

Reunides inicialmente quinzenais para estabelecer metas a serem cumpridas.
Reunides ordinarias para a definicAo de temas relacionados a saude da
comunidade LGBTQIAP+, para posterior estudo e discussdo na reunido
seguinte, sob a visdo dos orientadores, com o objetivo de expandir o
conhecimento dos participantes da Liga acerca da temética.

Reunides mensais para o cumprimento do cronograma de atividade da Liga,
onde sera discutido a elaboracdo de eventos, campanhas, propostas
pedagdgicas, dentre outros projetos.

Promover palestras, debates, oficinas e demais propostas pedagdgicas tanto
dentro quanto fora da Univago, com o objetivo de instruir e ensinar acerca de
temas ligados a Liga.

Fornecer certificados para os alunos que frequentarem e cumprirem

adequadamente suas fung¢des na Liga.

Vagas: 05 (cinco)
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