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Designação do Projeto | Sioslife - For a Digital mind and a healthy environment 

Código da Operação | Vouchers para Startups, Aviso N.º 10/C16-i02/2022 - Candidatura nº 3199 

Objetivo Principal | Novos Produtos Verdes e Digitais (Apoio ao arranque ou crescimento) 

Entidade Beneficiária | Sioslife, S.A. 

 
Data de aprovação | 26.10.2023 

Data de início | 20.01.2023 

Data de conclusão | 31.01.2024 

Custo total elegível |30.000,00 EUR 

Apoio financeiro da União Europeia | 30.000,00 EUR 

Síntese do Projeto 

O presente Projeto tem como propósito ampliar a capacidade da Sioslife no desenvolvimento de 
soluções tecnológicas voltadas para a população idosa, de modo a promover a inclusão digital dos 
idosos e oferecer ferramentas para o rastreio e controlo dos cuidados prestados pelas instituições.  

 
Objetivos e Principais resultados 
O principal objetivo do projeto é desenvolver soluções tecnológicas para melhorar a integração 
digital da população idosa e otimizar a prestação de cuidados. As propostas incluem o uso de dados 
abertos e inteligência artificial para facilitar a comunicação, monitorizar atividades e organizar 
informações de saúde. 

A empresa pretende levar a cabo significativos esforços de I&D de forma a responder às 
necessidades da população mais envelhecida. O objetivo é tornar-se um “single-stop-shop” para o 
mercado de saúde e cuidados de idosos, integrando diversas funcionalidades, incluindo a gestão de 
unidades de saúde. Como tal, a estratégia envolve a evolução técnica e tecnológica das soluções 
atuais, acrescentando novos serviços e funcionalidades, com o objetivo de criar uma plataforma 
totalmente integrada e multifuncional. Além disso, o projeto promove a eficiência de recursos e a 
economia circular, por meio da digitalização de relatórios, reduzindo o consumo de papel e 
aumentando a eficácia dos cuidadores. 


