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KuarybiSkumo pamoka: kiarybiSkumas neturi lyties

Parengta asociacijos ,Lyderé” projekto, siekian€io mazinti stereotipinj mgstymg
mokyklose. Merginos ir vaikinai turéty laisvai rinktis studijas ir tuos karjeros kelius,
kurie geriausiai atitikty jy talentus ir jgudzius. TaCiau Svietime iSlieka paplitusi lyCiy
nelygybé ir stereotipinis poziuris | profesijas. Stereotipais persmelkta teikiama
informacija apie studijy sritis bei profesijas, jvairios mokymo priemonés ir jy turinys.
Be formaliojo ugdymo turinio, didele jtakg turi mokytojy, mokiniy, tévy iSankstines
stereotipinés nuostatos apie ,vyriSkas“ ir ,moteriSkas“ profesijas. LyCiy stereotipai
veikia studijy pasirinkimg. Mes siekiame savo iniciatyva parodyti, kad daugelis
profesijy ir joms reikiamy jgtdziy yra ly€iai neutralUs.

Pamokos autore: Justina Klyviené

Trukmeé: 90 minuc€iy (2 pamokos + gali bati namy darbai)

Mokymosi tikslai
Skatinti moksleivius proaktyviai kurti inovacijas ir naujoves.
Skatinti empatijg kitiems Zzmonéms.
- Aiskintis, kaip lyCiy stereotipai apie vyry ir motery vaidmenis ir jy socialinis
suvokimas atsispindi darbo rinkoje.
Nustatyti, kaip lyCiy nelygybé darbo rinkoje kyla is Siy ly¢iy vaidmeny stereotipy
ir jy suvokimo.

Priemonés
- Baltas popieriaus lapas.
Arbatos maiselis.
Vadovéliai.
Dézé (pasirinktinai).
Atvira erdvé (koridorius, didelé klasé; galima uzduotj atlikti ir lauke).




LYDERE

Uzduotis

Siandien jus esate karéjai ir gavote uzdavinj, kurj turite iSspresti. Jisy uzduotis
skamba taip:

~JUs kuriate Zzmogy, kuris gyvens 2100 m. Dél besikeiCianCios aplinkos Siam
Zmogui reikia visiSkai naujo kino ir gebéjimy. Sukurkite ,Ateities Zmogy“. Sis
Zzmogus turi turéti naujus arba patobulintus gebéjimus ir kiing, kuris jam leisty
Zenkliai geriau matyti, girdéti, skraidyti ar laikyti objektus.”

SusipazZinus su uzduotimi arba patys moksleiviai, arba mokytojai suskirsto
dalyvius | komandas. Atlikdami uZduotis komandose, dalyviai mokysis iSklausyti
vienas kitg, bendradarbiauti bei bendrakurystés procesy.
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Sialoma nuosekli veiklos eiga

1. Paaidkinkite dalyviams, kad atliekant Sig uzduotj jiems reikés dirbti komandose ir
kartu atlikti uZduo€iy seka, kuri leis sugalvoti jdomius ir inovatyvius sprendimus.

2. Pasillykite mokiniams susikurti savo komandos identitetg, jsivardinti vaidmenis ir
juos, esant galimybéms, keisti projekto eigoje, kad kiekvienas narys pabuty tiek lyderio,
tiek komandos nario pozicijose.

3. Nuosekliai jgyvendinti apradytas uzduotis ir jas kartu pristatyti mokytojams.

| uzduotis: identifikuokite problemg

A. Atlikite pirmine analize naudodami Priede nr. 1 esanc€ig ,Staying true“ kortele ar
,Google“ bei ,Chat GPT* apie tai, i$ kur Sie Zzmogaus poreikiai kyla. Kokios dazniausiai
pasitaikancios to priezastys? Kokie zmogaus organai susidévi grei€iausiai? Kodél?

B. Tapkite tyréjais, stebékite Zmones. Pasirinkite keletg skirtingy profesijy Zmoniy ir juos
stebékite, kg jie stengiasi atlikti, kaip jie sgveikauja su aplinka, kg pastebéjote jdomaus,
kaip jums atrodo, kokiy supergebéjimy jiems reikia jau dabar arba reikés ateityje.
Komandoje pasiskirstykite ir kiekvienas stenkités stebéti kuo jvairesnius Zzmones, kad
grupéje turétuméte jdomiy jzvalgy apie skirtingy profesijy atstovus. Kiekvienas
komandos narys atlieka maziausiai 1 stebéjimg iki kitos pamokos.

C. ,Ateities Zmogaus® TOP 10! Remdamiesi savo tyrimu, Zzmoniy stebéjimu, iSvardinkite
deSimt galiy, papildomy savybiy ar patobulinimo varianty, kuriy Zmogus noréty ar
kuriuos jam reikéty turéti.

P.S. Nepamirskite pasikeisti komandiniais vaidmenimis, kur vienas yra lyderis, o Kkiti
komandos nariai. YpaC svarbu paskatinti tiek merginas, tiek vaikinus imtis lyderystés bei
kdrybisSky uzduociy.

Il uzduotis: idéjy generavimas ir koncepto karimas.

Jvardinus problemas, kurias reikia spresti ir jas pateikus kaip 10 ,Ateities Zmogaus*
patobulinimo varianty, iSsirinkite kelis punktus, kuriuos norite jgyvendinti. Komandoje
skirkite laiko idéjy generavimui.

A. leSkokite giliau. Susiraskite 10 lipniy ar paprasty lapeliy ir ant kiekvieno i$ jy
uzraSykite po zodj, prasidedantj raide B. Uzverskite lapelius, iSmaisykite ir iSsitraukite
kelis. Sukurkite i$ iSsitraukty lapeliy trumpg istorijg. Kaip uZrasyta istorija siejasi su jusy
Zmogaus patobulinimo idéjomis? Kaip Zmogus gali bati patobulintas remiantis uzrasyta
istorija? Naudokite istorijg, kaip jkvépimg idéjy generavimui. l|déjos ateina i$
netikécCiausiy viety.

B. Palepinkime savo mylimiausius. Sudarykite sarasag idéjy, kaip jds norétuméte
palepinti savo mylimiausius (tétj, mamag, sese, brolj, geriausius draugus). Pagalvokite,
kaip Sie malonis dalykai ir patirtys galéty atsispindéti jusy ateities Zmogaus projekte. Ar
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galite juos panaudoti naujy galiy ar patobulinty savybiy diegimui, jgijimui, ar projekto
pristatymui?

C. Dabar susisteminkite turimas komandos mintis, aptarkite, ar jos sprendzia jasy
iSsikeltg problemg ir ar tikrai ,Ateities Zmogus® tampa Zenkliai labiau prisitaikes prie
aplinkos nei dabartinis. Jeigu yra poreikis, sugalvokite papildomy idéjy arba apjunkite
kelias j vieng sprendimo koncepta.

P.S. NepamirSkite pasikeisti komandiniais vaidmenimis, kur vienas yra lyderis, o Kkiti
komandos nariai. Ypac¢ svarbu paskatinti tiek merginas, tiek vaikinus imtis lyderystes bei
karybisky uzduodiy.

IIl uzduotis: testuokite ir eksperimentuokite.

Sugalvoje daug idéjy, siekite gauti gjZtamajj rySj apie jas. Papasakokite idéjas
draugams, mokytojams ar suaugusiems. Gavus pirmajj grjiztamajj rysj, apsvarstykite ir
patobulinkite jas bei paverskite realybe kurdami prototipa.

Prototipas padeda Zmonéms suvokti, kaip veikty visas naujas konceptas.

A.  Sukurkite zurnalo virSelj. |sivaizduokite, kad pristatinéjate savo projektg 2100 m.
Koks tai bus zurnalas? Kokia jlsy pagrindiné zinuté? Kaip atrodo jlisy patobulintas
~Ateities Zmogus“?

Parasykite visg istorijg, kaip projektas prasidéjo 2023—2024 m., kas vyko toliau ir kodél
2100 m. batent toks zmogus geriausiai gali funkcionuoti tuometinéje aplinkoje.

B. Sukurkite naujus ar patobulintus Zmogaus organus, kuriuos vienas iS jiosy galéty
kitiems pademonstruoti uzsidéjes ant saves. Naudokite paprastas priemones, tokias
kaip popieriy, kartona, lipnig juosta, Zirkles ir pan. Sis metodas leis Zmonéms suprasti,
kaip naujieji zmogaus organai atrodyty fiziSkai.

P.S. NepamirSkite pasikeisti komandiniais vaidmenimis, kur vienas yra lyderis, o Kkiti
komandos nariai. YpaC svarbu paskatinti tiek merginas, tiek vaikinus imtis lyderystés bei
karybisky uzduodiy.

4. Pristatykite savo sukurtus inovatyvius sprendimus vieni kitiems.

P.S. Nepamirskite pasikeisti komandiniais vaidmenimis, kur vienas yra lyderis, o Kkiti
komandos nariai. YpaC svarbu paskatinti tiek merginas, tiek vaikinus imtis lyderystés bei
kdrybisky uzduociy.
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5. Aptarimas
Kaip jautétés kurdami komandoje?

Kurios uzduotys buvo jdomiausios? Kodél?

Kuris vaidmuo jums labiausiai patiko? Kaip skirstétés darbus? Kuriose veiklose
daugiausia dalyvavo vaikinai, kuriose merginos? Kaip jas manote, kodél?

Ar pastebite panasiy situacijy ir skirstantis darbus mokymosi procese?

Kaip manote, ar kirybiSkumas yra jgudis, kuris budingas labiau vienai lyCiai nei kitai?

Kokiose profesijose reikia daugiausiai karybiSkumo?

Kokius vyry ir motery nelygybés darbo rinkoje aspektus iSrySkina Si uzduotis? Kokias
klitis nustatéte?

Kokiy priemoniy galima imtis Sioms nelygybés apraiSkoms pasalinti?

Naudingi patarimai

Galite patys susikurti savo uzduotis idéjy generavimui ir prototipy kirimui!
Pateikiamos tera pavyzdziai.

|sitikinkite, kad per aptarimg kiekvienam grupés dalyviui suteikiama proga
pasisakyti. Si uzduotis gali suzadinti stiprias emocijas, tad kuo daugiau mokiniy
galés iSreiksti jausmus, tuo logiSkesné jiems atrodys uZduotis. Jeigu reikia,
aptarimui skirkite daugiau laiko.

Sios uzduotys gali bati atliekamos lauke arba dideléje patalpoje, kad visi
galéty laisvai judéti ir kurti.
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Priedas Nr. 1 https://www.any-think.eu/

Pamokos kortelés integracijai su angly kalba:
https://drive.google.com/file/d/13mXtxW3jiJaggSSmsUM7Ggjk77vy
xOyD/view?usp=share_link

Priedas Nr. 2 Pamokos papildoma informacija
mokytojui

Siame priede rasite informacijg, kuri padés jums suplanuoti iSvykstamgsias pamokas.

Si karybiné uzduotis skirta vaikams analizuoti besikeigiangig aplinkg ir pagalvoti, kokiy
naujy savybiy, organy, ar galiy mums, kaip zmonéms, gali reikéti ateityje. YpacC turint
omenyje didZiules klimato anomalijas, keliones | kitas planetas, didéjancius socialinius
neramumus ar DI stipréjima.

Paskatinkite vaikus analizuoti Sias sritis ir jsivardinti, kokius pokycCius jie mato. Taip pat
stebéti jau Siandien dirbancius profesionalus: gydytojus, mokytojus, mokinius, autobusy
vairuotojus ir pan. Kad buty lengviau suvokti, su kokiais sunkumais jie gali ateityje susidurti
ir kokiy reikia naujy patobulinimy Zmogaus kine.

Galime stebéti socialinius reiSkinius: koncertus, susibirimus, sporto varzybas ir galvoti,
kokios jos bus po keliy deSimtmeciy.

Pamoka gali vykti skirtingose erdvése, stebint ir kalbantis su skirtingais specialistais.


https://www.any-think.eu/
https://drive.google.com/file/d/13mXtxW3jiJagqSSmsUM7Ggjk77vyxOyD/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/13mXtxW3jiJagqSSmsUM7Ggjk77vyxOyD/view?usp=share_link

