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Reglement Helfereinsatz 

Unser Unihockeyverein ist auf die tatkräftige Unterstützung seiner MitgliederInnen angewiesen, 

um den reibungslosen Spielbetrieb (Heimrunden) und die diversen anderen Veranstaltungen 

erfolgreich durchzuführen.  

Die Anzahl der benötigten Helferinnen und Helfer und die Anzahl Helfereinsätze pro Mitglied 

werden in diesem Reglement festgelegt. 

Die Vorgaben werden durch den Vorstand jedes Jahr überprüft. 

Der Vorstand definiert alle Veranstaltungen, die in das Kontingent der Helfereinsätze fallen. 

Die Einsätze werden über unser Helferinsatz-Tool koordiniert und eine ausführliche Anleitung dazu 

findet sich auf unserer Webseite im Download-Bereich. 

 

Ablauf 

Im Sommer werden gemäss der Saisonplanung die Helfereinsätze festgelegt und freigegeben.  

Alle Mitglieder werden per E-Mail über die Anzahl der notwendigen Einsätze informiert und 

aufgefordert, ihre Verfügbarkeit bis zu einem festgesetzten Datum einzutragen. 

 

Alle Helfereinsätze müssen bis zum 15. August 2026 eingetragen werden. 

Danach werden die Einsätze durch das Ressort «Organisation» zugeteilt. 

 

In einem ersten Schritt müssen alle Turniere und Einzelspiele der regulären Saison ohne 

Playoffs/Playouts besetzt werden.  

Die Playoffs/Playouts werden in einem zweiten Schritt, normalerweise im Februar, eingetragen. 

Einzelne Einsätze wie Zeitungssammlungen oder Cupspiele können auch ausserhalb der «offiziellen 

Spielzeit» von Mitte September bis Mitte April stattfinden. 
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Einsätze 

Um die Helferinnen und Helfer gezielt und altersgerecht einzuteilen, sind gewisse Einsätze 

bestimmten Teams vorbehalten und für die anderen Teams nicht sichtbar. 

Einsätze im Spielbetrieb Teams die den Einsatz übernehmen können 

Banden richten Jun E, Jun D, Jun C, U14/U17, U16/B 

Spieltisch  16+ Plausch, U18, U21, Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 

Spieltisch  18+ Plausch, U21, Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 

Hallenverantwortlicher Plausch, U21, Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 

Spielsekretariat Lizenzierte Spielsekretärin / Spielsekretär 

Schiedsrichter Turnier  
D /E / F 

U21, Plausch, Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 
SchiedsrichterInnen, TrainerInnen 

  

Bistro Teams die den Einsatz übernehmen können 

Bistro Junior Eltern Jun F - U14/U17, U14/U17, U16/B, U18 

Bistro  18+ 
Eltern Jun F – U21, U21, Plausch,  
Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 

  

Spezialeinsätze Teams die den Einsatz übernehmen können 

Zeitungssammlung Helfer 
Eltern Jun F – U21, U14/U17, U16/B, U18, U21, Plausch, 
Damen, Herren 3, Herren 2, Herren 1 

Zeitungssammlung Fahrer 
Eltern Jun F – U21, U21, Plausch, Damen,  
Herren 3, Herren 2, Herren 1 
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Grundsätzlich verpflichten sich alle MitgliederInnen, sich an den Helfereinsätzen zu beteiligen. 

Für bestimmte Gruppen wie TrainerInnen, SchiedsrichterInnen und FunktionärInnen gelten 

besondere Regelungen, die vom Vorstand festgelegt und direkt an die betreffenden Gruppen 

kommuniziert werden. 

 
Einsätze für SpelerInnen  

 

Teams Anzahl Einsätze Bemerkungen 

Herren 1 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

Herren 2 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

Herren 3 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

Damen 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

Plausch 1 Bevorzugt Zeitungssammlung 

U21 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

U18 3 Davon wenn möglich 1x Zeitungssammlung 

U16 / B 3   

U14 / U17 3   

Jun C 2 Eltern können auch Einsätze übernehmen 

Jun D 2 Eltern können auch Einsätze übernehmen 

Jun E 2 Eltern können auch Einsätze übernehmen 

Jun F 2 Eltern können auch Einsätze übernehmen 

  

 

Einsätze für TrainerInnen, SchiedsrichterInnen und FunktionärInne die auch 

SpielerInnen sind 

 

Funktionäre Anzahl Einsätze Bemerkungen 

TrainerInnen 1 
Zeitungssammlung oder Schiedsrichter 
Jun.Turnier 

Schiedsrichter 1 
Zeitungssammlung oder Schiedsrichter 
Jun.Turnier 

 
TrainerInnen, SchiedsrichterInnen und FunktionärInnen, die keinem Team angehören, sind von 

Helfereinsätzen befreit. 
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Doppellizenz 

 

SpielerInnen mit einer Doppellizen leisten in der Regel die Hälfte der erforderlichen Einsätze 

 

Eltern und Freiwillige 

Wenn Eltern und/oder Freiwillige Helfereinsätze übernehmen, können sie dem betreffenden Kind 

angerechnet werden. 

Das genaue Vorgehen ist in der Anleitung zum Helfereinsatz-Tool beschrieben. 

 

Kommunikation 

Die gesamte Kommunikation einschliesslich Bestätigung, Erinnerung und Absagen erfolgt über das 

E-Mail aus unserem Helfereinsatz-Tool. 

Bitte sorgt dafür, dass eure Kontaktdaten immer aktuell sind. 

 

Verhinderung 

Falls ein Helfereinsatz nicht wahrgenommen werden kann, ist selbständig für Ersatz zu sorgen.  

Die Verhinderung und der Einsatztausch sind umgehen an organisation@uhlt.ch zu melden. 

Einmal gebuchte Einsätze sind verbindlich und können nur nach Absprache zurückgegeben 

werden. 

Info an organisation@uhlt.ch. 

 

 

Bussen 

Wer seinem Aufgebot unabgemeldet nicht nachkommt und auch keinen Ersatz organisiert, wird 

vom Verein mit einer Busse belegt.  

Ab dem dritten Mal entscheidet der Vorstand über weitere Konsequenzen. 

Ausserdem muss ein anderer Einsatz übernommen werden. 

Zugehörigkeit 1. Mal Wiederholungsfall 

Jun F - U16  CHF            300.00   CHF                     500.00  

U21 und 
Erwachsene 

 CHF            500.00   CHF                    700.00  
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