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Ar det starkt att vara svag?

| 2 Kor 12 talar Paulus om svaghetens vag. Han talar om en

"tagg i kottet” som han fatt och som han bett Gud ta bort,

men Gud svarar honom bara “min ndd dr nog fér dig”.

aulus landade i att acceptera
Psvagheten som en hjélp i att
inte férhéva sig.

Svagheten ar en majlighet f6r oss
att inte lyfta upp oss sjdlva utan att be
om hjdlp. Nér vi 4r beroende av négon,
Gud eller ménniskor, s& halls vi 6d-
mjuka. Nér vi ber andra méanniskor
om hjilp s& utokas vér kapacitet.
Réknar viin Gud sa finns det inga
begransningar for vad som ar mojligt.

Tyvarr har 6dmjukhetens vag
ménga ganger nedvirderats av dem
som ansett sig vara starka, men pé
samma sitt som svaghet kan leda till
styrka kan styrka leda till svaghet.

Nir du tror att du klarar allt i egen
kraft sa isolerar du dig fran méanniskor
och Gud. Det dr litt att hamna in i
en illusion av att vara kapabel, men
ingen av oss klarar ens av att bli till av
oss sjdlva. Vi behover standigt andra i
vara liv; andra som bidrar till véra liv.
Har du fatt ndgon krampa eller
svaghet som haller dig 6dmjuk? Eller
ar du stark och glommer ditt bero-
ende av din Skapare? Oavsett hur du
upplevt dig sjilv, stark eller svag, s&
ar sanningen att du ytterst sett alltid
har varit beroende av Gud och dina

™ Ankaret

medmaénniskor. Inte nog med det, de
handlingar du gor far konsekvenser.
Lever du ditt liv s att det sprider
kirlek, en védldoft som visar pa for-
litelse och forsoning? Eller lever du ett
liv som binder andra i radsla? Karlek
och 6dmjukhet 6vertraffar makt och
radsla.

Jesus dr var stOrsta forebild i detta
med att vilja svaghetens vdg. Univer-
sums Skapare “nedlater sig” att bli en
svag manniska. Han liaggs i famnen pa
en ung kvinna och lever ett liv préglat
av omsorg om de utsatta. Jesu liv hjil-
per oss att inse: du kan vara till stor
vilsignelse dven om du till det yttre ar
svag, misshandlad eller plagad.
Sammanfattningsvis, lat denna
sommar fa vara en tid nér du tillater
dig att vara svag. En sommar dé du
later din egen svaghet kompletteras av
Guds styrka. Lat Gud med sin kraft fa
hjélpa dig genom alla de utma-
ningar som du méter. Med
Paulus ord: "For nir jag ar
svag, da dr jag stark!”

MARCUS FURINGSTEN

TF FORESTANDARE

Ankaret dr en medlemstidning fér Pingstférsamlingen i Karlskrona. Distribueras Bilda :

fritt till alla medlemmar och andra som vill Idsa om férsamlingens verksamhet.

Pingstférsamlingen

Karlskrona
som bas

- variden som

arbetsfalt

Asta Carlsson har aldrig
saknat sysselsattning.
Nar hon inte arbetat pa
lasarettet i Karlskrona
har hon haft andra lander
som arbetsplats.

oOr de flesta i pingst-

kyrkan i Karlskrona ar

Asta Carlsson (85 ar) en

valkdnd person. Med
lagenheten i Karlskrona och
framfor allt huset pa Utldingan
som bas har hon jobbat pé flera
platser som de flesta aldrig ens
kommer till.

Asta foddes i Jonkoping som
yngst av fyra syskon. Hennes
pappa var da pastor i Skdrstad,
men fordldrarna ar fran
Karlskronaomrédet - pappan
fran Hasslé och mamman frédn
Stenshamn (6n narmast intill
Utldngan).

- Nir jag var fem ar flyttade
vi till Nyhem. Dér bodde vi i tio
ar tills min pappa blev sjuk och
fick MS (Multipel Skleros) och vi

Efter att Asta hade tagit studenten i
Lund studerade hon medicin i Uppsala
och tog senare likarexamen i Lund.
Aven en av hennes tre systrar, Miriam,
blev lakare.

Kinde du en kallelse att jobba i andra
linder redan da?

- Det dér dr en jattesvar fraga. Under
studietiden kom en erfaren missions-
lakare och ville samla kristna medicinare
i Uppsala. Vi pratade och jag sa att jag
sa girna ville dka till Afrika, men att
jag inte hade nagon missionskallelse.
Jag ville bara ut och jobba. Det kiande
jag efter att jag under min studietid
hade varit och hilsat pa en moster som
jobbade i Tanzania.

- Nidr jag tog kontakt med missions-
expeditionen i Stockholm sé sa de att
jag fick aka runt i férsamlingarna och
skaffa underhall sjélv. Da la jag det pro-
jektet pa hyllan, men missionsldkaren
Titus Jonsson gav mig orden ”behovet
ar kallelse nog". De orden f6ljde mig
linge, s& ndr jag hade jobbat ett ar pa
kirurgen i Karlskrona ringde de fran
missionsexpeditionen och fragade om
jag kunde dka ut. De holl i rekrytering-
en av personal till sjukhuset i Afrika.
Javisst, svarade jag, slutade min tjanst
och akte ut pd ett par ar.

Fran balkongen vid lagenheten pa Vastra
Prinsgatan har Asta Carlsson utsikt 6ver delar av
skargarden. Langst ut i sydost ligger Utlangan,
som ar hennes hem stora delar av aret.

Karlskrona samarbetar

- Jag visste att det behovdes hjalp

flyttade tillbaka till Karlskrona,
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annars. Det som har foljt mig 4r att
om jag ser ett behov och jag kan gora
nagot sa stiller jag gdrna upp.

Nir sadlade du om till gynekologi?

- Jag jobbade pa kirurgen i Karlskrona
nér jag forst fick fragan om att aka ut
till Tanzania och arbeta dér. Nar jag
val var i Afrika forstod jag att jag méste
kunna mer om gynekologi eftersom det
var sd manga férlossningskomplikatio-
ner dér. Darfor gick jag over till gyne-
kologi nar jag kom hem.

Var har du jobbat i Afrika?

UuroQuxhuy

Asta Carlsson ar yngst av fyra syskon.
Hon foddes i Jonkoping, men 1Iﬂytté\de
senare till sina rétter i Karlskrona.

- Jag var i Tanzania 1970-72, 1974,
1977-80 och under 80-talet ndgra
kortare perioder pa tva till tre ménader.
Sista gangen var 1989, sedan har jag inte
varit dar.

- Idag ér sjukhuset i Tanzania helt
sjalvforsorjande. Sista gdngen jag var
dér hade de atta egna ldkare. Da upp-
tickte jag att det som de behovde var
mer forskning och utveckling och det
kunde inte jag bidra med.

- Jag jobbade dven ihop med Ing-
Marie Svensson fran Hassl6 1977-1980
ddr hon var narkosskoterska. Senare var
hon i Etiopien, i ssamma omréde som var

Pa Stenshamn med Miriam
(syster till Asta) och hennes
man Goran i baten.

Om jag ser ett
behov och jag
kan gora ndgot
sd stdller jag
gdrna upp.

forsamling nu har gatt in i, Omodalen i
sydvistra Etiopien.

Vad har dren i Afrika gett dig?

- De har gett mig oerhért mycket med
manga fina relationer. Men ocksa att se
saker pa ett helt annat satt och att arbe-
ta under primitiva férhallanden och se
hur mycket man kan astadkomma med
enkla medel. Den erfarenheten jag fick
under tva ar dér var mer 4n jag kunde
ha fatt under en livstid hér och de aren
skulle jag inte vilja vara utan.

Vilka andra platser har du varit pa?

- Jag var en del i Baltikum. En kollega
till mig etablerade ett samarbete med
kvinnokliniken i Klaipeda i Litauen.
Vi fick Sida-bidrag for att starta ett
samarbetsprojekt. Vi hade ett 30-tal
barnmorskor och likare fran sjukhuset
i Klaipeda som var hér och jobbade
med oss.

- Vi dkte ocksa 6ver till Litauen
och hjilpte dem under fem ar. Det var
fantastiskt roligt, men nér vi borjade
aka dit var det ungefar som i Sverige pa
1940-talet. De lindade till exempel bar-
nen for att de skulle fa raka ben, vilket
gav problem i hoftleder med mera. Idag
ar det dock inte sa langre.

Har du jobbat pa fler platser?

- Efter projektet i Litauen var avslutat
s& hade vi ett projekt i Kaliningrad, dar
det var vildigt ménga aborter bland
tonaringar. Vi fick Sida-medel {or ett
projekt att starta ungdomsmottagning-
ar dar borta. Det var intressant att se
hur det fungerade dven om det var ett
valdigt hart klimat att jobba i, men det
var ocksd roliga ar.

Nir gick du i pension?

Asta vid
huset pa
Utlangan.

- Jag slutade min tjanst i normal tid,
men hoppade in nir det fattades folk
fram till jag var 75 ar. S& linge man
trivs med arbetet och tycker att det &r
roligt sa fungerar det.

- En kul hdndelse var nér en patient
kom fram till mig och hilsade fran sin
mormor. D4 visade det sig att jag hade
forlost bade mormor, mor och dotter. Da
forstod jag att det var dags att sluta...

Hur dr ditt engagemang

i forsamlingen?

- Mycket som var upparbetat férsvann
i samband med pandemin. Diarefter
borjade jag och Christina Pettersson i
férsamlingen med soppluncher i kyr-
kan en gang i manaden. Det har varit
trevligt.

- Jag var ocksa ordférande i RPG
(Riksforbundet PensionarsGemenskap)
lokalavdelning i tio 4r. Det dr fantas-
tiskt eftersom det engagerar méanniskor
fran alla kyrkor i kommunen och vi har
en fin gemenskap. Sjilva foreningen ar
cirka 200 medlemmar och vi brukar
vara 50-80 personer pa vara samlingar.

- Det roliga d4r RPG:s paverkan
centralt eftersom vi sitter med tillsam-

Asta bakom ratten i styrpulpetbaten.

mans med andra dldreorgan bdde mot
regeringen och i Karlskrona kommun
déar RPG dr med i det kommunala
pensiondrsradet. Vi forsoker paverka sa
mycket det gar for dldre men vi ar helt
opolitiska.

Vad betyder Stenshamn for dig?
- Jag har tillbringat alla somrar pa
Stenshamn sedan jag var liten.

- Jag ar pa Utlangan s mycket som
mojligt och bor dar fran borjan av juni
till slutet av augusti. Vi firar alltid jul
dér ute och en del helger. Nu ar det
mina syskonbarn som har tagit 6ver
huset, men jag far vara dir s& mycket
jag vill. Dessutom har tva av mina sys-
konbarn tagit &ver min mormors och
morfars hus pa Stenshamn.

Hur linge har du tillhéort
Pingstforsamlingen?

- Sedan 1954 nir vi flyttade ner hit fran
Jonkoping. Einar Halldorf var pastor d&
tillsammans med Eskil Lind. Déref-

ter var George Johansson och Ingvar

Nilsson ett radarpar. Det var vickelse

och ménga ungdomar kom till forsam-
lingen. >>
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- Under Bo-Anders Stenstrands
tid tillkom ocksa méanga nya. Som
mest hade féorsamlingen néstan 740
medlemmar.

- Forsamlingen betyder vildigt
mycket f6r mig. Gemenskapen och
att dela samma tro gor att man
starks av varandras vittnesbord.

Skulle medlemmarna fran 1950-
talet kinna igen sig idag?

- Jag tror att de skulle reagera 6ver
en del saker. Det fanns en period
nir man féste sig vid yttre saker
som blev vildigt viktiga, som en
syndakatalog. Det blev viktigare

an det inre livet, men det borjade
forsvinna pa 1990-talet och ar borta
idag.

Har din tror pa Gud varit likadan
ialla ar?

- Nej, den har férdndrats men det
ar svart att peka pa hur och nir.

Jag har alltid haft en tro pa att Gud
finns och kirleken som predikas.
Men visst fordndras tron och vad
den betyder mycket med aren.
Grundtryggheten finns dar hela
tiden dven om det har funnits perio-
der nir jag har f6rsokt slita mig loss
och tiankt ldimna allt, men sedan
kom jag tillbaka till vetskapen att
Gud finns. Jag vet inte var jag hade

Rensning
av torsk pa
Utlangan.

varit idag om jag inte hade haft en
tro pd Gud. Det ér en fantastisk
tillgang varje dag.

- Man kan vara med i olika
féreningar och sammanhang, men
det finns ingen dér de har den ge-
nerationsoverskridande gemenskap
som Guds férsamling har 6ver alla
aldrar. Att kunna be tillsammans
ger en stor trygghet, antingen man
ar i Afrika eller pa Utldngan.

Vad innebidr det att vara kristen
for dig?

- Jag har funderat jattemycket pa
vad som skiljer oss kristna fran
andra médnniskor. Fungerar tron
verkligen och vilka prioriteringar
har vi idag? Dir tycker jag faktiskt
att vi har tappat en del.

- For mig blir det allt viktigare
att ta vara pd varje dag och forsoka
gora det som kdnns meningsfullt
och kunna géra nagot for andra.
Det ger valdigt mycket tillbaka. I
vart individualistiska samhille har
en del av detta som ar sa angelaget
férsvunnit.

Soéndagen 18 maj var det final
for de fyra ungdomar som
har gatt Confirmation Chal-
lenge i Pingstkyrkan. De har
fatt lara sig mer om kristen
tro, bibeln och - inte minst

- fatt en battre gemenskap
med varandra.

- Vi har hallit pa fran september

till maj. Vi har lagt mycket tid med
den hidr gruppen och de har byggt
relationer sa att det till exempel blir
lattare att komma med i Station som
vi har for ungdomarna, sager Rebecca

AR

Ander, som jobbar med Barn och Familj
i Pingstkyrkan Karlskrona och Holmsjé.

Rebecca har varit ansvarig for Confir-
mation Challenge tillsammans med
férsamlingens ungdomsledare, Gabriel
Riedl Soreke.

Vad har varit viktigast och vad har de
fatt lira sig?

- Vi pratar om Fadern, Sonen och Den
Helige Ande. Det dr nistan som en liten
Alfakurs. De har fatt veta mer om att
Jesus dr personlig och inte en gubbe

lingt borta nanstans, férklarar Rebecca.

Pingstforsamlingar har generellt
ingen traditionell konfirmation som i

en gubb

éfﬂl-'sdnlié och inte
vlangt borta.

statskyrkan. I stallet har manga forsam-
lingar Confirmation Challenge som ett
bra alternativ.

- Det dr ett ar d& ungdomarna far
férdjupa sig i bibelkunskap och lira sig
mer om vad de tror pa. Det dr viktigt
att hitta sin egna andliga rutiner och att
hitta i bibeln.

Undervisningen i "CC” utgar fran ett
material som heter Grundad. Det ir ett
konfirmationsmaterial med utgéngs-
punkt i bibeln och den kristna tron.

I host blir det troligen en ny omgéang av
”CC”. Den som dr intresserad kan hélla
utkik pa férsamlingens hemsida och

s& skickas det ut inbjudningar till alla i
lamplig dlder.

Mira Hanson

- Konfirmationen
har lart mig mer och
utvecklats i det jag
kunde. Det har gett
mig frid i min tro,
sager Mira Hanson
(14 ar) som gar pa
Innovitaskolan.

Stina Lindkvist
- Jag har fatt mer
forstaelse i min tro.
Vi har fatt en fin
gemenskap med de
andra ungdomarna,
sager Stina Lindkvist
(15 ar) som gar pa
Vedebyskolan.

Oskar

Lundsgard

- Jag har lart mig
mer om Gud och om
uppbyggnaden av
bibeln. Jag har fatt
fler kompisar ocksa,
sager Oskar Lunds-
gard (14 &r) som gar
pa Wamaskolan.

Erik Hamid

- Jag har fatt lara
mig mer om min tro,
om bibeln och om
Jesus. Och sa har jag
fatt fler kompisar,
sager Erik Hamid
(14 ar) som gar pa
Musikugglan.

Rebecca Ander har lett Confirmation
Challenge i Pingstkyrkan tillsam-
mans med Gabriel Riedl Soreke.
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Vélbesokt Ester Brunch med Emma Cotterill som berattade om sitt arbete mot manniskohandel och utsatthet,
forsamlingsplantering och hennes hjarta att tjana Gud.

;

Manga glada barn pa Familjedagen 30 mars
i Vedebyhallen.

Tummen upp pa Aventyret.
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Elsa ledde gudstjansten Marcus informerade Brevlademissionen och tyska ungdomar / / LT
27 april. pa forsamlingsmotet gudstjansten som berattade om "Boken / // | | =g
ferat. ' BRR Q@ sions. Catharina Somehagen pa fiol. Bo6n for konfirmanderna under gudstjansten 18 maj. Johannes Gullbing pa gitarr.
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Livie pa riktigt i maj: En kvall som samlade manga méanniskor Solister: Sofia Loell, William Gullbing, Paula Gullbing.
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Valkommen till
Pingstkyrkans
aktiviteter &

grupper:

Joy:

For dig som gar i klass 2-7. Vi har gemenskap, akti-
viteter och andakt tillsammans. Fredagar 18-19.30.
Fr.o.m. i host ar Joy i Rodebykapellet!

Gott och blandat:

Valkommen att hanga med oss i Korskyrkan, Lyck-
eby. Vi fikar, leker och har en samling.

Vi pysslar, spelar spel och spelar fotboll.
Valkommen! For barn i skolaldern.

Station:

For alla tonaringar. En kvall med gemenskap,
gladje, undervisning, musik och Jesus!
Fredagar 19.30-23 (eller senare).

Sopplunch:
Datum under hosten: 4 september,
2 oktober, 6 november.

Smagrupper:

Mindre grupper som méts i hemmen eller pa
annan plats fér gemenskap, bygga relationer,
dela livet och be tillsammans. Vill du vara med?
Kontakta Expeditionen 0455-55540.

Stickcafé i Café 2 (Second Hand):
Méts mandagar jamna veckor kl 13.30-15.30
for stickning, virkning och gemenskap.

Tacokvillar i Café Ankaret (Pingstkyrkan)
Alla generationer valkomna fér mat och
gemenskap! Féljande fredagar kl. 18.00:
12 september, 10 oktober, 14 november

et
M

2

VECKA 23

Onsdag 4 juni

18.00 BOn pa Stamjarnet, sista
gangen infér sommaren

Fredag 6 juni

19.30 Station

S6ndag 8 juni Pingstdagen
11.00 Ekumenisk gudstjanst pa
Stortorget

VECKA 24

Fredag 13 juni - sondag 22 juni

Nyhemsveckan

Sondag 15 juni

18.00 Sommarkvallar borjar -
Sang, musik och andakt

med gemenskap kring
grillen efterat.

VECKA 25
S6ndag 22 juni
18.00 Sommarkvall - Sang, musik

och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 26
Sondag 29 juni
18.00 Sommarkvall - Sang, musik

och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 27

Mandag 30 juni - Onsdag 3 juli,
Sommarlager pa Senoren

Sondag 6 juli

18.00 Sommarkvall - Sdng, musik

och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 28

S6ndag 13 juli

18.00 Sommarkvall - Sang, musik
och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 29
Sondag 20 juli
18.00 Sommarkvall - Sang, musik

och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 30
Sondag 27 juli
18.00 Sommarkvall - Sdng, musik

och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 31

Séndag 3 augusti

18.00 Sommarkvall - Sang, musik
och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 32

Senorendraget
Lordag 9 augusti - s6ndag 10 aug

Knattelager i Torhamn

Séndag 10 augusti

18.00 Sommarkvall - Sang, musik
och andakt med gemen-
skap kring grillen efterat.

VECKA 33

Ons 13 augusti
18.00 BOnN pa Stamjarnet, start

Torsdag 14 augusti
Skolstart

Fredag 15 augusti

18.00 Joy start - OBS! Rode-
bykapellet
19.30 Station start

Sondag 17 augusti

11.00 Gudstjanst. Aventyret
startar

VECKA 34
Onsdag 20 augusti
18.00 BOnN pa Stamjarnet

Fredag 22 augusti
18.00 Joy - Rodebykapellet
19.30 Station

Sondag 24 augusti
11.00 Gudstjanst, Aventyret
14.00 Familjefest pa Stamjarnet

VECKA 35

Onsdag 27 augusti
18.00 Bo6n pa Stamjarnet

Fredag 29 augusti
18.00 Joy - Rédebykapellet

g @W@r ~ pader Contmaren

Uppdaterad program finns pa:
pingstkarlskrona.se/det-hander

19.30 Station

Séndag 31 augusti
11.00 Gudstjanst, Aventyret

VECKA 36

Mandag 1 september
- Bénevecka start
18.00 Boni kyrkan

Tisdag 2 september
18.00 Bonikyrkan

Onsdag 3 september
Bon 18.00i kyrkan

Torsdag 4 september
12.00 Sopplunch
18.00 Bonikyrkan

Fredag 5

september

Férsamlingshelg start
- anmalan via hemsidan

Lordag 6

september

Foérsamlingshelg

Séndag 7 september
Férsamlingshelg
11.00 Gudstjanst pa Senoren

>> Se mer program pa pingstkarlskrona.se/det-hander

Sommarkvallar

Varje sondag kl. 18.00 hela sommaren
bjuder vi in dig till Pingstkyrkans Café for
en kvill med sang, musik och andakt.

Efterat fortsatter gemenskap vid grillen, dar
det finns gott om plats f6r skratt,

wzw :

Gouday 1))

mat och fina samtal.

Varmt vilkommen!

\ A B
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lager:

s
30 juni-3 juli
Pa Xustgirdan, Senaren
Vill du anmila dig?
Kontokta Rebecca: Y
l’qblc:u.undlr’plnmﬂnrl:krm a.

VECKA 37
Onsdag 10 september

18.00 BOnN pa Stamjarnet

Fredag 12 september
18.00 Tacokvall
19.30 Station

Sondag 14 september
11.00 Gudstjanst, Aventyret

VECKA 38

Onsdag 17 september
18.00 BO6n pa Stamjarnet

Fredag 19 september
18.00 Joy - Rodebykapellet
19.30 Station

Lérdag 20 september
Kérdag By Mercy med
kéren Sound of Joy fran
Landvetter

19.00 Live pd riktigt - By Mercy
+ Sound of Joy

Anmail

Sondag 21 september Ams
11.00 Gudstjanst, By Mercy, . dlg)::a '
Aventyret emsidan!

IVE S
= .= BY MERCY+
SOUNDCRJOY

(LANDVETTER)

Livemusik + god mat
+ hdrlig gemenskap!

VARMT VALKOMMEN PA

ESTERBRUNCH

Linda & Mikael Jarlestrand

Ett seminarie kring boken
"Rosa moln och svarta skuggor™
En reso genom hégsta febriga toppar
och djupaste marka dalar.
Intervju och forelasning
vorvat med sang.

11



Efter manga ars

beroende av
amfetamin ar
Mimmi Johansson
fri fran missbruket.

12

Efter manga ar med narkotika
motte Mimmi Johansson Gud
igen. ldag har hon ett bra liv
och ar tacksam for att ha fatt
livet tillbaka.

immi (Marie) Johansson
fyller 51 i ar. Hon ér
uppvuxen pa Bjorkhol-
men i Karlskrona i huset
dar det Bed & Breakfast som brann i

L e

A

borjan av 2020 men nu har byggts upp
igen ligger.

Hon hade en bra uppvéxt, men efter att
hon utsattes for en valdtakt 1994 blev
allt snabbt saimre. Forévaren blev domd
till 5,5 ars fangelse, men Mimmi fick
leva i manga ar med konsekvenserna.

- Hela min vérld hamnade upp och
ner. Varfor betydde mitt nej till f6r6-
varen inte ndgot? Vad ar rétt och fel?
Varfor dr jag inte vird nagot? Min sjalv-
kénsla férsvann och jag ville bara do.

clivet tillbaka
iUk

Jag forsokte avsluta livet ett ar senare
och gick in i psykoser, berdttar Mimmi.

- Hela min ungdom och mitt unga
vuxna liv tillbringade jag inom psykia-
trin. Jag kom ut som en forvirrad vuxen
med missbruk. Men jag 4r inte knédckt.
I efterhand forstar jag mycket mer, men
det gjorde jag inte dé. Jag har ménga &r
som jag inte minns pa grund av medici-
ner och tungt missbruk, men det finns
en mening med mitt liv och darfor
sitter jag hdr idag.

Det som hdnde mig

Mimmi brinde manga broar
och relationer under de svéara
aren. Hon vardades nagra ar
inom sluten psykiatri.

- Da skilde vérden inte pa
missbruk och psykiska
problem utan det var en enda
blandning. Jag hamnade i
tvangsvard under den har
tiden. Ungefér samtidigt blev
jag introducerad for amfeta-
min, som &r ett centralstimu-
lerande narkotika och sedan
hade jag 15 ars romans med
det. Psykiskt blir man
beroende av amfetamin med
en gang, men fysiskt fick jag
inget beroende. Det sitter bara
i huvudet, jag fick en vildig
energi och var mycket kreativ.
I bérjan sag jag bara for-
delarna, men den perioden var
valdigt kort och i stéllet blev
det ett renodlat missbruk.

Mimmis amfetaminberoende
slutade med att hon blev démd
till vard, var sjalvdestruktiv
och fick diagnosen schizofreni
efter en psykos. Forutom
amfetamin tog hon dven
bensodiazepin (lugnande like-
medel) nir hon skulle sova.

- Jag kom med i Pingstférsamlingen
i Karlskrona i bérjan av 90-talet. Jag
blev frélst och doptes, men jag hade
ingen riktig relation med Gud. Det var
andra relationer som spelade roll och
jag var inte uppvuxen i ett kristet hem.
Men jag var hela tiden troende och
horde vittnesbord fran andra, sager
Mimmi.

Mimmi har d4ndé klarat sig relativt
bra, trots allt. Hon ger inte intryck av
stereotypen for en kvinna med en s
problemfylld bakgrund.

var Guds ndd.

-

- Jag ér glad att jag har klarat mig sa
bra och inte har de typiska skadorna for
amfetaminister. Jag hade en del sddant
ndr jag kom ur missbruket, men Jesus
tog bort det.

Mimmi gillar inte att prata om sig sjily,
men ddremot vill hon garna beritta vad
Jesus har gjort i hennes liv.

- For sju ar sedan kom jag tillbaka
till Jesus. D& hade narkotikaberoendet
gatt ldngt och jag hade forsokt komma
tillbaka, men det holl bara ett par veck-
or varje gang. Jag kunde inte ta mig ur
det sjalv. Till sist kan man inte édlska sig
sjalv och jag hamnade p4 botten.

Nar kom vandpunkten for dig?
- Gud grep in handfast, nir jag hade
haft ett race sa sa jag till Jesus "Hjélp
mig!”. Det gjorde han. Jag har sagt s&
tidigare, men det har alltid varit pa
mina villkor, men den hér gdngen
kapitulerade jag och det har fungerat
sedan dess.

- Det jag inte lyckades med pa 15
ar ordnade Jesus dé. Fran den dagen
har jag inte tagit ett enda aterfall och
inte rort en substans. Jag skrev ett mail
direkt till sjukvérden att jag inte ville ha
négon medicin langre. Det enda jag tar
idag dr nésspray eller Alvedon om jag
behéver.

Hur ar ditt liv nu?

- Det har inte alltid varit en dans pa
rosor, men Gud har lyft mig varje ging
jag har behovt det.

Mimmi bor med sin hund i Nattraby
och hon har ett bra liv. En dag i veckan
ar hon pa Stdmjédrnet som volontir.

- En del f6re detta missbrukare faller
i bitterhet mot samhillet och vdrden
men det gar framst ut 6ver dem sjdlva,
jag dr bara tacksam. Sjukvarden holl
mig i behandling och jag fick vard.

Hur &r din relation till Gud och
forsamlingen idag?

- Gud sa till mig att det var dags att ta
kontakt med min férsamling igen. Jag
sa nej, men Gud sa det sé tydligt sa jag
foljde hans rad. Nar jag ser tillbaka s&
finns det en anledning till varfor mitt
liv r s bra.

- Det som hinde mig var Guds nad.
Jag hade alla skador man fér av knark-
andet, men de ar borta nu. Det dr Jesus
som har hjilpt mig.

- Jag har ett jattebra liv. Jag har
klarat mig valdigt bra och jag har fatt

livet tillbaka tack vare Gud. Att komma

tillbaka till forsamlingen var som att

komma tillbaka till min familj. Jag gick

forsamlingens Alfakurs ocksa och det
var bra for mig.

- Jag tycker inte om att prata om mig

sjalv, men jag tycker om att prata om
vad Gud har gjort i mitt liv.

Mimmi Johansson jobbar som volontar pa
Stamjarnet en dag i veckan.
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Kdrnbibeln dr skriven i en
populdrvetenskaplig ton.

Popular bibel-

14

oversattning
DA SvVenska

Pa langfredagen besokte
Jonas och Liselotte Bergsten
fran Svenska karnbibeln
Pingstkyrkan. De berattade
om 20 ars arbete med att
oversatta bibeln till svenska.

Or ett 20-tal 4r sedan fick Jonas

Bergsten en ingivelse att han

skulle 6versitta bibeln till

svenska fran originalspraket.
Det skulle vara en expanderad (utvid-
gad) 6versattning med forklaringar och
hénvisningar till olika fakta. Resultatet
blev ”Svenska kdrnbibeln”, en méktig
bok som inbunden véger 2,4 kg.

Innehallet 4r mycket omfattande och
ger en annorlunda lasning av bibel med
djupare kunskap och mer forstaelse om

Jonas och Liselotte
Bergsten besokte
Pingstkyrkan pa
langfredagen och
beradttade om arbetet
med karnbibeln.

varfor och nir olika bibelord skrevs.

Hur beskriver du kédrnbibeln?
- Kéarnbibeln ar en helt ny svensk
bibeloversdttning fran grundtextens
sprak. Oversittningen ir expanderad,
vilket innebdr att flera ord anvinds for
att mala grundtextens ord och betydel-
se. Eftersom det ar flera tusen &r fran
det att texterna skrevs till nu sa finns
kdrnfulla kommentarer i texten som
hjélper lasaren att forstd sammanhang
och datida kultur, siger Jonas Bergsten.
- Karnbibeln ar skriven i en popu-
larvetenskaplig ton for vanliga svenskar
sd alla ska forstd vad varje vers handlar
om. Bilder och illustrationer visar pa
de bibliska platserna och arkeologiska
fynd visar hur vil Bibeln ar forankrad
i geografi och historia.

Varfor har du gjort den?
— For att underlatta att 1dsa bibeln

och visa pa alla de fantastiska djup
som finns i den. Arbetet har vaxt fran
att bara vara en dversittning till att
ocksa bli ett helt bibelprojekt med flera
digitala resurser. P4 websidan och i
Kirnbibelns egna app finns bibelatlas,
persongalleri, lexikon och interlinjara
versioner. Allt for att ge nycklar f6r
vanligt folk att kunna studera Bibeln.

Hur lang tid tog det?

- Arbetet startade 2004 och 2024 kom
hela bibeln ut i tryckt form med 6ver
3000 sidor helt i farg. Under arbetets
ging har olika delutgavor kommit ut.
Till exempel 2011 kom de texter som
ingar i Kyrkoaret ut och 2019 kom Nya
testamentet ut i tryckt utgava. Arbetet
startade som en enmansoverséttning,
men har nu vaxt till att ha 6ver 150

frivilliga som 4r med pa olika sétt och
bidrar.

Nagra sirskilda svarigheter att
I6sa i arbetet?
- Vi foljer principen i Psalm 12:7 dar
Guds Ord édr luttrat sju ganger som
silver. S vissa passager har fatt putsats
gang pa gang. Manga medhjilpare
har hjalpt till att bearbeta texten. En
bok som &r svar att 6versatta pa sina
stallen ar Jobs bok, som ofta har korta
meningar med ovanliga hebreiska
ord. Men det fina med en expan-
derad oversittning dr att man kan
vara transparent med ldsaren, om

hebreiskan ger flera alternativ,

s istéllet for att tvingas vilja

ett alternativ, sd kan man fi ge

en mer Oppen Gversattning och visa
ldsaren att det finns olika alternativ pa
oversidttning.

Vad hoppas du ska handa med
kdrnbibeln?

— Malet ar inte dnnu en bibel i en redan
kristens bokhylla utan att den nar ut till
vart folk. Vi ber att 6verséttningen ska
vara en del vad Gud vill gora i Sverige i
var tid. Att bibeln blir en bok man vill
leva efter och folja. Tdnk om vi kunde
bli kallade ”ldsare” i vart land igen! En
vision ar att de smé pocketbockerna
med evangelierna kan fé finnas bland
pocketbockerna i matvaruaffiarerna. Att
man pé Arlanda eller Kastrups flygplats
képer med sig Apostlagarningarna in-
for resan till Grekland eller Turkiet f6r
man vill ldsa om de bibliska platserna
pa sin semester.

Vilken ar den viktigaste tanken
med karnbibeln?

— Att fa 6ppna upp och visa pa att
Bibeln 4r sann. Att skapa intresse och
uppmuntra ldsaren att sjilv och tillsam-
mans med andra fa grava i Guds Ord

och hitta alla rika skatter som finns dar.

Vilket blir ditt ndsta projekt?

- Vihaller pa med de digitala resurser-
na. Alla 16 000 grekiska och hebreiska
ord ska fa beskrivningar. Vi jobbar dven
med atlasen och fyller pd med fler bilder
och fler platser som har med bibeln

att gora runt om i virlden. Kdrnbibeln
kommer ocksa pé engelska och norska,
sa arbetet med Core Bible ér otroligt
spannande dar vi har sldppt Ruths och
Esthers bok i en forsta version. Vi job-
bar med Gospel of Luke och négra fler
bocker. Ett annat stort projekt dr en ny
sida som heter bibelnkommentarer.se
ddr vi samlar fler resurser for bibelstu-
dier som kommer lanseras i host. Aven
arbetet med Karnbibeln-appen gar
framat dér haller vi pa och skapar funk-
tioner for att ldsa bibel tillsammans.

Var bor ni och vad sysslar ni med
till vardags?

- Liselotte och jag bor i Véstra Varm-
land i en liten by ute i skogen. De senas-
te aren har vi rest en hel del och besokt
bibelns platser for att filma och fota till

atlasen. Vi skulle kunna képa in bilder,
men da kan man inte ge bort dem fritt.
- Liselotte jobbar till vardags som
distriktsskoterska. Eftersom jag har
bakgrund inom IT driver vi ocksa
JB-Consulting som &r vart “taltmakeri”
dér vi skapar smarta I'T-16sningar for
foretag, kyrkor och organisationer.

Las mer om Svenska kirnbibeln pa
www.karnbibeln.se

Svenska karnbibeln dr en expanderad Gversattning
av bibeln och resultatet av 20 ars arbete.
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Kylr"k{é QCID digital
gemienskap

| Aldersgruppen 9-18 ar det vanligare att barnen
och ungdomarna dagligen traffar sina kompisar
digitalt an fysiskt (ute eller hemma hos varandra)
pa fritiden (Statens medierad).

nternet dr en motesplats och inte bara ett tidsfordriv.

Manga av dessa ungdomar mots genom att de spelar spel

tillsammans. Det har blivit en naturlig del av det sociala

umganget. For Guds férsamling 4r det ocksé en naturlig
del att finnas dar ménniskor haller till. Att sprida Guds rike
och peka pa Jesus som vardig att folja. Vi vet ocksa att internet
inte endast ar en positiv plats. Dar har vi som kristna ytterli-
gare anledning att visa pa alternativ till det negativa.

Equmenia 4r en barn- och ungdomsorganisation dér de stors-
ta verksamheterna som drivs av lokala féreningar ar scout-
karer och barn- och ungdomsarbete inom Equmeniakyrkan.
Men dven andra verksamheter finns som hjélper barn och
unga att vixa i gemenskap med varandra och Jesus.

”Med Jesus som forebild vill vi arbeta for en sund och givande
gamingkultur”. Denna mening ar ledord for den nationella,
digitala verksamheten Equmenia gamiing som varje onsdag
under terminerna tréffas pa Discord (@stchattprogram) och

i Minecraft for att spela tillsammans i en trygg och inklude-
rande miljo. Varje onsdagkvill avslutas med en andakt i den
stora minecraftkyrkan.

Verksamheten stottar ocksé lokala lan och anordnar ibland
digitala turneringar.

Nyligen har arbetet utokats till att jobba med rollspel och
bradspel, sjalvklart ocksa det i kombination med tro och
kyrka.

Det ér fantastiskt med forsamling. Den gemenskapen som
finns over hela vér jord bor vara ett botemedel mot ensamhet
och toxicitet var den én finns, dven pa internet. Har finns ett
vitt falt som torstar efter mer mening och gemenskap.

I borjan av maj traftades ett gdng ungdomar och ledare i vart
gemensamma intresse att spela spel tillsammans. Vi kallade
det for Gamer Bay Lan. Under ett dygn fick vi ldra kinna var-
andra pa de digitala slagfalten, fotbollsplanerna och racingba-
norna. Vi fick dta och ha andakt tillsammans. Det blev manga
glada reaktioner och férhoppningar om att kunna géra om
evenemanget till hosten.

Linus LiNBRO

e cLEPEITRP D
SR 2. S
N 327 '
L & ! S o
Vi J‘“\._‘H‘x‘ 3

SMANYTT

Debora

En tisdag i maj samlades vi till en inspi-
rerande utbildningsdag kring materialet
Debora - ett verktyg for att kunna starta och
hélla i kvinnogrupper med fokus pa att stir-
ka sjalvkdnslan, hitta gemenskap och inse sitt
viarde. Materialet dr framtaget av Nina
Eriksson, verksamhetsansvarig fér LP-kvinna
och det var dven Nina som var hir och holl i
utbildningen. Vi hoppas att vi framéver ska
kunna starta upp samtalsgrupper med ett
sdrskilt médl och hjdrta att férsoka nd kvinnor
i missbruk, som annars inte alltid hittar
végen till stéd via LP men som vi hoppas
kunna finga upp pa detta sitt.

Gemensam gudstjanst

Vélkomnande av ny med|

axeZ Jiwy 10304

Manga manniskor sl6t upp fran Karlskrona och Karlshamn i Ronneby pa gemensam
gudstjanst 18 maj. Det var manga rérda Ronnebymedlemmar som kande en stor
tacksamhet och gladje infér kommande samarbete med social satsning.

Klart for start i Ronneby

Ett socialt center i Ronneby kan bli verklighet.

- Vihar hort oss for om lokal och har négra alternativ
att vilja mellan. Vi vill borja jobba upp ett arbete for att né
ménniskorna i Ronneby med evangelium och kérleken fran
Gud, men ocksa att hjdlpa till med att ta det sociala ansvaret,
sager Marcus.

Pingstfoérsamlingarna i Karlskrona och
Karlshamn stéttar gemensamt férsamlingen
i Ronneby. Tanken ar att det ska kunna bli

nagot liknande Stamjarnet i Karlskrona. Ett socialt center i Ronneby kan bli en positiv métesplats som

genererar positivitet, pa samma sitt som i Karlskrona och i
Karlshamn.
- Stdmjédrnet ar forsta gangen i mitt eget liv som jag upp-
lever att vi dr kyrka pa riktigt.
Det ér allt fran evangelisation till
mission och det sociala arbetet
dér vi ndr ut med hela evangeliet
pé ett naturligt och enkelt sitt,
sager Marcus.
- Det 4r s& varmt att se hur allt
Arbetet kan ddrmed starta i host. Forst ska en forening som ldggs samman blir positivt
skapas och ddrefter behovs bland annat en person som drar i det hela. Jag dr sa otroligt glad
igdng projektet. over det.

- Gruppen som har fatt i uppdrag att gora en forstudie ar
klar. Forslaget har presenterats i bade Karlskrona och Karls-
hamn och fatt ett positivt svar, sdiger Marcus Furingsten, tf
forestandare i Karlskrona Pingst och verksamhetsledare pa
Stamjarnet i Karlskrona.

- Studien ger ett forslag pa de investeringar forsamling-
arna behover gora for att starta arbetet. Ronneby ensamma
har inte ekonomi nog att ga in i detta, men vi andra stottar.
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" Pingstkyrkans

Oppettider:  Inlimning:  Café 2:
Tisdagar 12-18 Ma/On/Fr 9-15 Som butiken,
Torsdagar 12-18 Tis/Tors 9-18 men stanger

Lordagar 10-15 Lordagar 10-15 30 min innan.

Hjalp till och ha trevligt pa samma gang, i
cafeet eller i butiken. Ring butiksledarna pa
0455-20041 for mer information.

Q weRepair

Reparera din mobil hos Patrik Severenius!
072-332 27 01 e werepairdyou@hotmail.com

+ LOGO/BRANDING
¥ + GRAFISK DESIGN
+ ILLUSTRATION
R A v N B 0 + WEBDESIGN

DESIGN > ravnbo.com

LP-verksamheten
bedriver missbrukarvard pa
kristen grund. Den kristna
manniskosynen om allas lika
varde ar grundlaggande i
arbetet. Var personal arbetar
Beroende\'%‘b som verkliga frontarbetare
och star pa de svagas sida.

o
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LP-verksamheten finns

pa Stamjarnet (Gullberna-  Kontakt:

vagen 4) tillsammans med 0709-56 65 67

Dela och Second Hand. www.Ip-verksamheten.se

Gudstjanster och
predikningar online!

HAR DU EGET FORETAG?
Annonsera i Ankaret och
stod kyrkan - innan skatt!

Fleetleader
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FORSAMLINGSINFORMATION

BLANDAD BILD AV EKONOMIN

=

Bokslutet f6r 2024 har lagts till hand- sista april i jimférelse mot budget. o s r
lingarna med ett redovisat resultat
pé +1,4 Mkr for férsamlingens hela Framat behover vi forstarka forsam- Q '/-
verksamhet. Vikan se tydligt att det lingens inre ekonomi f6r att kunna byg-
som paverkat var ekonomi positivt ar ga en dnnu mer stabil basverksamhet ’
overtagandet av Betania Hasslo och en rent ekonomiskt. Det hér blir en fraga - Vi tror paibonens kraft
mycket god forsiljning i var Second- att arbeta vidare med framat i styrelsen ; y N A
hand-verksamhet och café. strategiskt men dr samtidigt en fraga Vi ber kontin SiaaRiolikane-
som snarare berdr vara hjirtan dn det amnen och vIRSERIRfor R dmna
Fem manader har passerat under 2025  strategiska tinkandet. dittboneimneyiziarhensidaelle
och det ir en blandad bild av ekonomin el ssioienuattbialoadisibon
som framtrader. Vi kan likt tidigare Vad vill vi med vér férsamling och hur R ka? tellpeks vara“helt elE AL
perioder och r se en sviktande insam-  vill vi att den ska utvecklas under kom- e il 1T e e o et
lingsniva i var basverksamhet. Pa det mande dr? Oavsett strategier sa startar www.pingstkarlskrona.se
hir omradet ligger vi per aprils utgang allt med dig och mig - vad ér vi villiga info@pingstkarlskrona.se
cirka 120 000 kr efter satt budget for att bidra med for
perioden. att fler ska fa mota
Gud och for att f
Slar vi samman forsiljning i var butik tillsammans bara ] F A
med caféet s hamnar vi en liten bit var forsamling in \

over 3,4 MKkr per sista april, vilket &r pd i framtiden?
samma niva som vi budgeterat. Totalt

har forsamlingen ett litet underskott BJORN MIKMAR,
gillande resultat pa 80 000 kr per den VICE ORDFORANDE

e <

Prenumerera pa
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" vart nyhetsbrev!

Flyttat eller bytt mobilnummer? Meddela oss pa info@pingstkarlskrona.se

Har du sett var nya hemsida?
Kolla www.pingstkarlskrona.se.
Hittar du nagot fel, en knapp
som inte lankar ratt eller annat,
sa meddela garna Morten pa
morten@ravnbo.com.

¥ Folj oss pa sociala medier for aktuell information:
FORSAMLINGEN STATION SECOND HAND LP-VERKSAMHETEN

FB: @pingstkyrkankarlskrona FB: @STATION - Ungdomar Pingst Karlskrona FB: @pingstkyrkanssecondhandkarlskrona FB: @LpKarlskrona
Instagram: @pingstkyrkan_karlskrona Instagram: @stationkarlskrona Instagram: @pingstsecondhand Instagram: @lpkarlskrona

Ge en gava och bidra till verksamheten

Oppna

" swish-
Ar Pingstkyrkan din férsamling sa uppmanar vi dig att bli fast givare! Det ger oss en mer férutsdgbar appen for
och stadig ekonomi. Satt upp manadlig dragning pa din natbank till bankgiro 932-2032. Vill du ge en enskilt att scanna

gava med mobilen kan du Swisha till nr 1230609917 eller scanna QR-koden hir bredvid. Tack fér din gava! koden!
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bvara en lasare,
vad.ar det?

Pa langfredagen hade vi besok i Pingstkyrkan av Jonas

och Liselotte Bergsten fran Svenska Karnbibeln. Det arbetet

kan vi |3sa om i en artikel i det hdr numret av Ankaret. Att vara

lasare av bibeln ar ndgot mycket stérre an att endast lasa bibeln.

Det ar mat for min inre manniska som paverkar hela mig.

Lasare

Nar jag tittar pa ordet ldsare s kan det
betyda bibliofil (bokilskare), tolkande
av text etc. Det kan ocksa vara vickelse-
rorelser och personer, som betonade
vikten av ldseri, det vill sdga lisande

av bibeln och annan kristen litteratur
(enligt Wikipedia).

Laseriet kom ur 1800-talets vickelse
och gjorde att folk dven blev goda lasare
i bemairkelsen att de larde sig att lasa.
Utover bibeln gav rorelserna ut olika
undervisande skrifter. Enbart Evan-
geliska Fosterlandsstiftelsen gav under
de tio &ren 1856-66 ut tryckta skrifter

i upplagor pa sammanlagt 3,3 miljoner
exemplar.

Bibellasningen har varit med och
folkbildat vart land, den har dven lagt
grunden i vdra lagar och véirderingar.
Bibeln har férvandlat linder och folk
och den fortsitter att gora det!

Utandad

Vad betyder det att skriften ar utandad
av Gud? Vi kan lita pa att bibeln ar Guds
ord. Gud har vakat 6ver ordet och varje

del av skriften ar inspirerad av Guds ande.

2 Petrusbrevet 1:21: Ingen profetia har
formedlats genom mdnsklig vilja, utan
drivna av helig ande har mdnniskor
talat ord fran Gud.

Vi kan vara trygga ndr det géller Bibeln
och dess tillforlitlighet. Vi vet att en
oversdttning kan begrinsa djupet i be-
tydelsen, men idag har vi hjalpmedel att
forsta nér vi laser och vi kan dyka djupt
i ordet pa ett “enkelt” satt. Gor det och
se hur levande, givande och spannande
lasningen blir! S& matnyttigt for vart
andliga liv, ja hela var varelse!

Nyttig

Bibeltexten 4r anvandbar och hjalpsam.
I vért liv, hela veckan, i vardagssituatio-
ner pa skolan, jobbet, hemma, var vi dn
ar hjalper ordet oss att handla ratt.

Hebr. 4:12: “Ty Guds ord dr levande och
verksamt...”

Pa vilket mer sitt dr den nyttig? Har
kommer ett utdrag direkt frin Svenska
Kérnbibeln:

o ill undervisning, handledning i laran
och dess tillimpning, se Rom 15:4.

o till tillrattavisning, 6verbevisning

B PP Sverige, Port Payé

Ej retur

2 Tim. 3:16-17:

Hela Skriften dr utandad av Gud och
nyttig till undervisning, tillrdttavisning,
upprdittelse och fostran i réttfdrdighet,
sd att gudsmdnniskan blir fullt fdrdig,
vdl rustad for varje god gdirning.

om synd, se Joh. 16:8.

« till upprattelse, aterupprittelse,
korrigering.

« till fostran i rattfardighet, discipline-
rad trining i att leva i 6verensstam-
melse med Guds vilja.

En del av detta kinns kanske utmanan-
de, men ordet vill oss vil och att vi skall
ha ett bra liv. D4 ar det bra att det finns
nagot som visar oss vagen, ndgot som
kommer av Guds karlek till oss.

Rustad

Den som tillhor Gud blir redo att
komma i funktion hir och nu, det 4r en
frukt av ordet. Ordet utrustar oss for att
gora goda girningar, det sitter mig i det
sammanhang som &r hans vilja for mitt
liv. Visst vill vi vara dar?

Da ar min langtan att den hér texten

uppmuntrar oss att varje dag ta

till oss bibelordet, lasa eller

lyssna till den, “4ta” ordet
s

pa det sitt som fungerar
bast for var och en av oss.

STANLEY KARLMAN
PAsTOR
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